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在4月29日的中国女排公
开训练课上，主教练赵勇向记者

介绍了目前的训练进展和备战重
点，并肯定了球队目前的良好状态。

按照赛程安排，中国女排今年
将参加世界女排联赛以及与奥运资

格挂钩的亚锦赛、亚运会等数项赛事。
在排超联赛4月1日结束后，中国排协
随即公布了新一期集训名单，队员们于
4月3日集结。记者在训练馆看到，队
员们精神饱满，在教练组的安排下进行
了拦防、接发球练习，随后进行了分组
对抗。

赵勇在介绍整个训练计划时说：
“队伍刚集结时球员以身体恢复为主，
从上周开始逐渐增加了串联和对抗，队
员们训练的态度非常好，整体的状态是
往上走的。”

在这份大名单中，既有王梦洁这样
征战了多届大赛的老将，也有张籽萱、
王奥芊等去年在世界女排联赛中表现
出色的“二年级”小将，还有李晨瑄、解
盛钰等首次入选的新人。对于这样的
人员结构，赵勇说：“亚锦赛将是今年比
赛的重中之重，老队员的比赛经验、抗
压能力、技术掌握程度，都是队伍不可
或缺的，在关键比赛中能起到稳定军心
的作用。年轻队员通过这一阶段的训
练，每个人也都比较有激情和活力。”

训练课上，几位老将的回归引人关
注。其中李盈莹此前经历了伤病，龚翔宇
和王媛媛则是刚刚从海外联赛回归，三人
当天均以恢复性训练为主，未参与分组对
抗。赵勇透露，这几个人的训练在康复
师、体能师的安排下正在有序进行。

谈到在美国的留洋之旅，龚翔宇认
为这拓展了眼界，也希望这段经历可以
帮助自己更好地发挥。

“很想念大家，毕竟有大概一个联
赛期的时间没有相见了，所以刚回来第
一天我还是很激动的。现在年轻队员
很多，整个队伍一片欣欣向荣，也希望
我们每一天训练的积累，能够在今年一
系列的比赛中得到展现。”

同样进行恢复训练的还有刁琳
宇。作为上个奥运周期的主力二传，刁
琳宇此次的身份较为特殊，已在南京农
业大学任职的她近年来的角色逐渐向
教师转变。重回国家队，她希望能向年
轻队员更好地分享经验。

刁琳宇说：“不管是从身高条件还
是技术掌握来看，我觉得现在另外两个
二传都是非常有天赋的运动员，我觉得
还是在做好自己的同时，向她们分享经
验，大家一起进步嘛。”

中国女排将在6月3日开始的世界
女排联赛南京站中迎来今年的首秀。

据新华社

中国女排集训近四周
主教练赵勇肯定球队状态

斯诺克世锦赛

赵心童止步八强
吴宜泽首进四强

2026年斯诺克世锦赛日前结束了四
分之一决赛的争夺。卫冕冠军赵心童以
10:13不敌英格兰名将肖恩·墨菲，无缘
四强；吴宜泽则以13:8战胜伊朗名将侯
赛因·瓦菲，职业生涯首次晋级世锦赛半
决赛。

作为本届赛事的卫冕冠军，赵心童肩
负着打破“克鲁斯堡魔咒”的期待——自
1977年世锦赛移至克鲁斯堡剧院举办以
来，还没有首次夺冠的球员能够在次年成
功卫冕。前两个阶段比赛结束后，赵心童
与2005年世锦赛冠军墨菲战成8:8平。

决胜阶段开始后，墨菲率先发力，赢下
5局比赛中的 4局，以 12:9 率先拿到赛
点。面对被动局面，赵心童凭借单杆81分
将比赛拖入第23局。但关键时刻，墨菲进
攻依旧犀利，最终获胜晋级。

墨菲赛后表示，他拿出了最好的状态
击败了一名他非常欣赏的伟大球员。赵
心童则表示，墨菲本场比赛几乎打出了

“完美斯诺克”“配得上这场胜利”。他还
说，自己整个赛季都承受巨大压力，现在
可以释然了。

另一场比赛中，22岁的中国新星吴
宜泽继续刷新个人最好成绩。面对伊朗
名将瓦菲，首次征战世锦赛八强战的吴
宜泽表现沉稳。双方首阶段战成4:4平，
吴宜泽在第二阶段逐渐掌控比赛节奏，
以10:6领先。

第三阶段,吴宜泽先后打出单杆75分
和精彩的单杆135分，以12:8获得赛点，
最终成功晋级四强。

另外两场四分之一决赛中，马克·艾
伦以13:11战胜了巴里·霍金斯；50岁的
老将约翰·希金斯以13:10
淘汰尼尔·罗伯逊。半
决赛中，吴宜泽将面对

艾伦；墨菲
将与希金斯
交手。
据新华社

2026世界泳联跳水世界杯总决赛
将于5月1日至3日在国家游泳中心
（“水立方”）举行。中国队派出新老结
合的阵容，期待取得佳绩。

本次比赛设男子/女子3米板、男
子/女子10米台、男子/女子双人3米
板、男子/女子双人10米台及混合团体
9个项目。

在日前的新闻发布会上，中国女
子选手陈芋汐表示：“对于我来说，每
次比赛其实都是锻炼的机会。所以再
次回到‘水立方’感觉非常亲切、非常
熟悉。但同时，我也做好了在比赛中
更加专注于自己动作的准备，希望自
己能在比赛中取得好成绩。”本次赛事

她将参加女子双人10米台比赛。
在去年的世界杯总决赛中，王宗

源在“水立方”收获男子单人3米板冠
军，并在今年世界杯蒙特利尔站摘得
男子3米板单人和双人两枚金牌。此
次回到“福地”，王宗源的目标是继续
做好自己，“把整个比赛的过程走好，
结果才可能会跟自己预想得一样”。

中国队在今年2月的跳水世界杯
蒙特利尔站包揽全部 9个项目的金
牌，从而获得总决赛所有项目的参赛
席位。

本次总决赛，主场作战的中国队
派出新老结合的阵容，由奥运冠军王
宗源、陈芋汐、陈艺文和练俊杰领衔，

蒋林静、白钰鸣等新面孔也将亮相。
首个比赛日将决出双人和混合团

体共5枚金牌。后两个比赛日展开4
个单人项目的比拼。

单人项目将沿用去年总决赛的赛
制：12名入围单人项目的选手首先依
据分站赛排名进行“捉对厮杀”，通过3
个动作的预赛决出6人晋级；半决赛采
用累积计分制，选手分两组比赛，需将
预赛得分与剩余动作（男子3个、女子
2个）得分相加，每组前两名共4人闯
入决赛。决赛中，预赛和半决赛的得
分全部清零，4名选手完成全部规定动
作（男子6个、女子5个），以总分决定
冠军归属。 据新华社

跳水世界杯1至3日总决赛

中国队以老带新期待佳绩

上海市长宁区人民法院（2024）

沪0105民初9974号判决认定，我们

在部分商品上使用企业字号“婴儿乐

集团”标识构成了对山东婴儿乐股份

有限公司第3217321号“婴儿乐”商

标的侵权。现在我们依据法院判决，

已停止相关商品的生产销售。因我们

的侵权行为，造成消费者对部分商品

来源产生误认或者混淆，由此给山东

婴儿乐股份有限公司造成了影响，我

们特此道歉。

烟台嘉乐食品科技有限公司

烟台婴儿乐集团有限公司
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