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面燕衔春
赵阿芳

小时候，我一
直觉得，春天是风
吹醒的。先是风变
了性子，不扎人了，
贴着你的脸蛋软软
地掠过。天蓝的水
润，几丝云挂在远
方的山尖上，远远
地，有鸟的影子掠
过——那是小燕子
回来了吧？

清明，该蒸面燕儿了。母亲说，清明燕子归，这
是千百年传下来的老规矩。

蒸小面燕儿的面粉是自家头茬麦子磨的，白里
透着微黄，抓一把闻闻，有太阳晒透了的香。老面
引子早就留好了，搁在面盆里，温水一化，在那个绵
软雪白的世界里，揉、揣、摔、打，面板随着母亲的节
奏嘭嘭响，像春天的鼓点。

母亲的手巧是很出名的。她把面团搓成水滴
状，粗头一捏是头，细头一捻是尾巴。然后，她的手
忽然轻巧起来，左一捏，右一捻，燕子的头出来了，
紧接着，脖子也出来了。

再用剪刀剪出尾巴，剪出翅尖，点上眼睛，一只
小燕子就活脱脱地站在案板上了。

最有趣的是做翅膀——她用木梳，木梳是提前
清洗干净的，在太阳下晒透了，才可以用。木梳在
面团两侧轻轻压下去，再一抬，一排细密的齿痕就
印在面上了，齐齐整整，像燕子刚梳过的羽翼。

我在旁边看着，手痒痒。母亲揪下一团面递给
我，面团在我手里东拉西扯，捏出来一个四不像，头
大身子小，翅膀一边长一边短。

母亲笑了，一边夸奖我，一边用两粒黑胡秫米给
小燕子点上眼睛，那小丑东西忽然就有了神气，歪
着头，竟像真的在打量这个春天。

母亲边说话边手上不停，这次，一只大燕子背上
还驮着一只小燕子，憨态可掬，像极了燕子妈妈带
着孩子飞越千山万水的样子。

母亲告诉我：“老辈人说，燕子妈妈舍不得孩子，
再远也要驮着走。这叫大燕背小燕。”“燕子妈妈心疼
孩子，从南边飞回来，路太远，就把小燕子驮在背上。”

“其实啊，鸟和人是一样的。”母亲不识字，但她捏出的
面燕里，有比书本更厚的故事。

饧好了的面燕，大铁锅开蒸。母亲坐在灶前烧
火，火光映着她的脸，红扑扑的，蒸汽顶得锅盖嘎嘎
响，麦香就从缝里钻出来，一丝一丝，越来越浓，最
后把整间屋子都灌满了。

终于可以揭锅啦。白雾轰地涌上来，什么也看
不见。等雾散了，一锅小燕子齐刷刷地趴在笼屉
上，比入锅时胖了一圈，油亮亮的，像刚从南边飞回
来，歇了歇脚。

“真好看。”我忍不住伸手去拿，烫得直甩手。
母亲笑着打我的手：“急什么，凉一凉。”她捡一只

递给我们，“吃吧，吃了面燕儿，一年不腰疼。”
我咬了一口，松软，香甜，麦香在舌尖化开。好

像忽然就懂了——这哪里是吃面食，分明是把春天
吃进肚子里，把吉祥安康吃进心里。

母亲挑了四个漂亮的，装进篮子里，让我先给我
爷奶送过去。

我提着篮子走在村里，家家户户的烟囱都冒着
烟，想必都在蒸面燕儿吧。空气里飘着麦香，和杏
花的甜混在一起，整个村子都醉了。

“燕子不进愁门户”，家里和和美美的，燕子
才肯来。蒸面燕儿，不只是做吃的，也是告诉燕
子：我们家日子好着呢，我们喜欢你们，你们快回
来吧。

傍晚，燕子真的回来了。先是两只，在屋檐下绕
了几圈，叽叽喳喳地叫，像是在商量什么。后来又来
了几只，在晾衣绳上站成一排，尾巴一翘一翘的。它
们歪着脑袋，看着窗台上摆的面燕，大概在想：这家
人的手艺真好，怎么比我们还真呢？

我坐在门槛上，手里捏着半个面燕。夕阳把院墙
染成橘红色，杏花影子落在地上，晃啊晃的。

母亲看着屋檐下忙着筑巢的燕子，高兴地说：“燕
子愿意来咱们家，说明咱家好，会越来越好。”

我知道，这句话里藏着一个母亲所有的盼头
——盼儿女平安，盼五谷丰登，盼每一次燕子归巢都
团圆如初。

两只猫
王墨墨

稀里糊涂地，我就养了两只猫。
本来我是发过誓不养猫狗的。小时候，家里养

了一只小黑狗，长得不好看，成天赖赖唧唧。一年
后的一个秋日，我放学回家，听父母说小黑卖给狗
贩子了。我当时就哭了。父母后悔了，说你也不是
多喜欢。的确，养的时候没觉得感情有多好，可听
到小黑被卖了那一刻，觉得好难过。晚上我胡思乱
想，小黑会不会被打？是不是被端上餐桌了？忐忑
难安。

再后来，家里来了一只大狼狗，长得威风凛凛，
实则每天刨坑、追猫、斗鸡、斗大鹅、撵母狗，还爱
吃屎。有陌生人进院，它简直就是个迎宾，尾巴能
抡出火星子。我妈每次喂它都要念叨几句：天天穷
精神。因为它的到来，我对小黑的思念，没有那么
深了。

可是没过多久，爸爸把它带上摩托车，送到了
几公里外的爷爷奶奶家，让它保护爷爷奶奶的安
全。保护？就它？它可能听到了我的思念，深夜，
它跑回来了，披着一身露水。我摸着它，太难过
了。可是爸爸还是把它送走了。

这一次，我居然违背了的誓言，养了两只猫。一
只是社区的微信群里，有人发出一堆猫的照片，说谁
要就到社区领一只。我一眼就看好了狗蛋，对，我给
它起名狗蛋。有朋友说，看着吧，你还会养第二只，
所谓有卧龙必有凤雏。果然，“卧龙”到家没多久，

“凤雏”就来了，它是我家楼下的流浪猫。
它们来了，我家热闹了。我喜欢买衣服，以前

试穿的时候从从容容，因为有了这俩小家伙，每次
试衣服，真是连滚带爬。它们在衣服堆里跳来跳
去，捣蛋得一塌糊涂。等我试完，“打扫战场”，它
们已经呼噜呼噜，偶尔伸伸脚，换个姿势，像两个
调皮的孩子，玩累了，四仰八叉倒头就睡。

这些年，我的神经绷得太紧。求学，工作，结婚
生子，忙得像个陀螺，终于在城市扎根，如愿当上了
所谓的白领。一切都在衡量值不值、有没有用，投入
是否有产出，坚决不养小动物。真是做梦也没想到，
过到半生，有了两只小可爱，我不会去权衡它们之于
我的得失，所有陈旧的伤痛，也不治自愈。

母亲的歌
刘吉训

我小时候父亲体弱多病，母亲常背着我忙碌在
田间地头，瘦弱的肩头担负起全家的家庭重担。白
天,上山种田；晚上，喂猪做饭，整天起早摸黑没日
没夜地干，生活十分清苦。

夜幕一降临，母亲就坐在锅台前生火做饭，疲
惫不堪的母亲这时才有空腾出手来抱抱我，歇息一
会儿。映着红红的火光，母亲轻轻拍打着我，边拍
边唱，生怕让人偷走似的，“北风那个吹，雪花那个
飘……”每次只能唱到“欢欢喜喜过个年”，接下去
就只能哼调了。怀中的我仰头看见母亲清瘦的脸
庞漾满微笑，正慈爱地望着我，似乎整个世界都沉
浸在这融融的温馨中。

然而生活并没有给予母亲厚报，听母亲说，她没
上过学，学唱这歌儿是在好多年之前，那是她还是个
黄毛丫头 ，成天蹦蹦跳跳地跟外婆到村南去看戏，
这歌儿也是听来的。后来随着外公的早逝，惨淡的
现实渐渐吞噬了她大部分青春。经历了许多痛苦和
沧桑，母亲越发沉默了。每次回家看到母亲迎风抖
动的根根银丝，我心中充满苦楚。尽管母亲只会唱
这首歌，而且仅仅是—小段，但她却轻轻地唱着，顽
强地与命运抗争着，为了她的孩子们……

后来生活渐渐好了，可母亲也老了。有一次，母
亲在给花儿浇水时，忽然又哼起这首歌，——“北风
那个吹，雪花那个飘……”我心里猛地—悸，看着母
亲，她脸上洋溢着久违的微笑，又沉浸在昔日的欢乐
中。轻轻的旋律，很细，很细，都依旧那么婉转悠
扬。几十年啦，几十年的艰辛又如何数得清呢！

我不想听下去，悄悄地走出房来，让母亲独自
重温一下往日的情怀吧！

阅读足自悦
黄克庆

我喜欢安静，总想在世界的繁华
中，找寻一份宁静，那是一种可以浸润
心灵、让思想舞蹈的诗意。读书便是一
种诗意的静，可以跨越时空的限制，触
碰历史的情怀，感知未知的情感。

生活中，读书是我寻找平静和安宁
的良药。当我感到疲惫或困惑时，我会
选择一本好书，让自己沉浸其中。尤其
在寒冬季节，围炉煮茶，读书冥想，书中
的故事、人物和情感，让我体验到了人
生的多样性、复杂性。通过阅读，可以
对自己有更深刻的认知，打开与自己心
灵对话的一扇窗。

好的书是一座宝藏，每一次阅读都
是一次对智慧的挖掘。我沉浸在书海
中，品味着文字的甘醇，享受着知识的
洗礼。读书让我明白，知识的力量不仅
在于我们已经掌握的，更在于我们有勇
气去追求的。俨然，读书有着无可替代
的作用，是提升素养、理解世界的一种
路径。

读书，是自我提升、自我更新的催
化剂。书中的知识给予我无限的可能，
支撑我有能力应对各种挑战。通过阅
读，我学会了理解他人，更好地与他人
沟通。我学会了从他人的角度看待问
题，从而更好地解决问题。我学会了如
何更好地管理自己，如何更有效地完成
任务。

人活于世，难免会遭遇黑暗和蒙
昧，犹如盲人骑瞎马般置于危险的地
步。此时，万般渴求光明和启迪。读书
就成为生活中的一道亮光，它照亮了我
前进的道路，它让我明白，知识是力
量。我珍视每一个读书的机会，感激每
一本书的陪伴。我相信，只有持续的阅
读和学习，才能不断进步，才能在人生
的道路上走得更远。

在这个充满竞争和挑战的时代，我
喜欢“以书为伴，以知识为友，以阅读为
乐”，用阅读武装自己，用知识提升自
己，在书香中寻找宁静的力量，在阅读
中找到人生的方向，让生命因阅读而更
加精彩。

凡尘俗世里，我们越来越容易迷失
自我，找不到人生的方向。幸运的是，
在静谧的阅读中，我不断地与先贤对
话、向哲人请教、与书友交谈，重新审视
自己，重新找回自己。

每一本书都是一个独特的世界，
每一篇文章都有一个独特的灵魂，每
一段文字都有属于自己的印记。闲
暇时光，手不释卷，寻觅对话。我想
说：读书是一种态度、一种习惯、一种
生活方式。

唐代大散文家柳宗元在《读书》
中 写 道 ：“ 书 史 足 自 悦 ，安 用 勤 与
劬。”意思是阅读足以使他快乐，何必
为追求名利而劳碌呢？细想，令人幡
然彻悟。让我们从现在开始，培养阅
读的习惯，享受阅读的快乐，让我们
在书香中感受生命的美好，在阅读中
领悟人生的真谛，用阅读点亮我们的
人生吧。


