
11日的科尔蒂纳奥林匹克冰壶
馆见证了中国组合王蒙/杨金桥的圆
梦时刻。

随着韩国队最后一投出现失误，
中国队在米兰-科尔蒂纳冬残奥会
轮椅冰壶混双决赛加赛局拿下关键
两分，最终以9:7险胜对手，夺得该
项目在冬残奥会历史上的首枚金牌。

赛后，王蒙和杨金桥与韩国组合
白惠珍/李永锡握手致意，随即转过
身与教练拥抱庆祝。

压力释放的那一刻，他们热泪盈
眶。“两个人也是一个团队，再加上教
练员，我们努力做到同心合一。”杨金
桥说。

混双是本届冬残奥会轮椅冰壶
的新增小项，8支队伍首先进行单循
环赛，中国队取得6胜1负，以第一
名的成绩顺利晋级四强。半决赛以
8:3战胜拉脱维亚队之后，中国队距
离金牌仅一步之遥。

决赛中，中国队一度以7:3领

先。然而，韩国队凭借第七和第八局
的出色发挥连续追分，将比分扳成
7:7平。加赛局，握有后手优势的中
国队没有再给对手机会，两位选手顶
住压力，9:7锁定胜局。

“还是得上点压力才能发挥得更
好。”王蒙说，“被追分的时候有点紧
张，自己也是尽最大努力去调整。我
对我们的表现很满意，也很骄傲。”

2018年平昌冬残奥会、2022年
北京冬残奥会上，中国队实现轮椅冰
壶混团项目两连冠。37岁的王蒙是
平昌冬残奥会中国轮椅冰壶队冠军
成员，本届赛事搭档首次参加冬残奥
会的杨金桥出战混双。

“我是从2018年开始练冰壶的，
当时是在电视上看到了蒙姐他们在
平昌冬残奥会的夺冠时刻。其实那
时候我已经知道自己马上要加入他
们了，所以也感觉很兴奋。”24岁的
杨金桥说。

听到杨金桥在回忆自己冰壶职

业生涯的起点，王蒙在一
旁打趣道：“那是因为受
到我的鼓励了吗？以我
为榜样吗？”杨金桥一边
笑着点头，一边说着：“对
对对。”

这对相差 13岁的组
合从2023年起开始搭档，在
2024年世锦赛上夺得混双
亚军。在王蒙看来，杨金桥
思维灵活，在场上敢打敢拼，善
于发挥自己的优势。

“我们在场上和场下的沟通交流
都比较多。这是我首次冬残奥之旅，
在比赛过程中也在逐步积累经验。”
杨金桥说，“年轻就应该有朝气，在场
上就得勇于挑战。无论是领先还是
落后，我都告诉自己要稳住、别急，一
个一个地打。”

王蒙表示，这些年队伍的训练
保障一直都非常好。在米兰冬残
奥周期，他们在积极参加国内外各

项赛事。“面对困难时，首先是不要
放弃，信任教练和队友，互相鼓励，
再就是坚持做好自己，让自己手里
的壶尽量做到最好，然后剩下的就
是等待。”

“很高兴我们如愿等到了这枚金
牌。”她说。 据新华社

““我们同心合一我们同心合一””
———中国队圆梦冬残奥会首枚轮椅冰壶混双金牌—中国队圆梦冬残奥会首枚轮椅冰壶混双金牌

新华社意大利科尔蒂纳丹佩佐3
月11日电 中国组合王蒙/杨金桥11
日夺得冬残奥会历史首枚轮椅冰壶混
双项目金牌。中国轮椅冰壶队教练茹
霞赛后表示，全队为了这个新项目付
出了很多辛苦，大家摸着石头过河，一
步一步地才走到了今天。

“我们赛前就预测到，这场比赛很
可能会打到追加局，所以也做了最艰
难的准备。”茹霞说，“今天整体的比赛
进程，其实和我们预想的差不多。”

在场边指挥时，茹霞曾对杨金桥
直呼“上点压力”。谈到这一幕，她笑
着解释：“其实是他自己要求的。比赛
结束后他还跟我说，还是得给点压力
才能发挥得更好。”

对于队员在关键时刻的表现，茹
霞认为，整个赛事中多场逆境比赛为
他们积累了经验。“循环赛一路打过
来，我们有几场都是大比分落后再一
点点追回来的。两个队员的韧性非常
好。所以今天即使遇到连续被偷分的
情况，我们心里其实是有准备的。”

轮椅冰壶混双是本届冬残奥会的
新设项目。王蒙和杨金桥从2023年开
始搭档，备战时间并不算长。“他们第
一次配合比赛是在2023年，到现在其
实还不到三年。”茹霞表示，两人的组
合正是基于互补考虑。“杨金桥是年轻
队员，敢打敢拼，很有闯劲，也很聪明；
王蒙则非常稳，包容性很强。两个人
像姐弟一样，性格和技术上形成了很
好的互补。”

在茹霞看来，这对组合最明显的
进步在于心理层面。“最大的变化是心
态越来越稳了。场上不着急了，这是
我最开心的地方。即使大比分落后，
或者对方连续偷分，他们也能慢慢追
回来。”

夺冠后，茹霞和王蒙在场边相拥，

两人都流下了眼泪。
茹霞坦言，这四年的压
力在那一刻都释放出来了。

“这是我第一次哭得这么厉
害。虽然都是轮椅冰
壶，混双和四人的项
目无论在技战术还
是配合上都还是有
很大区别的。面对
新设项目，全队压
力都很大，但我们
一步一步走过来
了。这几年

一直都是摸着石头过河，过程真的挺
艰难的。”

她也表示，希望这枚金牌能够吸
引更多人关注残疾人体育。“就像我们
队员王蒙说的，希望通过在场上的拼
搏，让更多残疾人看到她，愿意走出
家门，参与到冰雪运动中来。我
觉得这就是最大的意义。”

中国轮椅冰壶队教练茹霞：

摸着石头过河

新华社意大利科尔蒂纳丹佩佐3月11日电 科尔蒂纳
冬残奥村运动员餐厅的旁边，来自多个国家和地区的机械
工程师在两间小屋中忙碌，为村里的残疾人运动员提供假
肢、矫形器和轮椅维修服务。

他们来自冬残奥会的官方支持商——总部位于德国的
奥托博克公司。该公司体育和全球事务负责人彼得·弗兰
策尔介绍，从1988年夏季残奥会开始，奥托博克公司与残
疾人奥林匹克运动结缘，他本人则是从2008年北京残奥会
开始加入这个项目。

2022年北京冬残奥会期间，弗兰策尔驻扎在延庆的冬
残奥村内，和驻扎在北京赛区、张家口赛区的同事们共同完
成了384次维修服务。

“延庆是一个非常美丽的地方，我认为中国承办了一届
高水平的冬残奥会。”弗兰策尔说，“这次米兰-科尔蒂纳冬
残奥会上，运动员们对我们维修器材的需求更大了。截至
开幕前，我们就已经在三个冬残奥村里为大家提供了超过
150次的维修服务。”

因为很多残疾人运动员使用轮椅，所以轮椅出现的问
题是弗兰策尔团队面对的最普遍问题。记者在采访时，恰
好碰到英国轮椅冰壶选手奥斯汀·麦肯齐前来维修轮椅。

“两天前，我来这里更换了我轮椅的轮胎，这次再来是
为了更换刹车零件，匹配新的轮胎。”麦肯齐说，“来到这里
就像给我的轮椅做外科手术一样，解决了轮椅存在的多种
问题，这个团队给人留下了非常深刻的印象。”

据弗兰策尔介绍，更换、调试麦肯齐轮椅的刹车零件，
大概总共只要花10分钟左右时间，但如果是制作那位

女子残奥高山滑雪选手固定手部的护具，可能
要花费六七个小时。

每当有运动员在冬残奥会赛场上
取得好成绩后，向为他们提供维修
服务的机械工程师表达感谢时，
弗兰策尔都会有满满的成就感。

“很多运动员比赛结束后
会回到这里，跟我分享他们胜
利的喜悦。这是一份让人不
断产生获得感的工作。能为
冬残奥会尽自己的一份力，
我很开心！”这位居住在德国
的奥地利人说。

冬残奥会的幕后英雄冬残奥会的幕后英雄

轮椅、假肢维修师的大赛日常

教练茹霞教练茹霞（（上上））

杨金桥和王蒙杨金桥和王蒙（（右右））

英国选手麦肯齐英国选手麦肯齐（（右一右一））和和
奥托博克公司工作人员在科尔奥托博克公司工作人员在科尔

蒂纳冬残奥村维修点交流蒂纳冬残奥村维修点交流
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