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为乡野故土立传作歌为乡野故土立传作歌
——张行方散文集《巢中一夜》赏析
冯宝新

走进《年味里的故乡》，就
像 是 拐 进 落 满 积 雪 的 小 胡
同，推开了一扇蒙着尘土、吱
吱扭扭叫着的老木门。门后
飘来灶膛里柴火噼噼啪啪的
声响，混着浓浓的年味，还有
黄土地特有的气息，扑鼻而
来。这篇首发于 2025 年第一

期《青岛文学》的乡土散文，
后收录于张行方刚出版的散
文集《巢中一夜》（长江文艺
出版社）。

《巢中一夜》一书以个人
记忆为线索，以“故乡”与“时
代”变化为核心主题，用带着
体温的文字、炽热的情感、深

厚的个人体验和精湛的艺术
笔法，构建了一座连接传统
与现在、个人与时代、地域与
世界的文学桥梁。张行方的
这些作品既是为文化存照立
传的地方志，也是观照社会
变迁与普通人生活命运的动
人诗篇。

张行方非常善于运用
象征手法，成功地用“意
象化”深化主题表达，将
抽象的情感转化为具体
的意象，增强作品的感染
力。《巢中一夜》一文描写

“清晨飞出去的鸟儿，夜
晚 不 一 定 能 飞 回 巢 中 。
失去鸟儿的巢，像久不住
人的老屋一样加速破败，
老槐树上每年都会有一
些巢，被一场接一场的风
雨摧毁、摇落，掉到地上，
摔成一堆凌乱的粘枝”。
此段运用“鸟巢”意象，暗
示传统农村生活模式在
时代变迁中的消逝。而

“飞出鸟”“不能回巢”在
对比中象征农村人口流
失与回归的困境。

在《长岛渔号》一文
里，他用“渔号”象征“传
统精神”。对“渔号”传统
文化进行挖掘，目的不是
为了“表演”，而是“传统
精神”在现代的弘扬与传
承，“老渔民们唱渔号时，
眼睛里有光，像当年出海
时的样子”。

这 些 象 征 意 象“ 准
确、贴切、生动”，符合胶
东的文化语境：“鹞鹰”

“老屋”“渔号”等，都是胶
东人熟悉的意象，容易引

起共鸣。
张行方拒绝华丽的

辞 藻 和 夸 张 的 抒 情 ，善
于 用 质 朴 语 言 书 写 生
活 ，在 质 朴 中 蕴 含 着 丰
富 深 刻 的 诗 意 ，直 抵 人
心。在《迷惘的季节》一
文，他写最后 78 天冲刺
高考，“因为太过投入，
连蚂蚁爬到身上也浑然
不 觉 。 我 分 秒 必 争 ，如
热 锅 上 的 蚂 蚁 ，慌 不 择
路。别人厉兵秣马准备
了 近 三 年 ，而 我 因 为 走
了 弯 路 ，欠 下 的 旧 账 太
多”。“别人都在亡羊补
牢 ，而 我 连 羊 圈 都 没
有 ”。 这 些 朴 素 又 不 失
生 动 的 比 喻 ，把 一 个 高
三学生备考焦虑无奈的
心情、急迫忙碌的样子，
惟妙惟肖表现出来。

《巢中一夜》一书很
多语言来自农村日常生
活，没有刻意雕琢，却将

“乡土”“乡情”“乡愁”等
情 感 自 然 地 传 递 给 读
者 。 正 如 著 名 散 文 家 、
评论家李一鸣评价：“文
笔 平 实 细 腻 ，字 里 行 间
充满对亲人故土的怀恋
和 对 生 活 的 热 爱 ，写 出
了许多人内心深处共有
的情感。”

《巢中一夜》一书真
实记录了普通人的生活，
表达了普通人的情感，探
讨了普通人关心的问题，
其艺术手法成熟，形成了
张行方鲜明而稳健的个
人风格。

以个人视角叙事，增
强“我”的在场感。纵观
全书 33 篇散文，大多采
用第一人称“我”的视角，
通过“我”的经历、“我”的
感受，将读者带入作品的
世界里。这种“在场感”
的书写，使作品更具真实
性与代入感，读者能“跟
着作者一起回忆”“一起
思考”。

发表于《光明日报》
的散文《海岛渔号》，记述
作者参加一次重返山东
长岛的采风之旅活动，以
采风行程为序，从登岛、
入住、夜宴、听号到离岛，
作者通过第一现场，目睹
聆听“长岛渔号”的经历，
深入挖掘了这项国家级
非物质文化遗产的多重
内涵。文本以个人视角，
记所看、所闻、所思和所
感，使文章既具游记的生
动感，又富文化散文的思

想深度。
细节的复调运用与以

小见大的叙事策略。好的
散文都注重把握细节，张
行方深谙此道，他擅长用
细节刻画人物、场景与情
感，通过“小细节”展现

“大主题”。散文集里很
多篇章细节描写具有“复
调”特质：如《年味里的故
乡》记叙的民俗细节，“饺
子煮破了要说‘挣了’”；也
有生活细节，如《行路难》
里描写的“车厢内的气味、
候车室的寒冷”；还有历史
细节，如《海岛渔号》引用
《长岛县志》记载史实资
料。他尤其擅长通感手
法，在《海岛渔号》中将听
觉的号子转化为视觉、触
觉的联觉体验，极具画面
感和震撼力。

他文笔细腻，善于以
微小视角折射时代的变
迁。除《行路记》之外还
有《岁月如歌》，记述四位
同学历经时代大潮历练，
呈现不同人物命运；《旧
居时光》记述从早年居住

“筒子楼”，以后三次乔迁
新居，从“搬家”这个侧
面反映社会发展变化。

张行方的散文不仅仅是生
活的实录和描摹，更蕴含着对
人生、社会的深刻分析，对平
凡生活的深刻哲理思考。他通
过对生活现象的观察和分析，
挖掘出其中的哲理和启示，引
导读者对人生进行深入思索。
这种深刻的哲思，使他的散文
具有了较高的思想价值和精神
内涵。

《迷惘的季节》开篇以“初
夏”的季节特性为隐喻，串联起
高中三年的生活轨迹，核心情节
可概括为“迷惘的三部曲”。

因初中校长一句“这孩子，
是上大学的苗子”鼓励，自己放

弃读中专，入高中读书，因性格
内向，学校环境难以适应，适逢
青春期叛逆心理，暗恋拉小提琴
的美丽女孩，上课走神，逃避作
业，导致成绩很差。在重重压力
下，高一下学期，自己参加全县
举办的一次征文比赛，竟意外获
得二等奖。于是“蓝色日记本”
的奖品，激发了自己写作的自
信，至此也找到了情感宣泄的出
口。于是，没命写作，在宿舍里
偷偷写诗，无数次投稿，又一次
次泥牛入海无消息，幻想“以写
作特长特招进大学”，放弃功课
沉浸于“文学梦想”。

高三下学期，因“暗恋事

件”再次迷失，此时意外收到
校友作家与一位大学中文系吴
教授来信，均诚恳劝其“先考
上大学，再叩写作之门”；加上
班主任陈老师严肃认真和语重
心长的谈话，最终幡然醒悟，
开启最后 78 天的“末路狂奔”
向高考冲刺。

作者升入大学后，在轻松
完成学分的同时继续发表作
品，毕业后进入市直机关工
作。二十多年后重返母校，故
地重游，追思当年迷惘，想起
电影《阿甘正传》的一句台词

“生活像一盒巧克力，永远不
知道下一块的味道”。

《巢中一夜》一书又是改革
开放中城乡变迁的“微观史
诗”。张行方的散文常以个人
生活经历为脉络，将个人记忆
植入广阔的时代背景，小口径
切入，展现大时代变化，书写
出改革开放 40 余年巨变的宏
大主题。

发表于2023年9月9日《人
民日报·海外版》的散文《行路
记》堪称是这方面内容的典范之
作。文章以作者本人 30 年间
200 余次往返日照与烟台的亲
身经历为主线，通过交通工具更
新换代变化（汽车→绿皮火车→
动车→高铁→飞机），将个体行
路史与铁路运输交通史有机结

合，从一个侧面反映中国经济发
展给人民生活带来的巨大变化。

作品主要抓住三个时间
节点。

1991年首次乘公共汽车赴
烟台上大学，重点描绘乘长途汽
车的艰辛旅程，一幕幕场景成为
那个时代的印记。2013年日照
机场建成通航，通过村民围观

“银鹰”的震撼场面，与母亲发
出“可不就是能上了天”的惊
叹，反映了航空运输事业的飞速
发展。2018年青（岛）连（云港）
铁路开通。腊月二十五，作者候
车时与正在做豆腐的家人通电
话，两小时后动车已将其送抵家
门口，给家人意外惊喜，此时

“豆腐还烫嘴儿呢”！
在其他作品中，作者也可

见一些细节折射出的时代变
迁。如《巢中一夜》以“老房子
的拆迁”为线索，描写乡村从

“土坯房”到“楼房”的转变，穿
插“老邻居的离别”“老槐树的
砍伐”等细节，表达对“乡土根
脉”的留恋。

这些作品并非一味赞美，
而是对当代农村生存状况的如
实记录：“老屋的拆迁”改善了
居住条件，但少了“邻里之间的
热乎气”；“高速、动车”极大压
缩城乡间距，但也消减了“乡土
的温度”。这种“客观记述”使
作品更真实和更具深度。

《巢中一夜》选辑张行方两
年多来创作发表的散文作品
33 篇，分为“归巢随记”“乡间
逸事”“雪泥鸿爪”“微醺之境”
四辑，内容涵盖亲情、乡情乡
愁、乡土风物、生活过往及生
命感悟等，通过记录生活、追
忆过往和状写现实，从一个侧
面反映了改革开放 40 多年来
胶东半岛的城乡巨变和社会变
迁，具有鲜明的生活色彩和时
代印记。中国作协党组成员、
书记处书记，著名散文家、评
论家李一鸣为该书作序《心中
有沟壑，笔下有文章》，给予很
高评价。著名作家张炜、文艺
评论家白烨和中国散文学会常
务副会长、著名散文作家红孩
都寄语推荐。

该书可概括为胶东大地的
“时间之书”与“精神原乡”。

张行方的散文多以童年视角切
入，通过对故乡风物、亲人日
常的细腻描写，保留了山东乡
村的原生状态。这些生活细节
均来自作者的亲身观察与访
谈 ，具 有 强 烈 的“ 在 场 感 ”。
如：《姥娘行略》一文以童年视
角，记叙正月初二，跟随父母
去姥姥家拜年的往事。从给姥
娘拜年，在姥娘家的欢乐时光
写起，引出姥娘四十多岁时姥
爷就因病去世，她独自一人支
撑起八口之家，艰难度日，将
七个儿女养大成人的感人故
事，让读者看到一个善良、勤
恳、坚强、无私奉献的凡而不
凡的农村女性形象，给人留下
深刻的印象。

发表于 2025 年第四期《胶
东文学》的《归巢》是一篇日记
体散文，以 14篇日记形式记叙

作者回家看望母亲的故事，体
现母亲的善良、仁慈，以及对
作者的体贴、爱护和关怀之
情，也写出了回乡的见闻、感
触和思绪，表达作者本人对病
中老母的牵挂、担忧、心疼等
复杂情感，这种情感不是直抒
胸臆，而是通过母亲的神态、
动作等一个个细节描绘，以及
个人心理活动含蓄表达的，使
读者深切感受到他们深厚的母
子之情。

《巢中一夜》《鹞鹰》中关
于父亲离世后的哀痛、怀念和
忏悔，《祖传旧物》中对父亲的
追忆等，这些感人至深的文字
告诉读者，人间至情至爱其实
就体现在琐碎的日常生活中，
正如作者本人所说，人生可以
陪伴的时日其实屈指可数，而
且稍纵即逝，需要倍加珍惜。
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