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本报讯（YMG全媒体记者 摄影报道）
“中亚至宝药业2026烟台市健康春晚”近日
在烟台市融媒体中心广电大剧院完成录制，
将于2月11日（腊月廿四）播出。

本次健康春晚由中共烟台市委宣传部指
导，烟台市老龄委、烟台市卫健委、烟台开放
大学、烟台市融媒体中心联合主办，烟台中亚
至宝药业有限公司冠名。活动以“品重烟台
乐享健康”为主题进行策划推进，紧密围绕大
健康理念，以银龄群体及广大社区居民为主
要服务对象，融合医疗、康养、保健、文化等大
健康产业关键要素，旨在传播科学健康生活
方式，提升全民健康素养，进一步助推烟台市
健康事业与产业协同发展，促进社会和谐与
全民健康。

演出团队构成多元：传统与现代交织，
专业与群众共舞。本届健康春晚节目形式
多样，涵盖歌曲、舞蹈、器乐、小品、健身操
等。其中包含了原创歌曲《到了打个电话》
及2025烟台村歌大赛原创赛道一等奖作品
《山后初家的灯》，演出既传承了传统文化的
精髓，又吸纳了时尚创新的现代表演形式。
演员团队不仅包含层层选拔出来的社区文
艺团体、银龄文艺团队，还有烟台融媒银龄
大学优秀学员，年龄跨度广，最小演员不到8
岁，最大演员近80岁。活动根植生活，贴近
民心，共同奏响属于市民的生活“乐章”。

健康课堂内容丰富：知识融入演出，互动
点亮生活。整场演出以“品重烟台 乐享健
康”的主题，流程中加入健康理念，融入了营
养健康、中医养生、慢病管理、科学运动等互
动科普环节。烟台中亚至宝药业携山东省知
名专家，向公众分享如何保持健康、中医药养
生智慧等保健知识；山东燕喜堂医药连锁请
来了中医专家，为带领大家一起解锁食疗和
运动的“抗糖秘籍”。同时，街道办事处及社
区代表分享了社区建设等内容，进一步为居
民营造健康、和谐、互助的幸福生活氛围！

本届健康春晚进一步整合本地优质健
康资源，以高品质文化内容为载体，生动展
现银龄风采与社区幸福生活图景，满足人民
群众日益增长的精神文化与健康生活需求，
与全体市民携手共迎健康、祥和、充满活力
的马年新春，真正践行“品重烟台 乐享健
康”的美好愿景！

中亚至宝药业
2026烟台市健康春晚
今天播出

本报讯（YMG全媒体记者 金海
善）自1月31日热闹开启以来，烟台新
春年货会已持续了11天，成为市民置
办年货、感受年味的重要去处，现场一
直人气旺盛、购销两旺。今天是年货会
最后一天，市民可抓住最后机会前往挑
选心仪商品。

本届年货会汇集了各类特色商品，
从本地海鲜、传统糕点、干果蜜饯，到日
用百货、手工艺品、节日装饰，吃的用的
应有尽有。许多市民表示，在这里不仅

能买到地道年货，还能感受到浓厚的春
节氛围。

“年货会品种全、质量好，我每年都
来。年货会马上要结束了，特意再来补
点货。”一位满载而归的市民笑着说。

尽管年货会已进入尾声，但各展位
前依然人流不断。不少商家推出大优
惠措施，吸引市民抓紧“扫货”。

“有些特色商品平时不容易买到，
趁有时间赶紧来囤一些。”一位正在挑
选手工酱货的市民说。

除了常规年货，一些具有地方特色
的民俗工艺品、传统小吃等也备受青
睐。现场还有春联、剪纸展示等文化互
动，让市民在购物中也能体验传统年俗。

本届年货会即将闭展，许多市民得
知消息后，陆续赶来挑选商品，抓住这
趟“年货末班车”。展馆内依旧秩序井
然，购销活跃。

“年货会要结束了，还没置办齐年
货的市民，抓紧时间来吧！”现场一位工
作人员热情提醒。

本报讯（YMG全媒体记者 逄苗
通讯员 林志浩）春潮涌动，年味渐浓，消
费升温。我市为更好满足人民群众“欢
欢喜喜过大年”美好生活需要，出台《烟
台市2026年春节期间暖心惠民稳工稳
产十条措施》（以下简称《十条措施》），涵
盖消费券、以旧换新、主题活动等暖心惠
民政策，多措并举激活消费市场活力。

今年春节，烟台1500万元第二期惠
民消费券在小年准时开抢，妥妥的“年
味+实惠”双丰收。“与第一期不同，第二
期活动在云闪付APP基础上新增支付
宝APP发放渠道，为市民提供更多参与
选择。”烟台市商务局相关负责人介绍。
参与消费者需实名注册最新版本云闪付
或支付宝APP并开启定位、绑定银行
卡。参与商家需为烟台辖区内资质齐
全、合规经营的购物、餐饮类商户，消费
者可在活动开始前通过APP查看参与

商家名单。预付卡充值、以旧换新等补
贴商品品类不在消费券使用范围内。

第二期迎双节惠民消费券活动到
23日结束，消费券发放分两轮进行。第
一轮参与时间为2026年2月10日（小
年）19:00至2月16日24:00，第二轮为
2026年2月17日（大年初一）00:00至
2月23日24:00。消费者单笔消费50
元（含）以上可领“满218元减50元”消
费券，单笔消费100元（含）以上可申领

“满328元减100元”消费券。
相较于首期活动，第二期消费券活

动对规则进行了优化调整。获券机会增
加，每名消费者每轮在各平台均有一次获
券机会；核销时间延长，消费券由“当轮有
效”调整为领取次日零时起6个自然日有
效，消费时间安排更加从容；参与流程优
化，简化了云闪付APP申领核销流程，通
过支付宝参加活动的消费者可在支付成

功页直接领券（需主动点选），未即时领取
的可在当日23:59前搜索“烟台消费券”
补领。首次通过“即碰即用”的方式发放
消费券，消费者通过支付宝碰一下支付核
销享受立减。两类平台消费券均自领取
次日起有效期内正常核销。

对购买符合政策标准的Ⅰ级能效或水
效标准的冰箱、洗衣机、电视、空调、热水器、
电脑六类家电产品的个人消费者，给予最
高1500元补贴；对购买单件销售价格不超
过6000元的手机、平板、智能手表（手环）、
智能眼镜四类数码和智能产品的个人消费
者，给予最高500元补贴。

春节假期（2月15日-23日），全市
所有国有景区都实行首道门票半价优
惠，部分国有景区和民营景区还有更多
优惠。全面推行机关事业单位、蓝天集
团部分停车场免费向社会开放，最大限
度为市民提供公益停车服务。

第二期惠民消费券开抢
分两轮发放，消费者单笔消费50元、100元（含）以上均可申领
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新春年货会今天是最后一天
市民抓紧时间来“扫货”

本报讯（YMG全媒体记者 金海
善 摄影报道）昨夜，烟台植物园化身一
片璀璨星河。以“欢腾华彩 灯耀烟台”
为主题的2026烟台迎新春大型灯会，
于2月10日农历小年之夜正式拉开帷
幕，为市民与游客点亮了一个光影交
错、欢乐祥和的华彩之夜。

傍晚时分，伴随着喜庆的鼓乐，被誉
为灯会璀璨门户的“诗画烟台”主题华彩
大门华灯齐放。这座宽26米、高12米的
巨制，以盛情之姿迎接着八方来客。园
区内，六大主题区域、53组大型花灯同时
点亮，构成一幅幅瑰丽壮观的立体画卷，
引得首批入园游客惊叹连连，纷纷举起
手机记录这流光溢彩的瞬间。

漫步灯海，一步一景。源自蓬莱仙
境传说的“蓬莱仙子”灯组，高7.5米，身
姿飘逸灵动，在夜色中仿佛即将御风而
起，寓意着春回大地，福泽人间。备受
年轻人喜爱、源自神话的“帅龙”敖丙，
以高6.5米的英气少年形象屹立，实现
了传统故事在光影中的当代“复活”。

湖面之上，本届灯会最为瞩目的视
觉奇观——“超级水上飞龙”盘踞于粼粼
波光之中。这条长22米、高8米的巨龙，
龙身倒映在夜色水影里，与真实的灯光
本体虚实相生，气势恢宏，成为现场最具
人气的拍照打卡点。不远处，高8米的
巨型“祈福花灯”通体透亮，祥云和瑞兽
图案栩栩如生，寄托着人们对新年的美
好祈愿，吸引众多游客驻足许愿。

本届灯会不仅是静态的光影艺术
展，更是一场充满活力的综合性新春文
化盛会。舞台现场，气势磅礴的歌舞刚

劲有力，舞出了昂扬的精气神；极具地
方特色的渔家锣鼓与秧歌，则让浓浓的
胶东年味扑面而来。湖边惊艳绚烂的
火艺秀将现场气氛推向高潮，火花划破
夜空，赢得阵阵喝彩。

现代科技为传统灯会注入奇幻色
彩。“飞天神马”“天女散花”等科技光影
秀，通过声、光、电的巧妙结合，营造出如
梦似幻的沉浸式体验，让游客仿佛踏入
神话之境。

潮趣酷玩与美食打卡区同样人头
攒动。一条星光扮饰的浪漫长街，灯盏
密布，星光浮动，成为情侣漫步、家庭出
游、cosplay爱好者换装打卡的绝佳背

景。各地特色美食香气四溢，满足了游
客“边逛、边玩、边吃”的乐趣。

主办方介绍，本届灯会将持续至3月
4日，贯穿整个春节与元宵佳节。活动充
分利用烟台植物园的自然景观，通过创意
灯艺，融合传统民俗与现代娱乐，旨在打
造一个展现烟台山海文化特色、满足各年
龄段需求的新春品牌，让市民游客在璀璨
灯火中，沉浸式体验“龙马精神耀港城，山
海华灯贺新年”的欢乐氛围。

昨夜，灯火已燃，年味正浓。这个
新春，让我们相约烟台植物园，共赏这
一场融合了传统韵味与时代活力的华
彩盛宴，在光影交织中，共贺马年新禧。

流光溢彩映港城 万千华灯贺新春

迎新春大型灯会昨晚璀璨启幕


