
“能得饮太平年下一杯热酒”——电视
剧《太平年》中，钱弘俶、赵匡胤、郭荣等在血
战后的汴梁城墙上许下的这一愿望，不仅定
格了乱世中最动人的一刻，更击中了当下观
众的心。

2026开年，重大历史题材剧《太平年》在
多平台播出，引起广泛关注。这部作品聚焦
五代十国这段“相对冷门”的历史，以“纳土
归宋”为核心线索，跳出传统历史剧的权谋
战争套路，凭借扎实的考据与价值表达，成
为近年来历史正剧创作的亮眼之作，也让观
众重新认识了这段政权更迭频繁却蕴含文
明韧性的时期。

《太平年》的突破，始于对历史叙事“空
白地带”的触碰。五代十国因政权频繁更
迭、史料零散，长期游离于影视创作边缘，被
观众戏称为“散装历史”。该剧编剧董哲深
耕史料，最终以“太平”为核心度量衡，搭建
起两代人的叙事框架——老一代以冯道、郭
威为代表，是乱世秩序的艰难维系者；年轻
一代以钱弘俶、赵匡胤为引领，在时代博弈
中坚守理想。

据介绍，该剧创作团队从最初就确立了
“现实主义历史剧”的方向。总导演杨磊将
执导高口碑剧集《三体》的考据精神延续至
此，强调“所有事情都要考据”。为还原五代
风貌，剧组打造 38000 平方米场景，制作
8000多套服装，单套盔甲重达40多斤、包含
2800片甲片……对细节的极致追求，也融入
台词设计——偏文言质感的表达虽抬高了
观剧门槛，却让历史场景更具可信度。

该剧值得被看到的重要价值之一，还在
于将历史事件升华为对文明命题的追问。
剧集并非简单复刻历史，而是聚焦“太平”的
本质——钱弘俶“舍一家一姓之荣，保千万
生灵之安”的抉择，郭威“决定天下命运的，
不只有长枪大剑，还有小户人家的隔夜粮
米”的认知，赵匡胤结束乱世的抱负，共同指
向“民为邦本”的核心。

剧集中“共饮一杯热酒”这一场景之所
以动人，正在于它超越了具体的历史情境，
触动了人类对和平安宁的普遍渴望。千年
前的人物对太平的向往，与当下观众的情感
产生了共鸣。

这种历史与现实的对话，恰恰是《太平
年》试图建立的桥梁。董哲认为，历史剧创

作的最大意义在于通过历史观照现
实。《太平年》的深层价值，与中华文
明的连续性、统一性、和平性等高度
契合。“历史的洪流纵然曲折，但人

心向背、苍生福祉永远是衡量一
切抉择的终极尺度。”据中新网

在王安忆的文学世界里，装着对当下文
坛的细致观察与通透思考。

她回忆道，20世纪90年代市场化浪潮
刚起时，不少作家受市场影响，总想迎合读
者口味。在她看来，“市场并非洪水猛兽”，
斯蒂芬·金的通俗小说、阿加莎·克里斯蒂的
侦探故事，都是既叫好又叫座的作品。

“市场有优劣淘汰的机制，这很科学。
人们爱看的书自然卖得好，没人看的书就慢
慢被淘汰了。”王安忆说。

聊起当下文坛中的人与作品，王安忆对
马来西亚女作家黎紫书和她的《流俗地》赞
赏有加。在她看来，字里行间满是人生的风
貌，读完后让人忍不住回味思索。她直言，
作家的进步本就不是易事，哪怕创作过程伴
随着挣扎与阵痛，都是前行路上的印记。

她留意到，如今视听媒介越来越发达，

年轻人更爱追剧、刷短视频，对文字阅读的
兴趣渐渐淡了。对此，王安忆并不悲观，她
认为“文字是慢东西”，读者有一定的文学修
养，就能品出其中的好。

王安忆始终记得沪港那份深刻的双城
渊源，曾想写一个用香港命名的传奇——

“它提炼于我们最普通的人生，是将我们普
通人生中的细节凝聚成一个传奇”。

“我很喜欢也很想念我的香港学生。”这
份惦念，也化作了她
对香港年轻写作者
的期许。她希望他
们多去触摸脚下的
土地，从中找到创作
灵感，找到属于自己
的表达。

据新华社

“上海和香港的渊源太深了，这或许就是我和香港的前缘。”谈及
与香港的羁绊，作家王安忆的话语里满是绵长的意绪。

20年前，她赴香港岭南大学担任驻校作家，成为该校创意写作课
程的拓荒者之一；近日，岭南大学授予她荣誉博士学位，为这段跨越
山海的文学缘分再添注脚。记者借此机会，采访了这位在当代文坛
有着重要影响的女作家。

从三尺讲台到文学殿堂，从描摹城市风情到剖白创作本心，王安
忆以细腻的笔触和通透的思考，勾勒出一条连接沪港两地的文学纽
带，也铺陈出一位作家对时代、对创作的赤诚之心。

2005年的香港，给初来乍到的王安忆留
下深刻印象。彼时，她受岭南大学中文系教
授、香港作家也斯之邀，前来教授创意写作课
程。这是王安忆头一遭涉足创意写作教学，
两个月的课程安排得满满当当，沪港之间的
奔波劳顿丝毫没减弱她的投入。

“那段教学经历对我来说是个开端。”王安
忆坦言，正是从香港回去后，复旦大学的创意写
作专硕项目也跟着落地生根。促成这段缘分的
也斯，让王安忆对香港文坛多了一份亲近。

20年间，王安忆与岭南大学的联系从未
断过。她多次赴港参加学术会议，还参与过
两届张爱玲学术讨论会。荣誉博士学位的授
予，让这缘分有了沉甸甸的分量。

在王安忆眼里，香港和上海有不少相似

的地方。小时候，她身边好些同学的父母在
香港打拼，同学长到一定年纪，去了香港生
活。“在我们出生的年代，上海有了不少变化，
而香港还留着些旧时印记，让我能在这里寻
到一些记忆的影子。”王安忆说。

这份独特的城市共鸣，也化作了王安忆
笔下的文字。她写过两三篇以香港为背景的
小说，也遗憾自己不会说广东话，“这样终究
写不好（香港）”。

在她看来，粤语和香港的历史背景、社会
文化肌理紧紧连在一起，“要是能对广东话多
些了解，我笔下的香港会更贴合这里的生
活”。即便如此，她的文字还是触动了香港读
者的心弦，在文化交汇的土壤里，生出了跨越
地域的共鸣。

“作家不是靠教出来的，但写作训练是
有意义的。”谈及文学创作与教育的关系，王
安忆话里满是坦诚。

2004年，王安忆到复旦大学任教，这个
决定在当时引来不少质疑声。有人觉得，大
学教学会占了她的创作时间，到头来怕是

“书教不好，作品也写不出”。可王安忆却觉
得，这段经历很值得。

她在复旦讲了整整一个学期，学生们自
发记录的讲义，后来整理成了《心灵世界》一
书。这本书如今被不少学校当作创意写作
的教材。

王安忆认同一位法国女作家的观点
——“写作不能教”，但她觉得写作课不是要
培养“天才作家”，而是能让普通人“把书读
得更深刻些”。

这些年，王安忆的写作视角与笔触悄然
发生变化。早年她多聚焦女性个体的经验

与情感，后来随着人生阅历的沉淀，开始从
寻常人物的身上更深入地挖掘时代印记。
就像最近的作品《儿女风云录》里的那些上
海男人，她年轻时只觉得他们平庸琐碎，待
年岁渐长再回望，才读懂这类人物背后的社
会底色与个体韧性。

如今，王安忆已经退休，但对文学的热
情半分没减。她曾说计划“60岁就不写长篇
了”，因为长篇创作太耗时间精力，就像体力
活。可60岁那年，她的一部长篇小说刚写
了一半，只能硬着头皮写完。没成想，写完
之后新的灵感又接二连三冒出来。

“写作不是想保持就能保持的，关键是
还有没有兴趣。”王安忆笑道，“当你还能从
写作里尝到乐趣，就会乐此不疲地写下去。
名和利，哪比得上这份乐趣哟。”

对于往后的日子，她没什么刻意的规
划，只愿跟着兴趣走。

《太平年》热播：
以“纳土归宋”为脉
照见“天下太平”之愿双城记双城记

——作家王安忆的香港缘

作家王安忆接受记者采访作家王安忆接受记者采访。。
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