
烟台市诗词学会召开二届七次理事会
本报讯（YMG全媒体记

者 吕金滙 摄影报道）昨天上
午，烟台市诗词学会二届七次
理事会议在芝罘岛举行。会
议向全市诗词工作者发出倡
议：以人民为中心，坚持“守正
创新”，潜心创作精品，培育时
代新人，拓展诗词服务，共同
为繁荣烟台诗词事业、增强城
市文化软实力贡献力量。

会议审议通过了会长汪
冬霖所作的年度工作报告。
烟台市文联副主席张绍文出
席会议并讲话。他充分肯定
了学会过去一年的工作，并对
未来发展提出四点希望：一是
筑牢政治根基，在服务大局中
显担当；二是坚持守正创新，
在“双创”发展中求突破；三是
夯实平台支撑，在凝聚人才中
筑优势；四是强化品牌引领，
在深耕基层中促提升。

会议表扬了年度先进工作
者，并审议通过了相关议案。
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后天市区天气

晴转阴
南到西南风3-4级
-3～8℃

今天市区天气

晴到少云
西南风转西北风3-4级
-6～5℃

明天市区天气

晴
西北风转西南风3-4级
-5～1℃

今天晴到少云 市区最高气温5℃
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农业农村部发展规划司司长陈邦勋近
日在国新办举行的新闻发布会上介绍，今
年春节期间“菜篮子”产品供应有充分保
障，可以较好满足老百姓节日消费需求。

在生产方面，据调度，截至1月10日，
全国在田蔬菜面积7710多万亩，同比增加
190多万亩；猪牛羊禽等肉类、水果、水产
品也都供应充足。

在价格方面，1月12日至1月16日，
“菜篮子”产品批发价格指数平均为
130.73，周环比下跌0.9个点，同比高6.67
个点，总体上看价格是稳定的。

据介绍，随着“南菜北运”数量增加，北
方设施蔬菜上市逐步放量，蔬菜供应保障
能力还会持续增强。

陈邦勋表示，下一步，农业农村部将重
点做好三方面工作，持续抓好“菜篮子”产
品生产供应。

抓好生产供给。紧盯“菜篮子”产品市
场运行形势，合理安排蔬菜品种结构、种植
规模和上市茬口，统筹安排畜牧业生产和
水产养殖，落实落细各项防灾减灾措施，确
保产得出、供得上。

严格质量监管。加强日常巡查监管，
把好上市前速测关口，落实承诺达标合格
证制度，加大监督抽查、风险监测力度，守
牢农产品质量安全底线。

加强产销对接。健全完善“菜篮子”产
品跨区域联动保供机制，发挥好鲜活农产
品运输“绿色通道”作用，引导农产品产销
精准对接，让更多优质农产品摆上老百姓
的餐桌。 据新华社

本报讯（YMG全媒体记者 刘海玲
通讯员 刘燕 曾佳）2026年春运将于2月2
日正式开启，至3月 13日结束，为期40
天。中铁渤海铁路轮渡预计将发送旅客
3.6万人次，渡运滚装车1.15万辆，

记者从中铁渤海铁路轮渡了解到，今
年春运特点是：学生流、务工流、旅游流将
集中叠加，加之春节假期长达9天，高速公
路免费通行时段延长，自驾乘船出行的旅
客数量将会大幅攀升。

围绕旅客出行需求，中铁渤海铁路轮
渡科学调配运力资源，在烟台端适时增开
白天载客航班，并推行10天固定航班计
划，方便旅客提前规划行程，可通过铁路
12306APP或“中铁轮渡”微信服务号办理
购票业务。强化自驾车辆安检管控，采用

“机检+人工核查”的双重模式，根据到港
车辆流量动态增配安检人员，最大限度缩
短车辆安检等候时间；聚焦重点旅客服
务，及时开辟绿色通道，为老弱病残孕等
群体提供贴心帮扶。

针对春运期间可能出现的寒潮、暴风
雪等恶劣天气，严格落实接续交通车辆安
全保障措施，港站与渡船全面做好防滑防
冻措施。

中铁渤海铁路轮渡
烟台端增开白天载客航班

烤箱是家庭料理的好帮手，烤鱼、烤
肉以及做烘焙面包样样都方便。但是烤
箱在烘烤含有油脂的食材后，喷出的油
污沾附在内壁上不好清理，时间长了会
发黑、结块，产生异味。为了清洗，您可
能会用钢丝球、坚硬的菜瓜布来刷洗烤
箱，用酸碱性过高的清洁剂来去除污
垢。但这些都会伤到烤箱，无形中缩短
烤箱的使用寿命。下面，小编就来聊聊
烤箱的正确清洁方法。

清洁烤盘、烤架上的油污

烤盘和烤架上最容易残留污垢，从
食物上喷出或沾附的酱汁、油脂、食材碎
屑等，一般建议使用中性清洁剂，如洗洁
精、肥皂等搭配软式海绵来刷洗去除。
如果污渍较顽固，可改用温热的水加上
中性清洁剂，先将烤盘等放在水中浸泡
让污渍软化，再进行刷洗。

清洁烤箱内部

烤箱内有加热管，不能用水直接冲
洗。如果烤箱内部不脏，仅残留食物碎
屑，可以使用小刷具将碎末清出，以挤干
水分的抹布擦拭，最后用干布擦过保持
干燥。但若是烤箱内沾附油垢，可以在

挤干水分的抹布上沾少许中性清洁剂，
以擦拭方式涂抹，后续同样用挤干的湿
布擦除再擦干。

如果污垢相当顽固，可以用小苏
打来清洁。将小苏打粉和水以 2:1
的比例调成浓稠的泥状清洁剂（可
视浓稠度自行调整），在油污处涂上
小苏打膏后，先静置约 1 小时，如果
位置在烤箱边角，可以使用牙刷辅
助清洁，再用湿布、厨房纸巾擦除，
最后擦干清除完后，可将其放置在
通风处阴干。

清除烤箱内异味

烤鱼、烤肉残留的浓烈味道、不小心
烤焦的烧焦味，让人烦恼。若烤箱可移
动，可将烤箱打开并放置到通风处。若
无法移动，可将桔子皮、柠檬皮、柚子皮、
咖啡渣等选择其一，比如用柚子皮，放入

烤箱后加热烘烤约10分钟，从果皮内会
散出柑橘精油物质，有助于去除烤箱内
残留的异味，烘烤后稍微静置，能适度消
除难闻的味道！用柠檬水或1:1的白醋
水也能达到同样效果。

烤箱的日常保养小重点

烤箱内的污垢是日积月累的，想要
清洁更省力，最好在每次使用后便“立即
清洁”，这些残留的油污、掉落的碎屑，其
实也都是产生异味的来源，使用烤箱用
铝箔纸垫在烤盘上，遇到会产生较多油
脂的食材，以铝箔纸适度遮挡也有帮
助。重点是清洁时，务必等到烤箱冷却
后才清理，以免碰到高温受伤。

小贴士：若使用小苏打粉清洁，要留意
烤盘、烤架等材质是否为铝制，因为小苏打
粉容易和铝起反应，导致金属变黑！

本报综合

家用烤箱清洁避坑攻略
春节期间“菜篮子”产品
供应有充分保障

本报讯（YMG全媒体记者 纪殿国）
今天晴到少云，西南风转西北风。明天晴
间多云，西北风转西南风。后天晴转多云，
南到西南风。

烟台市气象台1月31日发布天气预报：
烟台市区，2月1日，晴到少云，西南风转

西北风3-4级，最低气温-6℃，最高气温5℃。
2月 2日，晴，西北风转西南风 3-4

级，-5～1℃。
2月 3日，晴转阴，南到西南风 3-4

级，-3～8℃。
烟台各区市，2月1日白天，晴到少云，

西南风转西北风，沿海及内陆3-4级。最
低气温，沿海-6℃，内陆-8℃；最高气温，
沿海5℃，内陆6℃。

2 月 1 日夜间到 2 日白天，晴间多
云，西北风转西南风，沿海及内陆 3-4
级，-7～2℃。

2月2日夜间到3日白天，晴转多云，南
到西南风，沿海及内陆3-4级，-7～7℃。

空气污染气象条件预报：气象条件不
利于空气污染物扩散。

森林火险气象等级：一级（低风险）。
一氧化碳中毒潜势预报：四级（容易）。


