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新华社北京1月25日电 尽管未赢得最后
的胜利，中国队获得2026年U23男足亚洲杯亚
军的成绩，无疑已是巨大的突破。

这支青春之师，不是因为输了这场决赛才
成为亚军，而是没有输掉此前任何一场比赛勇
夺了亚军。

从小组出线，到闯入四强，再到昂首挺进决
赛……作为第四档球队，他们掀起青春风暴，连续
三次创造历史，已经没有比这更热血的剧本了。

当然，决赛的0:4，也让我们重回清醒——与

亚洲一流强队的差距，依然巨大。
必须祝贺这次突破。
这是时隔22年后，中国男足各级国家队首

次亮相洲际大赛决赛。这段漫长低谷后的高光，
为中国足球带来向上向好的希望和信心，让更多
人重燃对中国足球的热爱与期待。

U23国足的将士们，更以三军用命的纪律、
拼搏到底的意志、“全力以赴、不留遗憾”的态度，
让亿万球迷看到了中国足球该有的样子。

必须正视这种差距。

日本足球今日的技高一筹，恰是过往几十年
如一日坚持青训的结果。在回味这场决赛的失
利时，更应笃定久久为功、扎根青训的决心。

突破不是偶然，成功并无捷径。U23国足的
突破，是多年坚持的结果，是职业化的管理、职业
化的精神换来的职业化表现和成果。也唯有继续
坚持，才能以每一次的突破架起最终问鼎的阶梯。

请记住，一路的星光不凡；也记住，今夜的泪
光不甘。

山高水长，未来很长；冠军可期，未来有期！

记住星光不凡记住星光不凡
记住泪水不甘记住泪水不甘

正值中国农历腊月，距离春节越来越近。当记者
请安东尼奥给队员们送上一句祝福时，他动情地说：

“我为他们感到骄傲。”
这份骄傲不仅源于球场上的拼搏，更源于场下的

坚持，为了备战本次赛事，球队经历了漫长的集训。
“这是一个漫长辛苦的备战期，我们有自
己的队规和原则，他们都遵守下来了，其

实这是有一定难度的。”安东尼奥说。
0:4失利肯定不是U23国足此番征程最好的结

尾，但正如安东尼奥所言，“我们拥有了未来，这是一
个最大的好消息”。这支队伍在失利中看到的差距，
以及在训练中积累的默契与纪律，正是中国足球的
希望所在。 据新华社

U23国足主帅安东尼奥——

我们拥有了未来
面对0:4这样“一边倒”的比分，安东尼奥在复盘

时表现得既客观又不甘。“首先来讲，对方的前两个
进球对我们来说确实是比较沉重的打击。”他通过翻
译告诉记者，运气在今晚（24日）似乎并没有站在中
国队这一边，“有两个进球是折射，这确实比较不幸

运，再加上一个点球……”
安东尼奥表示，中国队在比赛中也创造出了一

些得分机会，只是未能把握住。他认为0:4的比分
“有些夸张”，但两队的实力确实有差距。

“我们碰到的对手是比我们更强的一支队伍，他

们的球员具备世界级水平。”安东尼奥坦言，在他看
来，与日本队这样的强手过招，本身就是一种价值。
虽然输了决赛，但从整个亚洲杯进程来看，中国队的
表现非常棒。

这支U23国足身上，深深刻有安东尼奥的印记。
过去这几年，他像家长一样看着这帮小伙子成长。当
记者问及这次亚洲杯的成绩是不是“开花结果”的时
刻，安东尼奥给出了肯定的回答。

“这是毫无疑问的，大家在这次赛事里已经看到了
我们的成功。”安东尼奥说，他对这些球员的了解早已
深入骨髓，通过这几年的培养，球员们取得了长足的进
步。更重要的是，这种进步不仅仅属于这一批人，“我
们知道，未来会有更好的球员不断涌现”。

本届U23亚洲杯，中国队作为第四档球队一路闯
入决赛，令人惊喜。但对于中国足球目前在亚洲的定
位，安东尼奥有着清晰的认知。

“我们的目标是不断和这些优秀队伍进行高强度
的对抗，和他们的距离就会拉近。”安东尼奥说。

这种长期的耕耘正在转化为外界对中国足球的信
心。安东尼奥欣慰地说，球队的表现已经“调动起了数
亿中国球迷对于足球的热忱”。他认为，这为中国足球
未来的进步奠定了非常好的基础。

当终场哨声响起，比分定格在0:4。中国队在U23男
足亚洲杯决赛中不敌卫冕冠军日本队，结果虽然残酷，但掩
盖不住这支“青年军”在这次征程中展现出的光芒和希望。
赛后，主教练安东尼奥没有回避失利的苦涩，但他更多谈到
的是关于成长以及未来的希望。

“比分是夸张的，但差距是真实的”

新年寄语：为这群孩子的坚持感到骄傲

开花结果 未来可期

中国队赛后与球迷合影中国队赛后与球迷合影

安东尼奥安东尼奥


