
2026.1.25星期日
责编/高峰 美编/谭希光 文检/孙小华 A05体育视点

烟台民意通热线

6601234

蓄势米兰！
中国冬奥军团看点十足
雪上冲金 速滑突围

2026年米兰冬奥会即将拉开帷幕，本周，国家体育总局冬季运动管理中心公示
了米兰冬奥会参赛运动员名单。4年前的北京冬奥会，中国军团以9枚金牌的战绩首
次跻身金牌榜前三，创造历史新高。决战意大利，中国冰雪军团又有哪些看点呢？

冬奥雪上王牌集结 新锐力量添战力

2025赛季举行的单项世锦赛，中国选手未获得1枚冬奥会项目金牌，米兰奥运形势令人揪心。进入
2025/2026赛季，随着苏翊鸣、谷爱凌等名将伤愈或回归，加上徐梦桃等多名自由式滑雪空中技巧国手的出
色表现，备战形势出现“阴转晴”的喜人态势，最近三个多月一众好手在国际赛场频频夺金。米兰冬奥会，中
国有戏。

北京冬奥会中国军团取得的9枚金牌中，谷爱凌、苏翊鸣、徐梦桃、齐广璞4人在单板滑雪、自由式滑
雪夺得5金。这是雪上项目国手首次在冬奥会赛场扮演主角，种种迹象表明，米兰冬奥会上中国军团
唱大戏的很可能仍然是雪上项目。

时隔4年，4位名将再次入选冬奥阵容，参赛项目和上届相同。本赛季举行的世界杯系列赛，苏翊
鸣在单板滑雪大跳台，谷爱凌在自由式滑雪U型场地、坡面障碍，徐梦桃在自由式滑雪空中技巧女子

个人项目，徐梦桃和齐广璞在自由式滑雪空中技巧混合团体，均有摘金壮举，这4个项目无
疑是中国冬奥军团的主要冲金点。

雪上项目的增强，与4年前冬奥会落户北京大有关系。借举办冬奥会的东风，最近4年
上述项目涌现出不少新秀，自由式滑雪空中技巧的李天马、孙佳旭、陈梅婷，单板滑雪大跳台
的杨文龙、葛春宇，自由式滑雪大跳台的刘梦婷……一批新秀的涌现，在一定程度上提升
了多个冲金点的实力。

短道速滑承压前行 冠军阵容冲字当头

2002年至2022年期间举行的6届冬奥会，中国短道速滑队届届夺金牌，成
为中国冬奥军团头号夺金大户。2024年短道速滑世锦赛，中国选手勇夺4金；
2025年在家门口举行的世锦赛，中国队一金未获，战绩跌至最近二三十年低
谷。新赛季4站世界杯分站赛仅获1金，目前中国队男子4个小项没有优势，
女队已滑落到二流，这意味着米兰冬奥会冲金形势不容乐观。

参加米兰冬奥会的中国短道速滑队由奥运冠军范可新、刘少昂、林孝埈
以及其他好手组成，愿3位奥运冠军和孙龙等核心队员能在米兰冬奥会杀
出一条血路，书写中国短道速滑新辉煌。

突破不止于金牌 小众项目正崭露头角

北京冬奥会，令人欣喜的不只是金牌，还有超越自我。那
届冰雪大战，闫文港勇夺钢架雪车男子个人铜牌就是一个亮

点。新一届冬奥盛会，冬奥国手有望取得新突破。
最近两三个赛季，殷正是钢架雪车男子个人项目的风

云人物，他在世界杯乃至世锦赛均有摘金夺牌佳作，本赛季
多次在世界杯冲进个人项目前三。男女混合团体是
本届冬奥会新增项目，不久前殷正和赵丹在瑞士圣莫
里茨站世界杯成功夺金。

此外，宁忠岩的速滑男子1500米，韩梅的速滑女
子1500米，中国冰壶男队和女队，曾坪的女子
跳台滑雪，都有冲击奖牌的实力，一旦如愿，他
们将创造各自项目中国冬奥新亮点。
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