
作为人气IP，近期播出的剧集《骄阳似我》
引发关注。这部改编自顾漫同名小说的作品，
由原著作者顾漫亲自执笔改编并全程参与创
作，延续了其作品一贯的女性视角和温暖叙事
特质。

作为一部典型的“漫式”作品，剧中男女主
角林屿森与聂曦光之间情感关系的构建，剥离
了过多戏剧性冲突的催化，回归到关系的基
本功能：彼此映照与相互支撑。他们相遇于
各自人生的转型期与敏感期。一个需走出自
我封闭的伤痛，另一个则需确立方向、摆脱青
春的迷茫。剧中，二人的互动较少呈现为情
感博弈或情绪绑架，更多地表现为成年人之
间基于尊重与理解的并肩前行。这种情感模
式，被剧集定位为一种“清醒式甜蜜”，其动人
之处或许在于描绘了一种更为平等、理性的
亲密关系范式。

女主角聂曦光的人物塑造打破常见套
路。剧集没有让她陷入被动等待或过度依赖
的境地，而是清晰地展现了其通过一系列主动
选择，完成从校园到职场、从情感到认知的成
长历程。她对庄序的暗恋处理，值得关注。这
段情感没有被简单定义为人生的“弯路”或需
要被替代的阴影，而是被呈现为主人公学习处
理情感、认知自我的必要过程。这种叙事处

理，使得其后续与林屿森的关系发展，具有
了更坚实的心理基础——并非简单地“遇
到更好的人”，而是在自我成长后，更能
清醒地辨别何为真正的吸引与契合。这
种人物弧光，赋予情感变化以内在逻辑。

值得一提的是，在都市情感剧的类
型框架内，《骄阳似我》试图进行某种拓
展。男女主角的情感推进主线之外，剧

集嵌入了关于年轻一代如何安放自我、定义价值
的命题。聂曦光从校园步入职场的过程，林屿森
面对过往职业创伤的再出发，都不只是个人情感
的背景板，而是与他们的情感选择交织并行的成
长线索。这部由杨晓培担任艺术总监及总制片
人的剧集尝试将个体的成长叙事，从相对封闭的
情感世界，引向更广阔的社会与职业场景，使得
个人的迷茫、探索与最终锚定，隐约折射出时代
背景下青年群体面临的普遍性议题——如何在
多元可能性的时代中确立自我坐标。

这触及了当下都市剧集创作面临的一种普
遍期待：观众既渴望在影视作品中获得纯粹的
情感慰藉与愉悦体验，也期待看到能与自身处
境产生共鸣、引发思考的现实投射。

当然，这种尝试也必然面临挑战。类型元
素的舒适区与现实主义表达的深刻性之间如何
无缝融合，理想化情感范式的描绘与复杂现实人
生的映照之间如何达成有机统一，都是需要细致
拿捏的创作课题。剧中对“清醒式甜蜜”关系的
构建，以及对青年成长命题的探讨，其深度与广
度，不同观众可能也会有不同的感受与评价。

总体而言，《骄阳似我》提供了一份观察当
下都市情感剧创作趋向的样本。其所涉及的青
年议题，提示了此类剧集在满足情感需求之外，
可以延伸的叙事空间。 据中新网
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2006年1月2日首播的《武林外传》，剧中郭
芙蓉因砸毁客栈物品，需赔偿48两银子，以每月
二钱工钱计算，需打工二十年才能赎身离开。昨
天，该剧迎来开播20周年，佟湘玉当年那句“二
十年快得很，弹指一挥间”，竟照进现实。

2日，“武林外传”“郭芙蓉自由了”“二十年快
得很 弹指一挥间”等词条登上热搜，引发热议。

对此，@姚晨连发两条微博，庆祝“郭芙蓉还
清债务”：

据此前报道，闫妮与姚晨合拍
《嘉人》双人大片，54岁闫妮大波浪配

红唇依然妩媚，46岁姚晨穿大衣霸气飒
爽，二人诠释不同魅力，再现佟湘玉经典台
词“二十年弹指一挥间”，让怀旧感拉满。

接受采访时，闫妮真情流露：“我感觉我
们还像昨天一样，我快哭了，我们拍那个戏的
时候，都不知道这个戏，能让这么多人喜欢。
二十年你们还对我们念念不忘，这种情感是最
值得珍贵的。”

而姚晨也笑着回应：“我觉得很高兴的一点，
就是在他们的记忆中，我们会永远年轻，我们永
远是那个佟湘玉、郭芙蓉。”

20年后，在七侠镇的平行世界里，她们还在
热热闹闹地生活着，坚决不远嫁的郭芙蓉决定一
辈子“赖”着佟湘玉，刀子嘴豆腐心的佟湘玉欣然
应下。

20年过去，同福客栈的故事早已落幕，但它
留给我们的温暖与力量从未消散。

你最难忘《武林外传》的哪个名场面？
据中新网

网友纷纷在姚晨微博下方留言：

这部没有流量加持、没有宏大特效的古装情景
喜剧，早已成了跨世代的“电子榨菜天花板”，不少
网友表示，断断续续还会翻出这部剧来，百看不厌。

那些台词和名场面，至今仍是社交硬通货：白展
堂的“葵花点穴手”、郭芙蓉的“排山倒海”、吕秀才的

“子曾经曰过”、佟湘玉的“额滴神啊”，随口一说就能
引发全场共鸣。网友们集体陷入“回忆杀”：

闫妮与姚晨闫妮与姚晨（（右右））

二十年弹指一挥间二十年弹指一挥间
小郭昨日终于“赎身”


