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新年第一天，全市多个农贸
市场人流如织，市民采买热情格
外高涨。与节前相比，海鲜、猪
牛羊肉价格基本保持平稳，不少
刚上市的新鲜食材虽然价格不
菲，仍不乏市民问津。

上午8点，市民曲娜一家就
来到文化路市场采买。尽管起
了个大早，但市场周边停车位仍
然很紧张，只得把车停到稍远的
餐馆门口再步行前往。准备回
老家一趟的她，准备了两个泡沫
箱，不一会儿就装满了一个：“新
鲜鲅鱼25元一斤，包鱼馅饺子
的黄花鱼11元一斤，看着挺合
适，就都多买了点。”记者在摊位
前打听得知，元旦当天，鲅鱼价
格基本在17-28元/斤之间，黑
鱼、鲳鱼一般每斤25元上下，扇
贝四五元钱就能买一斤，海鲜价
格普遍和上个周末差不多。

尽管新年第一天上午飘着
雪花，气温也跌至-5℃，但市民
采买的热情丝毫不减。在雪玉
新红利市场牛肉摊，案板上满满
当当的牛腱子和牛肋条不一会
儿就清空。“今天早来的顾客还
能买到牛尾和‘吊龙（牛里脊和
牛脊柱骨之间长条状的牛里脊
肉）’，现在都卖完了，过会儿牛
腱子和牛肋条可能也卖完。元
旦牛羊肉都没涨价，牛肉看部
位，一般都在40-43元一斤，羊
肉基本上也是45元一斤。”摊主
杨女士说。

熟食摊位上，热气腾腾的熟
食一出锅，就围上了不少食客。

“卖得最好的是大肠、口条和猪
耳朵。”摊主说。

而在水果摊位，香蕉、砂糖
橘、橙子和菠萝虽然是主力军，但
上市不久的有机草莓和蓝莓同样
卖得挺好。“莱阳产的有机草莓
28元一斤，一小筐一般是30多
元；蓝莓是从云南发来的，个头大
还甜，虽然60元一斤着实不便
宜，但买上一小盒解解馋也能接
受。”摊主高女士告诉记者。

由于气温骤降，元旦中午吃
火锅成为不少市民的选择。“一
上午不到两个小时，卖了30多
盒牛羊肉，还有七八盒虾滑，锅
底和蘸料也卖了快15袋。”一位
冻品店摊主告诉记者。

新年第一天
市场挺热闹

这个元旦宝宝有点“急性子”
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本报讯（YMG全媒体记者 林媛 通
讯员 潘峰）2026年1月1日上午9：13，烟
台山医院第一个元旦宝宝在北院出生，是
一名男婴。虽是早产，但是宝宝体征平稳，
为保障宝宝健康，现已转入新生儿ICU进
一步观察。

元旦凌晨4：51，宝妈和家属们到达了
烟台山医院北院产科。据家属讲述，宝妈
是从福山的家里直奔烟台山医院北院产科
入住待产。

通常情况下，产妇生产一般选择就近
医院，但是这名产妇从福山区来到烟台山
医院北院，路上就耗时近1小时。产妇表

示：“整个孕期的产检一直在烟台山医院北
院，所以终于熬到临产了，不管多远，还是
到北院放心！”

4：58，产妇办理了住院手续，进入病
房。夜班医生为她检查，发现产妇胎膜早
破，继续完善检查，发现是瘢痕子宫。据了
解，这是宝妈的二胎，头胎是双胞胎，于
2022年出生，也是早产。确定没有其他手
术禁忌症，烟台山医院北院产科决定，为产
妇进行剖宫产手术。

上午9：09，剖宫产手术开始。烟台山
医院北院产科副主任医师张素芹主刀，由
于宝宝不足月，特别通知了儿科医生全程

陪同手术。9：13，宝宝出生，体重只有
2330g。儿科医生初步检查后，宝宝体征
平稳，但由于是个“急性子”早产儿，于是收
治到了新生儿ICU进一步观察。

据介绍，由于出生率有所降低，今年的
元旦宝宝出生时间明显偏后。记者咨询烟
台山医院东院产科后获悉，东院出生的元
旦宝宝们，第一例剖宫产是上午10时许，
顺产则是12时许，东院产科副主任医师张
冠莉表示：“往年出生的元旦宝宝基本都是
在半夜或者凌晨，而且数量不少，今年两个
院区元旦宝宝最早的出生时间是早上9点
多，比往年晚了很多。”

本报讯（YMG全媒体记者
赖皓阳 通讯员 王晓鹏 摄影报
道）昨日是元旦佳节，我市13家
婚姻登记部门全体工作人员“为
爱值守”，为新人们办理结婚登记
业务。

全市所有婚姻登记处均提前
2周开放线上预约通道，有效减
少新人现场等待时间，同时在醒
目位置设立了清晰的流程指引和
咨询窗口，配备专人答疑解惑。
现场提供免费的复印、拍照等服
务，在精心布置的颁证厅里为新
人举行颁证仪式。开设婚姻家庭

“第一课”，为新人们提供贴心暖
心的服务。据统计，新年第一天，
全市共有126对新人喜结良缘。

此次元旦假日结婚登记服务
的顺利开展，是我市民政部门深
化“放管服”改革的一个生动缩
影。下一步，全市各级民政部门
将继续关注特殊时间节点的结婚
登记需求，优化便民服务流程，助
力我市婚姻登记服务持续提质增
效。

YMG全媒体记者 何晓波
通讯员 李晓健 卢雯 摄影报道

2026年元旦凌晨5时，窗台上积着一
层薄雪，路灯映照下的城市还未苏醒，高
铁烟台西站职工宿舍内，54岁的客运工作
人员姜吉辉已经醒来。他轻手轻脚地起
身，看了一眼窗外——又是一个需要在工
作岗位上迎接新年的日子。

洗漱，穿上制服，戴好肩章。这一套
动作，姜吉辉已经重复了35年。1972年
出生的他，脸上刻着岁月的痕迹，眼神却
依然如年轻时那般明亮坚定。

6时40分，姜吉辉准时出现在烟台西
站站台。寒风如刀，穿透制服，他下意识
地紧了紧衣领，随即恢复了笔挺的站姿。
作为一名客运工作人员，他将负责接发当
日28趟次高铁列车，从清晨第一班到深
夜最后一班。35年来，他每天都重复着同
样的流程：引导旅客进站、检票、候车，解
答旅客的疑问，处理各种突发情况。

上午9时许，送走一趟列车后，姜吉辉
回到候车室，这里是他另一个“战场”。“大
爷，您的车次是11时30分的，还早呢，先
坐这儿休息会儿。”看到一位白发老人盯
着车票面露困惑，姜吉辉主动上前。老人
听力不好，他俯下身，凑近耳边耐心解释，
又帮老人接了热水。

这样的场景，在姜吉辉35年的职业

生涯中数不胜数。有一次，他发现一个黑
色钱包落在了座椅上。没有丝毫犹豫，立
即通过对讲机联系服务台广播寻人，同时
将钱包妥善保管。半小时后，一位年轻旅
客满头大汗地跑来，核对信息后，姜吉辉将
钱包归还。年轻人激动得连声道谢，他只
是摆摆手说：“应该的，下次注意保管好。”

中午时分，姜吉辉在休息室匆匆吃完
午餐，又回到岗位上。同事劝他多休息会

儿，他摇摇头说：“这会儿车多，旅客需要
引导。”

下午3时，雪又飘了起来。姜吉辉在
易滑区域放置警示牌，提醒保洁人员及时
清扫，自己则不断提醒旅客注意安全。一
位腿脚不便的旅客需要换乘，他推来轮
椅，细心护送，从站台到候车室，再送到列
车的车厢门口。分别时，旅客握着他的手
久久不放。
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