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咨询：职工普通门诊起付标准和
报销比例分别是多少？

答复：一个自然年度内，参保职
工在一级及以下、二级、三级定点医
疗机构发生的符合医保政策规定的
普通门诊医疗费用，起付标准由500
元、800 元、800 元分别降低至 200
元、400元、600元。起付标准仍然实
行在一个自然年度内合并计算。在
职职工在一级及以下、二级、三级定
点医疗机构发生的符合医保政策规
定的普通门诊医疗费用，报销比例分
别由75%、65%、55%提高至 80%、
70%、60%。退休人员报销比例比在
职职工提高 5 个百分点，即 85%、
75%、65%。一个自然年度内，在职
职工、退休人员在定点医疗机构发生
的符合医保政策规定的普通医疗费
用，年度最高支付限额由2300元分
别提高至5000元、6000元。

咨询：个账共济手机绑定操作流
程是什么？

答复：烟台市参保人可以通过
“烟台市医疗保障局”微信公众号申
请设立(变更、取消)个账共济账户。
参保人关注并登录“烟台市医疗保障
局”微信公众号，点击医保服务-办事
大厅-个账共济，进行实名认证；点击

“添加家庭成员”，按要求填写正确信
息；点击“提交”，完成个账共济绑定。

咨询：新生儿凭医学证明如何办
理医保参保登记？

答复：新生儿监护人凭新生儿
《出生医学证明》，在生育定点医院医
保窗口或新生儿出生医学证明办理
窗口办理居民医保参保登记。

未凭《出生医学证明》办理医保
参保登记的新生儿，可在办理户籍登
记后由监护人携带户口簿前往户籍
地或居住地镇街党群服务中心（或人
社所）或区市政务服务中心医保窗口
凭户籍信息办理医保参保登记。

咨询：2026年度居民医保什么时
候可以缴费？个人缴费标准是多少？

答复：我市2026年度的居民医
保集中缴费期：2025年10月12日至
12月31日。个人缴费标准：未成年
居民与成年居民一档为400元，成年
居民二档为 520 元，在校学生 200
元。

咨询：2026年度居民医保缴费还
需要办理参保登记手续吗？如需办理
需要如何操作？

答复：续保的居民（上年度缴费
后未办理暂停登记人员）无须重新办
理参保登记，直接通过税务征收渠道
缴费。新参保的居民需先行办理“居
民医疗保险参保登记”，操作流程为：
搜索“烟台市医疗保障局”微信公众
号-医保服务-办事大厅-我要办事-
居民医疗参保登记，办理居民医保参
保登记业务。也可通过常住地或户
籍所在地医保经办机构的业务窗口
办理。

张孙小娱 衣宝萱

本报讯（YMG全媒体记者 赖皓阳）
行走在烟台黄渤海新区，处处可见“新”
意盎然的文明图景。通过信用赋能、文
化润心、创新宣传的三种路径，黄渤海新
区正构筑起精神文明建设的崭新画卷。

据了解，目前黄渤海新区50%的村
居、社区建立起信用积分议事会，实施移

风易俗积分化管理，将参与移风易俗活
动、践行喜事新办、参与美德信用主题婚
礼等情况进行认定赋分，以正向激励促
进群众行动自觉。

不仅有信用积分“兑”出新风尚，还
有“遍地开花”的移风易俗宣传活动。位
于大季家街道瑞祥社区的胶东地区首个

移风易俗主题展览馆，已打造成为集市
民教育、民俗展示和实地培训功能于一
体的新时代文明实践基地。依托展馆，
在清明节、七夕节等时间节点开展了系
列移风易俗宣传活动，引导群众学习传
统习俗变迁，树立文明新观念。

本报讯（YMG全媒体记者 赖皓阳）
近日，市民政局联合福山区共同组织开展
移风易俗专题培训暨红白理事会业务能
力提升活动。此次培训聚焦婚事新办、丧
事简办两大重点，旨在强化政策传导与基
层执行能力，推动文明新风尚扎实融入基
层治理实践。

市民政局在此次培训中充分发挥组
织引领作用，明确了培训的核心目标与内

容方向。围绕婚事新办，系统梳理并倡导
文明简约婚俗理念，指导基层红白理事会
积极引导新人依法登记、举办文明婚礼，
坚决抵制高额彩礼、铺张浪费与低俗婚
闹。在丧事简办方面，倡导绿色殡葬新
风，指导培训内容涵盖文明治丧礼仪、规
范治丧规模，明确禁止封建迷信活动与扰
民行为。着力宣传生态安葬奖补制度，积
极引导群众采用节地生态安葬与低碳祭

扫方式。
福山区作为具体承办单位，将市级政

策精神转化为基层可操作、可落地的具体
指引。培训通过案例解析、现场答疑、流
程模拟等形式，有效提升了红白理事会在
宣传引导、流程监督与服务协调方面的实
操能力。参训人员表示，将切实履行基层

“文明引导员”职责，将政策要求转化为群
众的自觉行动。

本报讯（YMG全媒体记者 赖皓阳）
今年以来，莱州市城港路街道玉苑社区
立足以“文化之力”破题移风易俗，创新
打造“新风议事会”平台，将古训中“化民
成俗”的治理哲学转化为现代实践，通过
激活社区文化内生动力，让文明新风吹
进千家万户。

社区每月定期举办“古训今解”微课
堂，充分考虑不同年龄层居民的特点，采用

分层分类的宣教方式，面向成年居民，邀请
古训研究志愿者李吉林以“拉家常”的方
式，结合社区红白事操办中的实际案例，深
入浅出地解读《论语》中“礼，与其奢也，宁
俭”等经典名句，并围绕“高价彩礼怎么破”

“份子钱该多少”等现实议题展开讨论；针
对未成年群体，创新开设“新风传承人”互
动课堂，通过情景剧表演、经典诵读比赛等
生动形式传播“孝亲敬老”“勤俭节约”等传

统美德，并特别设置“我与长辈话家风”环
节，促进优良家风的代际传承。这种全龄
参与的宣教模式，既确保了传统文化传播
的深度和广度，又增强了不同年龄段居民
的获得感和参与度，让传统文化智慧转化
为破解现实难题的“金钥匙”。

黄渤海新区：信用积分“兑”出新风尚

市民政局：倡导婚事新办、丧事简办

莱州：创新打造“新风议事会”平台

个账共济手机绑定
如何操作

本报讯（YMG全媒体记者 刘晓阳
通讯员 李斐 摄影报道）为深入贯彻落实
健康中国战略，健全公共卫生应急保障体
系，切实提升城市应急急救能力，守护人民
群众生命健康安全，由烟台市卫生健康委
员会、烟台市教育局、北京臻益科技基金
会、烟台市慈善总会、深圳市腾讯计算机系
统有限公司联合发起的“烟台市五分钟社
会救援圈”公益项目，已于近期完成阶段性
建设并正式投入使用，打造城市应急救援
新生态。

“目前已在芝罘区安装AED（自动体
外除颤器）109台、莱山区59台、福山区53
台、牟平区45台、蓬莱区2台、海阳市4台、
莱阳市9台、莱州市4台、龙口市2台、栖霞
市9台、招远市4台。”烟台市慈善总会相关
负责人介绍。该项目通过多方协同的创新模
式，在全市范围内科学规划并密集布设300
台AED（自动体外除颤器），配套开展系统化
急救培训，并启用智能救援平台，构建起快速
响应、高效施救的社会急救网络，为广大市民
筑起一道触手可及的生命安全防线。

AED（自动体外除颤器）是一种能够自
动识别可除颤心律、并给予电击的便携式
医疗设备。它设计智能、操作简便，即便非
专业人员，在语音和图示的引导下也能迅
速使用。基本操作流程可概括为“开、贴、
插、电”四步：开：按下电源键，启动设备，听
从语音提示；贴：按图示将电极片紧密贴于
患者胸部相应位置；插：将电极片插头插入

主机插孔；电：由设备自动分析心律，如需
除颤，语音提示后按下放电按钮。

整个过程配合持续心肺复苏（CPR），
可显著提高心脏骤停患者的生存率，这一

“救命神器”的广泛普及与正确使用，更是
传递慈善温度、守护生命尊严的生动实践。

为实现“现场急救”与“专业救治”的无
缝衔接，项目建设了信息化救援平台，接入

“一键呼救”与视频指导系统，实现AED设
备智能管理与调度，为全市40台救护车配
备了智能车载终端。该系统初步具备了支
持“呼救-定位-派发-取械-施救”一体化
调度的能力，通过高效的资源调度与流程
衔接，为患者后续抢救赢得宝贵时间，用专
业力量守护群众生命健康，彰显慈善公益
的温度与实效。


