
为期一个月的全国人力资源市场高校毕业生就业服务专项行动于12月18
日启动，为2026届高校毕业生、往届离校未就业高校毕业生及“三支一扶”计划
等基层服务项目人员提供优质高效的就业服务。

专项行动期间，各地人社部门、有关人力资源服务机构、人力资源服务产业
园和人才市场将广泛挖掘市场化就业岗位，集中开展线上线下招聘活动，优化
直播带岗和职业体验，创新线上测评和考试服务，有序组织人力资源服务进校
园，拓宽高校毕业生等重点群体市场化社会化就业渠道。

同时，将进一步加强防范求职风险宣传教育，安全有序举办各类招聘对接
活动，保障求职者合法权益，共同维护人力资源市场良好秩序。 据新华社
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对“谷圈”的沉迷，正逐渐侵蚀部
分未成年人的学业与现实生活。

谷雨曾以优异成绩考入当地排名前
列的高中，如今学业急剧下滑，考上大学
的希望渺茫。“一和她谈学习就吵架，我
们实在无计可施。”李琳无奈地说。

浙江某小学六年级学生宁诺的情
况更为严峻。她暑假期间每天将自己

关在屋内，沉迷于二次元文化（动
画、漫画、游戏等亚文化圈中用于称
呼二维平面作品及其相关衍生意象
的专门用语，泛指由平面视觉作品
构建的虚拟幻想世界及其衍生文
化）至凌晨四五点，还曾偷偷给游戏
充值超过1万元——而她父母的月
收入合计不足万元。更让家人忧心
的是，宁诺在日记中写下“找不到交

心的朋友”“想自杀”等话语，目前其父
母已开始寻求心理医生的帮助。

类似案例在多地持续涌现：广
东 14 岁女孩张慧几乎不与家人交
流，与家人产生矛盾后就把自己锁
在房间内抽烟，与“圈友”相约外出
玩耍，整个学期仅到校几天；云南
17岁女孩刘青为承接Cos（即 Co-
splay，指扮演自己喜爱的角色）圈
假发制作订单和打游戏，作息昼夜
颠倒，一学期几乎不到校上课。

更值得关注的是，长期沉浸在虚
拟世界还可能导致一些未成年人的价
值观扭曲。

宁诺竟指责月薪不到3000元的
母亲，“赚这么点钱，有什么用”；谷雨
则认为，“父母给自己花钱，是理所当

然的”，并认为与其他圈友相比，自己
已经非常“节俭”。

未成年人沉迷未成年人沉迷““谷圈谷圈””

随着大量未成年人涌入“谷圈”，原本
就缺乏规范的交易市场乱象丛生，各类潜
在风险日益凸显。

记者在多个社交平台和交易平台进行关
键词检索，尝试从评论区和商品信息中了解
买卖双方的身份情况。结果显示，某二手交
易平台上，虽有卖家标明“未成年人需在家长
同意下购买”或“不出售给未成年人”，但社交
平台的虚拟性使得买方年龄难以核实，未成
年人私下交易仍屡禁不止。

北京认知初陪伴教育机构负责人暖阳指
出，“谷圈”还存在被黄色产业链渗透的风
险。比如，圈子里存在依托短视频平台传播
的不良“慢脚文化”（网络上流行的一种低俗、
畸形的亚文化现象），内容包含扭曲的审美观
和价值观，容易对未成年人产生负面影响。

“更有不法分子以此为掩护进行黄色产
业链交易，售卖所谓‘私密照片’等非法内
容。”暖阳说，一些未成年人为彰显独立，易被
诱骗参与此类活动，甚至视之为“精神充实”
的表现。

诈骗分子也将目标瞄准了缺乏防范意识
的未成年人。来自广东的陈葵告诉记者，其
同事的女儿14岁，为购买“谷子”加入一个名
为“免费送吧唧（一种徽章类周边）”的社
交群。有不法分子冒充警察称其在该社
交群涉嫌诈骗，以“承担不良后果”相威
胁，诱导女孩用母亲的手机通过“云闪付”
开通会员，分4笔盗刷信用卡近4万元，钱
款至今难以追回。事发当晚，女孩因极度
恐惧呕吐不止、无法进食，精神遭受重创。

（文中受访的未成年人均为化名）

据《法治日报》

15岁的女孩谷雨，最后一次向母亲要钱购买“谷子”被拒绝后，情绪失控。今年国庆假期家庭聚餐时，她竟
然掐住母亲的脖子，哭喊道：“这次机会错过就没有了，凭什么不给我钱？”在此之前，谷雨已花费数万元购买动

漫角色周边，沉迷于在二手交易平台刷新“好价”信息，甚至休学在家，成绩也一落千丈。
在当下的未成年人群体中，像谷雨这样沉迷“谷圈”的未成年人并非个例。“谷子”（Goods）作为动漫游戏角色周边产

品的统称，涵盖从几十元的徽章到数千元的限量版摆件等各类商品，部分商品在二手市场甚至被炒至天价。
记者近日调查发现，这种新兴的社交与消费方式，正悄然俘获不少未成年人，也由此催生出不理性消费、学业荒

废、社交疏离乃至网络诈骗等一系列问题，让一些家庭陷入焦虑和困境。

谷雨出生于一个知识分子家庭，
母亲是高中教师，父亲是大学教授。
最初，她因为喜欢某款游戏角色而购
买周边产品，随后却逐渐陷入“收集”
与“攀比”的循环。其表姐李琳透露，
谷雨曾多次表达对网上玩家“摆阵”
（像贴瓷砖一样，用“谷子”堆满整个房
间）的羡慕，开始每月向家中索要一两
千元用于购买周边产品，同时通过二
手交易平台低买高卖，试图实现“自给
自足”。

沉迷其中后，谷雨不仅学习成绩
急剧下滑，与家人的关系也日趋紧
张。李琳回忆，家庭团聚时，谷雨几乎
不参与亲戚间的交流，而是在不断刷
新各类二手交易平台，生怕错过“好价”
信息。今年国庆假期，谷雨因母亲未
答应其购买某高价周边的要求，当场
情绪爆发并攻击母亲。事后，谷雨躺
在床上，声称自己患有抑郁症与躁狂
症，反复强调“机会只有一次”。

类似消费失控在“谷圈”内并非孤
例。来自河北的玩家“渡羽”透露，她曾
遇到一名15岁的买家，其朋友圈显示
当月购买“谷子”支出已超5000元，还
在评论区表示要“一块钱活半个月”。

上海一名成年玩家陈倩反思称，“买谷”
的本质是“用花钱的快乐抵消负面情
绪”，但未成年人往往缺乏成熟的消费
观念，很难把控消费尺度。

一些商家的“饥饿营销”进一步

加剧了非理性消费行为。重庆一名
玩家刘竹解释，限定款“谷子”发行量
少，商家通过刻意营造稀缺氛围，导
致部分产品在二手市场价格飙升，进
一步刺激了玩家的购买冲动。
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每月向家中索要一两千元买“谷子”


