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新修订的《军队选拔飞行学员体
检标准》近日出台，自2026年8月1
日起施行。

标准对现行标准内容进行全面
修订完善，包括纳入24小时动态心
电图检查，考虑到新型战机驾驶杆位
置变化和座椅可调节角度加大，对臂
长和下肢长的要求作适当降低等。

标准包括总则、外科、内科、神经
科、精神心理科、耳鼻喉科、口腔科、眼
科、妇产科、医学影像、医学检验、附则
等12章102条，以及“通用体检项目
表”“实验室检查补充项目”“病史调查
表”等3个附件。 据新华社

军队选拔飞行学员
体检新标准出台

17日，辽宁省大连市中级人民法
院一审公开宣判黑龙江省人大常委
会原党组成员、副主任李显刚受贿、
贪污案，对被告人李显刚以受贿罪判
处无期徒刑，剥夺政治权利终身，并
处没收个人全部财产，以贪污罪判处
有期徒刑四年，并处罚金人民币三十
万元，决定执行无期徒刑，剥夺政治
权利终身，并处没收个人全部财产；
对李显刚受贿所得及孳息依法予以
追缴，上缴国库，贪污所得依法返还
被害单位。

经审理查明：2006 年至 2024
年，被告人李显刚利用担任黑龙江省
双鸭山市市长、市委书记，黑龙江省
政府秘书长，黑龙江省人大常委会副
主任等职务上的便利以及职权、地位
形成的便利条件，为有关单位和个人
在企业经营、职务提拔、案件处理等
事项上提供帮助，直接或通过他人非
法收受上述单位和个人给予的财物，
共计折合人民币1.17亿余元。2009
年4月、2012年4月，李显刚分别利
用担任双鸭山市市长、市委书记职务
上的便利，通过高价出售、低价购买
房产的手段，侵吞公共财物共计168
万余元。 据新华社

黑龙江省人大常委会
原副主任李显刚
贪污受贿1.18亿元

记者16日从中山大学获悉，我
国首台高能直接几何非弹性中子散
射飞行时间谱仪（以下简称“高能非
弹谱仪”）成功验收，这台致力于观测
物质微观世界的结构与动力学性质
的大国重器填补了我国百毫电子伏
以上非弹性中子散射的空白。

如果把常规的科学仪器比作人
眼，那么高能非弹谱仪就是一台具备

“超能力”的“超级相机”。它不仅能
看清物质的静态结构，更具备探测物
质内部原子、分子在皮秒（万亿分之
一秒）时间尺度动态过程的能力，记
录下原子、分子如何振动、如何旋转、
如何传递能量的每一个瞬间。

作为国家重大科技基础设施
的重要成员，高能非弹谱仪将成为
服务全国科研界的重要平台。它
的开放共享，将为物理、化学、材
料、生物等多个基础学科的发展提
供强大支撑。 据新华社

我国研发的微观世界
“超级相机”成功验收

小学——初中——高中12年一贯制

“贯通式教育”如何缓解“升学焦虑”？
近期，成都市盐道街中

学外语学校举行了一场一年
级贯通班“满月秀”活动，邀
请家长近距离感受贯通教育
课程改革的意义。通过问题
引导和场景搭建，激发学生
自主学习动力，这是不少家
长体验贯通班课程后的直观
感受。

探索育人方式改革、打破
学段壁垒、实现贯通培养……
作为全国基础教育综合改革
实验区的成都市推出改革新
举措，自2025年起探索开展

“小—初—高”12年贯通式培
养改革试点。

贯通式培养试点如何促
进从“知识传授”到“全面发
展”的转变？能否缓解家长
的“升学焦虑”？新华每日电
讯记者深入校园一探究竟。

贯通班和普通班区别在
哪？成都市盐道街中学外语
学校教师孙兰举例说，同样
40分钟的课程，贯通班以发
布任务的方式进行，首先让
孩子知道他们完成的标准在
哪里，用20分钟教孩子学习
方法，剩余时间让学生自主
探究。遇到困难时，或小组
合作、或查询资料、或向老师
询问来解决问题，以此激励
学生自主成长、积累成功而
变得“了不起”，获得自信正
反馈。

在课程体验后，学生们
手捧拼音冰箱贴、数学任务
单等，向家长分享“最满意的

任务单”，展示一个月学习中
“被看见、被认可”的成长印
记。老师们也通过这堂特殊
的“家长会”，详细解读了贯
通培养中“过程性评价”与

“个性化支持”的理念。
作为成都8所试点学校

之一的成都列五中学也开展
了“初高中六年贯通式培
养”，今年秋季学期，该校初
一年级总共招收了20个班，
其中有2个班被设置为贯通
改革试点班，共90名学生。

今年8月底，成都市民曹
黎的儿子通过自愿报名、摇
号的形式进入了成都列五中
学贯通班。“听说报名学生很

多，很幸运儿子能进入贯通
班，求学之路有了保障，也缓
解了升学焦虑。”曹黎说，儿
子就读贯通班后，学习自主
性更高了，有更多课余时间
阅读课外书、打篮球、踢足
球，发展个人兴趣与特长。

成都列五中学校长彭灏
介绍，列五中学贯通班建立
了准入和退出机制，班级学
生人数原则上只减不增，学
生可以自愿退出。“学校还构
建了贯通式培养教师专项培
训机制，通过每月组织一次
课程整合、教学模式创新等
集中研讨，每学期开展一次
教学观摩活动，共同探讨教

学方法改进。”
在成都的改革中，贯通

式培养试点不是学制改革、
不调整现行学制，是在国家
规定学制、课程和教材基础
上，通过单独开设班级，探索
小学、初中、高中十二年一贯
制或初高中六年一贯制人才
培养模式。

成都市教育局普通教育
处副处长王妍介绍，贯通培
养试点强调从“育分”向“育
人”转变，从“知识传授”到

“全面发展”转变。目前，试
点学校已结合实际情况，制
定具体实施方案，全面推进
一体化人才培养模式落地。

记者了解到，贯通式培
养的核心是坚持“以学生为
中心”，着眼于全面育人、关
注每一个孩子的成长，让学
生“做最好的自己”。站在
家长角度，贯通培养不是短
视与功利，而要帮孩子从认
识自己到实现自我价值的
贯通，大学毕业后在未来社
会中找到自己的位置，成为

“能够解决问题的创造者”；
站在学校角度，则是以终为
始地为学生提供成长滋养，

让孩子在真实情境中不断
认识自我、发展潜能。

“学校绝不应局限于升
学率或分数排名、不是三个
学段简单的联通，一定是对
标新课改、新课程，构建综
合多元的学习方式，实现一
体化设计与无缝衔接。”作
为首批试点学校，成都市盐
道街中学外语学校党总支
书记孟红如此解读“贯通”
二字。

值得一提的是，成都试

点独特之处在于不“掐尖”，
而是家长根据实际自愿报
名参加，报名人数超过计划
数的，采用电脑随机录取方
式确定，学校不得通过考试
方式遴选生源，给学生和家
长减轻了压力。

父母之爱子，则为之计
深 远 。 成 都 家 长 张 博 文
说，提前报名参与贯通班，
就是看中了学校并非只为

“掐尖”，而是希望为孩子
选择更长远的培养模式。

贯通班在小学阶段重点培
养孩子的学习能力、情感
能力和实践能力，初中阶
段重点培养人文素养、创
新素养和人格素养，时代
发展迅速，期盼能为孩子
埋下追梦的种子。关于是
否会担心孩子出现不适，
张博文说：“因为课程按照
国家标准进行，学校也设
立了退出机制，只要我们
家长做好配合，不会特别
担心和焦虑。”

成都此次的试点并非
个例，全国多地也在积极探
索基础教育贯通式培养模
式，但侧重点和实施方式各
有不同。如北京推行多年
的“1+3”培养实验项目（即
学生初二结束进入实验学
校学习初三至高中），旨在
打破初高中教育壁垒，实现
学段的连续贯通，让普通初
中的学生也有机会进入优
质高中。上海市教委近日
也提出“试点长学制贯通培
养模式，……推动建设一批
高质量的完中和含高中的

一贯制学校”。
打破既有升学程序开展

中小学贯通式培养，在教育
改革中具有“突破性”。贯通
探索如何加速落地，业内人
士及相关专家认为，这不能
一蹴而就，还需构建尊重生
命成长规律、激发个体潜能
的“全链条育人”新生态。

在确保改革举措“阳光
运行”的同时，需要多方协
同推进育人方式改革。专
家建议，各地应持续优化学
校师资队伍、课程建设、教
育管理、育人观念等教育要

素配置，为学生提供特色鲜
明、类型丰富、可供选择的
贯通课程，形成高质量的一
体化培养体系。教育部门
要建立对试点学校从准入、
培养到测评等全链条的评
价标准体系，引导学校特色
发展。

当前，在试点中也出现一
些误解，有自媒体解读试点为

“取消中考”。成都市教育局
明确辟谣，当前实施的试点并
非取消中考，而是落实“双减”
要求，推动育人方式的改革。
公众关注是否取消中考，其实

是期待教育不要那么“卷”，孩
子不必过早承受升学重压、陷
入“刷题应试”学业过度竞争
漩涡，期待更加关注学生的创
新精神、综合素质，而这也是
贯通式培养改革正在持续探
索的方向。

成都市也将不断总结
改革试点成效，逐年扩面增
量，探索构建“幼—小—初
—高”15年长链条贯通培养
体系，形成15年、12年和 6
年三种贯通培养模式，增强
群众对教育的满意度和获
得感。 据新华社

贯通探索如何落地

从“育分”转向“育人”

坚持“以学生为中心”


