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医星康源体检中心
为驾驶人员送上健康体检全攻略

还在为办理或更换驾驶证专门跑车
管所、找体检点而烦恼吗？医星康源体
检中心可以为您提供驾驶人员体检服
务，家门口的专业医疗机构就能轻松搞
定体检环节，流程清晰、方便快捷！

一、哪些情况下需要做驾驶人
体检？

当您遇到以下场景时，请记得按要
求完成体检：

•初次申领机动车驾驶证；
•驾驶证期满需要换证的驾驶员

（记住：到期前90天内即可办理）；
•需要办理驾驶证增驾、恢复等业

务的驾驶员；
•按规定需要提交身体条件证明的

年度审验驾驶员；
注意：70周岁以上驾驶人，需每年提

交一次身体条件证明。

二、体检流程超简单！
体检无需空腹。
带上证件：本人携带有效身份证原

件。如需换证，请带上驾驶证。
登记缴费：前往芝罘区南大街261

号园城大厦5楼
医星康源体检中心前台进行登记，
在收费处缴纳体检费用（40元）。

快速体检：专业医护人员为您进行

以下项目检查：

•视力检查（可戴矫正眼镜）；

•辨色力检查（是否为色盲、色弱）

听力检查；

•上肢、下肢及躯干颈部运动功能

检查；

•身高测量。

信息上传体检合格后，医护人员将

当场录入并上传您的体检信息至公安交

管系统。

后续办理：体检信息上传成功后，您

只需通过“交管12123”APP在线申请换

证或办理相关业务，选择邮寄或自取新

驾驶证即可。

三、体检时间：每周二至周日上午7
点10分-11点30分

四、服务电话：0535-6676888
五、地址：烟台市芝罘区南大街

261号附 7号园城大厦5楼医星康源
体检中心

温馨提示：建议您提前规划体检时

间，尤其在驾驶证期满前 90 日内完成，

以免影响驾驶资格的正常使用。

本周六晚，名师公益直播课堂将继续
开讲。本次直播聚焦初三、初四核心学科，
邀请四位教学经验丰富的骨干教师，带来
四节针对性极强的专题课程，为学子们送
上干货满满的学习指导。有需要的学生可
提前做好准备，识别二维码，准时跟随名师
的脚步高效备战升学考试。

时间：11月15日19:00
课程：初三化学《原子的构成》
教师：牟平区宁海中学 刘丽
对于刚接触微观粒子知识的初三学生

而言，原子结构、相对原子质量等概念抽象
难懂，是化学学习的“入门拦路虎”。为突
破这一教学难点，刘丽老师将围绕原子结
构模型发展史、相对原子质量概念、原子内
部微粒数量关系三大核心知识点展开讲
解，逐步引导学生理解核外电子分层排布
规律，深入探究离子形成过程，帮助学生构
建完整的微观世界知识体系，为后续化学
学习筑牢基础。

刘丽 副高级教师。从教二十六年来，
始终坚守教学一线，执教的课程获得省级优
质课、市级优质课等多项荣誉，先后获评“烟
台市教育教学先进个人”“牟平区名师”，多次
受到表彰。

时间：11月15日20:00
课程：初三英语《“六选五”解题方法》
教师：牟平区文化中学王馨伟

“六选五”题型是初三英语考试中的高

频考点，也是不少学生的失分重灾区。本
次课程中，王馨伟老师将聚焦这一难点题
型，带领学生深入剖析“六选五”的命题规
律与解题逻辑。课程将通过典型例题拆
解、答题技巧总结、实战演练巩固等环节，
帮助学生掌握快速定位关键词、分析上下
文逻辑关系、排除干扰选项等核心方法，助
力学子突破答题瓶颈，争当英语考试“满分
小达人”。

王馨伟 教学风格活泼生动，注重因材
施教。凭借出色的教学能力和班级管理水
平，多次被学校评为“优秀班主任”“优秀学科
组教师”，并荣获“牟平区教学能手”荣誉称
号，所带班级英语成绩始终名列前茅。

时间：11月15日19:00
课程：初四道德与法治《文化专题》
教师：福山区尚德中学 李翠霞
课程将围绕四大核心模块展开：一是

系统梳理核心知识点，帮助学生构建完整
的知识框架；二是结合最新文化时政热
点，提升学生理论联系实际的能力；三是
通过考点讲解，提升学生解题技巧与应试
能力；四是精选中考真题进行实战演练，
让学生熟悉考试题型与命题风格，做到胸
有成竹。

李翠霞 先后获评“福山区优秀教师”
“福山区教育教学先进个人”，凭借扎实的专
业功底和创新的教学方法，荣获“福山区道德
与法治优质课”，所带毕业班学科成绩始终保
持领先。

时间：11月15日20:00
课程：初四语文《中考议论文专题》
教师：福山区尚德中学 吴海风
本次课程中，吴老师将聚焦中考议论

文专题，带领学生系统解锁议论文学习要
点。课程将帮助学生建立知识体系，通过
专项训练提升整合能力，同时规范答题语
言与格式，让学生掌握答题技巧，从容应对

议论文各类题型。
吴海风 教学经验丰富，教研能力突出。不

仅荣获“烟台市优质课”“福山区教育教学先进个
人”“福山区优秀教师”等多项荣誉，还积极参与
市、区级课题研究，将教研成果融入日常教学。

据悉，本次名师公益直播课堂全程免
费，旨在为初三、初四学子提供优质的线上
学习资源。

本报讯（YMG全媒体记者 赖皓阳
通讯员 许姣）近日，由市民政局、市委社会
工作部、市教育局联合山东省普觉公益基
金会共同开展的“朝晖守护夕阳·晚霞这边
独好”敬老月志愿服务活动圆满落下帷
幕。本次活动累计组织367名驻烟院校志
愿者，服务老年人超过5000人次，以暖心
服务传递城市温度，让尊老敬老爱老之风
吹遍港城。

活动自9月23日启动以来，通过政策
引导与资源整合，广泛动员驻烟高校及中
职学校参与，共有26支青年敬老志愿服务

队参与，服务范围覆盖独居、空巢、留守、失
能及半失能等重点老年群体，形成了独具
特色的“朝晖守护夕阳”志愿服务模式。为
确保服务质量，建立了“服务指导+跟踪激
励”双重保障机制，通过线上培训、案例分
享提升服务能力，借助物资支持、评选服务
最美瞬间等持续激发服务热情。

各志愿服务队紧密围绕老年人的实际
需求，深入社区和养老机构，开展了形式多
样、各具特色的精准服务。

在丰富精神文化生活方面，烟台一职
“春晖”敬老志愿服务队、烟台汽车工程职

业学院“星火映晚红”敬老志愿服务队精心
策划文艺演出，以歌曲、舞蹈等老年人喜闻
乐见的形式，营造欢乐氛围，有效纾解老人
的精神孤独。

在守护老年健康方面，山东省莱阳卫
校绿叶夕阳暖伴敬老志愿服务队、山东中
医药高等专科学校“红色医心”志愿服务队
充分发挥专业优势，为老年人提供血压测
量、用药指导等基础医疗服务，有效提升老
人的健康管理意识。

针对空巢、留守等老年群体的情感需
求，烟台理工学院会计与金融学院长风敬

老志愿服务队、山东城市服务职业学院有
力量敬老志愿服务队通过陪伴交流、倾听
往事、制作非遗手工等活动，给予老人深切
的情感支持和心灵抚慰。

聚焦老年人的生活难题，山东工商学
院益风飞扬敬老志愿服务队、鲁东大学水
产学院深蓝π敬老志愿服务队开展智能手
机培训、协助整理居室环境等务实帮扶，以
细致行动解决老人实际困难。

本次敬老月志愿服务活动，以精准的
服务和真挚的关怀，切实提升了港城老人
的获得感与幸福感。

26支敬老志愿服务队情暖“夕阳红”
367名志愿者服务老年人超5000人次

名师公益直播课堂本周六开讲
覆盖初三初四核心学科，针对性极强


