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““几天下了一年的雨几天下了一年的雨””
北方城市如何更新汛期安全观北方城市如何更新汛期安全观

今年“七下八上”主汛期，北方多地遭遇极端强降雨。北京市密云、延庆、怀
柔、平谷等山区突发山洪；河北省承德市滦平县等地发生山体滑坡；甘肃省兰州
市榆中县出现山洪灾害……造成重大人员伤亡和财产损失。

记者在采访中发现，不少人感慨，以前少雨的北方，开始出现“几天下了一
年的雨”的现象。主汛期已过，一场场如注的暴雨之后，是极端天气愈加频繁的
现实，北方城市如何更新汛期安全观？

多位专家和基层干部告诉记者，基
于“少雨”的历史和经验，北方城市设
计的防洪防涝标准难以应对新形势，
还需强化底线思维、极限思维，系统化
全域推进海绵城市、韧性城市建设。

许小峰表示，气象部门应加强对山
区中小尺度强对流天气监测预警并及
时发布信息，进一步根据变化调整预
报，提供递进式服务。各级政府和相
关部门要细致分析局地地形条件、人
口结构、防御能力等，跳出经验主义思
维，将预警转化为高效精准的防灾减
灾能力。同时，持续加强区域协同，京
津冀三地应更紧密地开展天气会商，
关注外省市的上游雨情、河道来水。

“统筹城市防洪体系和内涝治理，
是着力建设安全可靠的韧性城市的重

要路径之一。”北京建筑大学城市雨水
系统与水环境教育部重点实验室主任
李俊奇说，“北京近期强降水主要发生
在北部山区，不妨大胆假设，如果同等
级，哪怕是稍弱的降水发生在主城区，
我们将如何应对？排水系统等工程措
施和应急管理等非工程措施是否能实
现有效应对，这可能是涉水专业科研、
规划、设计、建设、管理、运维等部门需
要共同深思的问题。”

针对山区，受访者认为，可依据
不同风险程度，重新评估现有空间规
划，实施分区极端灾害防控管理。例
如，可考虑对部分面临较高山洪和地
质灾害风险的村落易地安置，对处于

高风险区域的养老院、托育机构等场
所，以及老人、儿童、残障人士等人
群，在暴雨来临前“应转尽转”；在低
风险区域，加装智能化监测设施，提
升灾害适应能力。此外，一些北方河
流的防洪工程体系未经历较大洪水
考验，遇到超标准洪水时仍有风险，
需及时补上短板。

据新华社

7月23日至29日，北京的大雨持续
了7天，主要集中在北部山区。此轮强
降雨天气有两个显著特点：城区市民感
受不明显、强降雨基本发生在夜间。部
分市民疑惑，相关部门发布的暴雨红色
预警、景区关停、非必要不出门等提醒是
不是小题大做？

记者在北京山区采访时，听到多位
八九十岁的老人说，“一辈子没见过这么
大的雨”，“就像有人拿着水桶往下泼”。

北京市相关部门最初预计，今年6

月至9月，北京降水总量比常年同期多
一至三成，但6月1日以来，实际累计降
雨超 432.7 毫米，比常年同期多 75%。
特别是7月23日8时至29日11时，下
了一年里将近四成的雨量。

气象专家表示，受全球气候变化影
响，西太平洋副热带高压异常偏强，且
不断北扩，导致北方夏季极端强降雨增
多。曾经“北方少雨”的固有认知或许
不再“适配”当下之变。尤其是极端强
对流天气预测难，降雨落点难以精准判

断，暴雨可能降在山区，引发山洪；也有
可能降在城区，引发内涝。因此，相关
部门的提醒确有必要。

北京市防汛部门有关负责人说，
只有当1小时降雨量预计超过100毫
米，或6小时降雨量超过150毫米时，
才会发布暴雨红色预警。极端天气已
成为新常态，预警和对应的响应则是
必须的“安全警报”。全民树立防汛安
全意识，才能最大程度降低灾害带来
的损失。

面对愈发频繁的极端天气，提升对
极端天气的认知、增强北方城市的汛期
安全观，已成为城市管理者和市民群众
的“必修课”。

瞬时强降雨，让人措手不及。人们
不禁发问，气象预报能不能再准些？
中国气象服务协会会长许小峰说，极
端强降水往往呈现出分散性、点状分
布特点，预报难以准确捕捉其发展趋
势和具体影响范围。同时，山区小尺
度强对流天气变化非常快，精准预报

预警的难度更大。
“在不确定性较大的情况下，按照最

坏的结果来防御，宁可防空，也不能破
防。”北方一名防汛工作人员表示，从近
期北方地区的极端强降雨中可以看出，
切不可轻视北方汛期。

雨过初晴，相关部门陆续解除预警
后，被转移安置的民众往往着急回家，
这背后是否也存在风险？“降雨结束初
期，岩土体较雨前自重增加、稳定性降
低，仍存崩塌、滑坡等灾害风险，道路沿

线和山区居民房前屋后的陡坡尤其容
易崩塌。”北京市地质矿产勘查院党委
副书记、院长刘连刚说，突发地质灾害
有滞后性，“在暴雨橙色及以上预警刚
解除后，虽然雨停了，但还需经专业调
查人员排除地质灾害风险，居民才能返
回住地”。

专家表示，应继续强化科普宣传，不
断夯实全社会防汛意识，在汛期尽可能
避免前往山区，不去河道戏水，也不在河
道边钓鱼、扎帐篷等。

红色预警是否有必要？

汛期安全观如何更新？

强化底线思维，提升防灾减灾能力

据气象部门预报，10日至
13日，西北地区东部、华北、黄
淮等地多降雨。甘肃东部、陕
西中南部、四川盆地北部、山西
南部等地暴雨概率高，以稳定
性降水为主，但局地短时雨强
较大。虽然冷空气对华北、黄
淮等地的降温影响将趋于结
束，但受补充冷空气和持续降
雨影响，气温偏低的状态仍将
维持。同时，江南、华南地区高
温天气持续，预计江西、浙江、
福建、广东北部和东部等地有
35℃以上高温天气，局地最高
气温可达38℃以上。

为什么会出现南北“两重
天”的差异天气？

中央气象台首席预报员杨
舒楠解释，此次华北等地降雨、
南方高温天气过程都受到副热
带高压影响。“由于副热带高压
是庞大的暖性高压系统，被其控
制和笼罩的地域晴朗少雨且炎
热，而处于其边缘的地方则容易
发生降雨。”杨舒楠说。

专家表示，由于副热带高
压偏北偏强，配合北方地区冷
空气活跃，降水沿着副热带高
压北侧发生。加上此次过程低
空急流发展强盛，为降水提供
了充足的水汽和动力条件。同
时，回流的冷空气与暖湿气流
相互作用，在西北地区东部到
华北黄淮一带长时间停留，持
续输送充沛水汽，导致降水量
较大。南方高温则由于江南、
华南地区被副热带高压所覆
盖，晴热少雨，加上副热带高压
内部下沉气流作用，造成部分
地区高温持续。

针对南北方温差较大的情
况，杨舒楠说，前期全国范围气
温普遍偏高，因此此次降温幅度
相对较大，华北、黄淮等地最高
气温下降明显。此次降温后，平
均气温较常年偏低2℃至4℃，
局地偏低6℃，部分地区最高气
温接近同期最低值。而南方高
温持续，导致南北方温差进一步
加大。

当前，我国正处于秋收秋种
时段。受降雨影响，西北地区东
部、华北中南部、黄淮北部土壤
过湿持续或加重，部分农田渍涝
风险较高。专家建议，上述地区
应避雨抢收成熟作物，采取通风
存储、烘干等措施，降低发芽霉
变风险；及时排涝降渍，腾茬整
地，适时秋播。

而在南方，受持续高温天气
影响，江西东北部土壤缺墒将进
一步发展，需注意造墒播种油
菜，促进正常出苗。 据新华社

南北“两重天”
天气差异为何这么大？


