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读后记读后记

心灵的品尝
——吴殿彬《红苹果》读后

杨书清

苦砺三年，高级记者、烟台作家
吴殿彬先生栽培出一棵古老而让所
有人仰慕的果树，结出一个硕大的
《红苹果》。早在四年零七个月前，我
就知道《红苹果》这本书，虽然读得晚
但并不遗憾，因为好书是经典的果
子，先品尝的是鲜美，后品尝的是色
泽与甘甜。

普通苹果咬一口让人甜美滋心，
而吴殿彬生产的这个《红苹果》，读
之却让人感慨万千。正如曾任山东
省副省长的谢玉堂所言：“吴先生的
《红苹果》，是中国苹果史上第一部
纪实文学，也是苹果文学史上的一
块奠基石，它所展现的烟台苹果发
展史的跨度和深度是空前的。它不
仅是一个半世纪烟台苹果发展史的
缩影，更是把笔墨重点涂在描绘党
的十一届三中全会以来，烟台广大
党员干部带领全市人民发展苹果生
产、走向富裕的宏阔历史画卷上，这
是烟台苹果能够代表中国苹果走出
国门的真实写照。”

《红苹果》写的是自1871年以来
的烟台苹果发展史。重点写的是党的
十一届三中全会以来，在烟台枝叶繁
茂的果园里，那些自强不息、百折不
挠、顽强拼搏的苹果人的故事，滋养和
甜美了一代又一代人的精气神。

夕阳下，漫天彩霞为苹果镶上金
的色彩，果树的叶子由绿变蓝。一阵
凉风吹皱了夏的笑脸，循声望去，晚
霞为果农在山头岭尖设下盛宴。眺
望掩不住笑的秋，醉了星空下一双双
痴迷的眼。夜晚，当一轮月亮挂在高
空时，眨眼一想，多么像《红苹果》的
意象——

在银河的藤蔓上
悄然结下
一个熟透的硕果
供天下人无偿品尝
有情人把她品成眷属
梁山伯与祝英台
把她品成人类爱情的传奇
思乡的游子
把她品成一大滴泪
落下来——
打湿了人间
轮回的日月，使人们实现了多少

年前对幸福美满生活的一个梦想：
“楼上楼下，电灯电话，饭后两个苹
果。”读《红苹果》，像在梦里，又像在
现实中。梦里梦外，处于当今，谁能
辨清哪是现实哪是梦幻呢？

刘广迎新著《西游略说》（新华出版
社2025年7月版）全书六章，每一章的
小题目都嵌入了一个精巧的“非”字，将
《西游记》从大众阅读的神话、志怪小说
模式，上升到思辨模式。全书共194小
节，细入纹理、生动活泼地对西游的

“人、物、地、事、理、神”进行了重绘，让
人读起来别有生趣，令人深思。

玩着读：给你一部成人童话

《西游记》是一本很好玩儿的书，
大家的接触方式也是偏好玩儿的：小
人儿书、动画片等等。以前老人嫌孩
子皮也常常说：猴里猴气！这个猴，在
大家潜意识里就是孙悟空孙猴子。大
闹天宫、大斗东海龙王、穿越火焰山等
等，其中不乏神怪、妖风、孩儿气等，最
终凝聚成了尘世万象，人间风物。是
的，我们这一代散养的青少年，小时候
谁没拿过木头杆子的金箍棒？谁没幻
想过自己能有72变，一个筋斗翻出这
个地球？

在刘广迎笔下，“官二代、佛二代”
的唐僧别无所有，但有坚定和慈悲。孙
悟空是无父母的石头孩子，是在犯错误
的过程中逐渐长大的，受到很多蔑视，
屡次受到处分，被施以酷刑，还被判处
过死刑。但在生活的暴击下，孙悟空本
领越来越大。他看见六个“毛贼”，对应
眼、耳、鼻、舌、身、意这六个感知事物的
通道。精细鬼和伶俐虫是过于精细即
为鬼，十分伶俐便成虫。刁钻古怪与古
怪刁钻是邪念生，性命丢；邪念止，性命
保。国王们分明是被妖精骗了，可他们
却以为一切尽在掌握中。

刘广迎说，《西游记》里人很少，基
本上都是妖精、神仙、道佛。但为什么
不是人帮人，而是妖精、神仙在帮人？
因为绝大多数人尽失人的本真，绝大多
数人认识不到自己不是人，却又觉得别
人不是人。

在刘广迎笔下，这些“西游人物”
被精致描绘，好像一个个有趣的精灵，
却又蕴含了很深的道理。《西游记》里
充满悖论的儿童心理，其实是成人童
心的自然流露，在好玩儿中间展开思
考。作者对《西游记》里的打打杀杀故
事，对唐僧师徒所遇的一难又一难分
析之后，都有点睛之总结：《双叉岭与
两界山》一节说，利益是一把利剑，失
去了道的护佑，它会把人削得面目全
非；智慧生命，只要一“躺平”，就失去
智慧了。这就是不变的道，也是不确
定性世界的确定性。

《西游记》里妖魔鬼怪很多，但通
篇没有“鬼”话。所以，几乎所有读者
都是笑着看这本书的。除了大多数小
男孩想当那个能力无限、想象空间无
限的孙悟空，几乎没有人会把自己读
成唐僧、猪八戒、牛魔王……在这部作
品中，大家更像是处在第三方位置的
观众，去面对这些故事，在这个过程
中，阅读又成了读者的再创作，让《西

游记》的好玩儿在暗藏的嬉嬉笑笑中，
消融到自己的内心里。

想着读：给你足够的深度思考

《西游略说》虽然“略”，却是一次
对《西游记》的深加工。让这次深加工
独显风味的地方，首先是刘广迎对西
游精神体系的解析。从思想上，《西游
记》所蕴含的佛学体系，就是要寻找本
质世界。按照佛陀说法，世界的本质
就是没有本质。那么，世界真的没有
本质吗？

答案是一定是有本质世界存在
的。那么我们为什么距离本质世界这
么远，以至于佛陀都认为色即是空空即
是色，非法非非法呢？问题出在我们对
这个世界的定义和认识上。我们人类
在人类中心主义的认识下，似乎一直努
力给这个世界一个清晰准确的定义。
但从视觉和听觉感知能力看，超过
98%的电磁波频谱和声波信息处于人
类的感知盲区。这说明，我们感知的世
界所占本质世界的比例，不足以让我们
感受一个完整的清晰的本质世界。

因此，所谓的虚空其实和“小”是紧
密相连的。但即便再小，也是一种本质
的存在。这样，人类世界就进入一个悖
论：我们对世界的感知和认知让我们感
受到本质小到被忽略的“空”和“无”，但
即便再小也不是真的“空”和“无”。所
以，佛陀说自己只是觉悟了的“人”，真
是很了不起。因为人类的世界真的不
是整个世界。我们距离本质世界还太
遥远，甚至都没有任何对本质世界的描
述能力。

融入了佛学思想的《西游记》，其实
还是隐喻这个世界的一部“小说”，“小
说”加“略说”，就回到了生活。在生活
中，儒家讲社会和道德、老子言道、佛陀
说本质，儒家入世，道是规律，本质是终
极追求。在通往终极目标的过程中，就
有了“取经”这个事情，这大概是《西游
记》的思想骨干。《西游略说》的194小
节，从六个维度，深层次探究的，应该就
是这个道理。

刘广迎精研佛学思想略说西游，并
没有消减《西游记》蕴含的现实意义。
众多变化，从石头缝里蹦出来的孙悟空
不就是硅基生物吗？加上他无所不能
的各种本领，作者赋予孙悟空AI说，使
孙悟空从一个独有的文学形象，跳入新
时代。孙悟空一念成妖一念成佛，从来
都不是对人的异化，而是进化。近期
《黑悟空》等题材的大热，暗合了这种心
理。往深里想想，孙悟空悄无声息地带
着《西游记》，走入了新时代，融入了现
实下每个人身上流淌的血液中。

抻着读：带你从猴性看佛性

佛性不是从人性、神性中抽离出来
的，是在追寻本质的过程中所铸就的一
种认知和行为方式，是上升到形而上层

次的世界观、宇宙观，当然也包括人性
观。和众生不同的是，孙悟空跳出三
界外，不在五行中。在时间、空间里穿
梭自如。整个《西游记》里，孙悟空是最
为突出的形象。以往我们常常感叹吴
承恩能够有如此的想象力，构画出孙悟
空这种伟大的文学形象。通过阅读《西
游略说》我们认识到，孙悟空和众多西
游神怪和人物不仅仅是文学形象，在他
们身上展现出来的这种想象力是一种
对未来世界的超前描绘。

“孙悟空与人工智能”里说：人类目
前的智慧绝不是终极智慧。“虚拟现实”
里讲到“四圣试禅心”就有菩萨搞出的
虚拟世界。作者说：用念力任意创建现
实，一念即生，一念即灭，随念生灭。在

“天庭移动互联网”里，作者说：吴承恩
想象的通信系统，起步就是以生物为介
质的。这也将是人类科技发展的方向
之一。《西游略说》里的这些内容，不是
旧事新解，而是说明一种规律，感慨自
然的力量——大自然的变幻莫测从来
都不是以人的意志为转移的。

人类还局限于现实的三维世界，还
没有能力走出混沌和懵懂，但作者通过
孙悟空等形象融合了量子力学、人工智
能等科技力量，撕开了一条裂缝，让更高
维度的世界中的一束光线照射进来。这
束光照亮的不只是人性，而是给我们在
大自然中展现一方思想之地，让我们能
够从生命中析出人性，辨出善恶、悲喜、
有无。毫无疑问，孙悟空等众神众妖众
魔不是人类，但他更像是未来的超人，或
者是我们未来的人类的模样。

一个孙悟空改变了文学，但一个孙
悟空改变不了世界。唐太宗李世民、

“官二代、佛二代”唐僧、天蓬元帅猪悟
能、卷帘大将沙悟净以及众神、众妖、众
魔，都是相爱相杀、互相成就。没有唐
僧的坚定、慈悲，取经就不必经历十万
八千里之迢迢，八十一难又是佛陀对唐
僧师徒的考验，实际上是给他们以机
会，使孙悟空得以收敛猴性，涵养佛性，
跟着唐僧带领俩师弟最终蹚过通天河，
到达雷音寺取得真经。

外在的考验和持续的内修，西游的
过程将佛陀“人人皆可成佛”思想落到
了唐僧师徒身上。也让读者看到“三千
大千世界”之浩渺，体会到“一沙一世
界”的精微。一粒微尘有其大，大千世
界有其小，西游之“人、物、地、事、理、
神”，都是沙尘世界的纷纷扰扰，生生不
息。说大，是以人类为中心的大，说小，
是以本质世界之大反衬出来的小。因
此不管我们的世界何其大，都是偏居本
质世界和意义范畴之一隅。于本质世
界，人类世界几近于无，但对每个人来
说都是确实实实在在地有。

依托本质世界说话，需要我们跋涉
十万八千里，经历八十一难，尚且远远
不够。通过这种阅读和思考，人类之渺
小，就能实实在在地抓在我们手中了。
《西游略说》用23万字290多页的篇
幅，说的主要就是这些。

追寻本质世界的取经之路追寻本质世界的取经之路
——“三读”刘广迎新著《西游略说》

徐兴君


