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新华社北京8月18日电 17

日，2025 世界人形机器人运动会
5V5足球决赛中，中国清华大学火
神队的机器人球员们以1:0的成
绩，战胜德国队，斩获冠军。

2025世界人形机器人运动会
是全球首个以人形机器人为参赛主
体的综合性体育盛会，比赛项目众
多。其中的5V5足球赛事被认为
是技术门槛最高的赛项之一。因为
足球比赛机器人需要在无人工干预
下实现纯AI自主对抗，参与对抗、
配合的机器人数量越多，AI自主决
策的难度系数便越高。5V5足球赛
需要将10台全尺寸人形机器人置
于同一场地，要求它们在完全脱离
人工干预的状态下展开实时对抗，
挑战难度极大。

记者看到，机器人球员们激烈
比拼，不停寻找方向和目标，迅速变
换阵型和方位，踱步向前，带球、踢
球。比赛期间，不时有机器人摔倒，
然后被人类队友“拖走”到场边进行
微调休整，之后重新上场。当身穿
红色队服的清华火神队1号队员灵
巧地突破对方几名队员防守，扬起
一脚将球踢进对方球门，现场立刻
沸腾起来，掌声雷动，场边的清华学
子——团队成员也激动地拥抱在一
起，庆贺来之不易的胜利。

记者从清华大学获悉，由该校
自动化系研究员赵明国指导的清华
火神队于2004年成立，主要聚焦机

器人踢球场景，以推动整机设计、运
动控制腿足具身智能及类脑双臂操
作等技术的创新发展。2005年，清
华火神队首次参加RoboCup机器
人世界杯比赛。此后，几乎每年比
赛，赵明国都会带队参加，机器人软
硬件技术在一次次实战中不断得到
迭代发展。

对于此次人形机器人运动会，
清华火神队也做了充分的技术准
备。“我们需要利用算法再配合策
略，以更好实现机器人在站位、传球
和攻防等方面的协同。”清华火神队
队长罗长盛说。

面对机器人动作慢、信息处理
低效和比赛流畅度不够等难题，团
队创新提出，在人工智能的步态学
习前增加视觉学习，以实现视觉和
行为的“端到端”学习。这样机器
人在训练后可以通过判断视觉信
号直接决定是射门还是带球。此

外，机器人学会了“脚稍微扭向一
边”的特殊步态，使得射门效率和
准确率大幅提升。这些创新努力，
使团队最终在这场5V5足球赛中
赢得了胜利。

作为国内最早进行人形机器人
探索的高校之一，清华近年来在机
器人相关的人才培养、技术研发、成
果转化及产业应用方面成果显著。
该校开设的“机器人认知与实践”通
识课一直是热门课程，吸引了全校
20多个院系的学生选修。这门课
既能搞懂机器人原理，还能学习组
装和编程，激发了一批批学子对机
器人的好奇和兴趣。

从课堂到赛场，清华学子把机
器人玩成“顶流”。对于此次胜利，
赵明国表示，“成绩固然欣喜，但我
们更希望继续致力于推动机器人技
术的进步，让全世界看到中国机器
人的实力。”
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见证机器人的“超越自我”
为期三天的2025世界人形机器人运动会17日

在国家速滑馆“冰丝带”落幕，这座曾诞生1项世界
纪录、10项奥运纪录的北京冬奥会场馆见证了又一
个历史时刻。

四个月前，北京亦庄的“人机共跑”半程马拉松
让机器人走进大众视野，如今全球首个人形机器人
运动会凭借其更加丰富的项目设置让人大开眼
界。赛后，各支参赛队伍在接受采访时说得最多的
一句话是“和自己比”。

本次赛事首金出自1500米项目，宇树北京灵
翌科技最终以6分34秒40的成绩摘得金牌，网友纷
纷调侃和自己的体测成绩差不多，可能机器人还更
快一些。然而在赛前，很多队伍都不确定参赛选手
是否可以在不换电的情况下跑完1500米，因为实验
室单次测试距离受场地限制，普遍不超过500米。

让机器人跑起来，硬件和算法的优化和适配尤
为关键，入弯、步频、稳定性等因素都要考虑在内，
赛队备战的过程就是一次技术突破的勇敢尝试。
赛场上的机器人选手，有的昂首阔步，有的步伐稳
健，它们的每一个动作背后都承载着科研团队付出
的努力和心血，过程远比结果更重要。

无论是在赛场还是实验室，都难免会有不完
美。例如在1500米比赛中，宇树科技的机器人偏离
赛道，撞倒了其他队伍跟跑的人类操作者，造成这起

“追尾事故”的原因是两位操作者在交接遥控器时，
没有提前观察“前方路况”，未能及时发出避让指令。

宇树科技创始人王兴兴表示，现在的人形机器
人已经可以实现全自主运行，本次比赛之所以选择
遥控的方式是想追求极致的速度，但没有考虑到中
长距离项目中跟跑的人类操作者体力不支，下一次
比赛就会按照全自主模式来准备。

本次运动会的足球比赛就是依靠机器人在场上
的“自主决策”，它们通过头部摄像头实时捕捉场上
动态，完成带球、传球、射门等动作，涉及加速、减速、
转向，全面考验机器人的性能和系统算法。足球比
赛吸引了来自德国、葡萄牙、印度尼西亚等国家和地
区的队伍参加，为中外选手搭建了交流互鉴的平台。

普瓦智能队的刘波说：“从赛前熟练代码、调试
设备，到现场临时调整策略，对于整个团队来说是
一次很好的锻炼。等回去之后，再沉淀沉淀。”

本次运动会的足球比赛中，很多外国参赛队伍
选用了中国“加速进化”机器人，并在其基础上进行
算法和性能的调试。来自葡萄牙的参赛选手洛佩
斯说：“我们来到北京快一个月了，这是一次非常棒
的参赛经历，和来自不同国家和地区的队伍进行深
入交流，让我们学到了很多。不用从葡萄牙带机器
人过来，也让我们省去了很多花销和麻烦。”

在其他项目中，武术、舞蹈、自由体操比拼机器
人的灵活性，物料搬运、迎宾服务、清洁服务、药品
分拣等内容与人形机器人在生产生活中的实际应
用场景紧密结合，让观众全方位地感受到人形机器
人在速度、力量、协作等多维度的技术突破。

王兴兴认为：“机器人发展要和自己的过去
比。过去一两年，整个行业的技术进步非常快，而
机器人运动会的举办对行业发展有促进作用。”

在17日举行的闭幕式上，世界人形机器人运动
联合会宣告成立，旨在推动全球机器人、人工智能领
域的深度合作。赛事组委会宣布第二届世界人形机
器人运动会将于2026年8月继续在北京举办。

据新华社

机器人运动会参赛“选手”能耐大
8月17日，2025世界机器人运动会正式落下帷幕。在为期三天的赛程中，机器人们在田径、舞蹈表演赛、

自由搏击等26个赛项中展开竞技，为观众带来了一场科技与体育交相融合的视觉盛宴。此次运动会不仅是
一场比赛，更是人形机器人技术发展的重要展示平台。来自16个国家的280支参赛队伍围绕26个赛项展开
了487场比拼，在这个过程中，机器人的机械结构、人工智能、大模型、光学、传感、材料等多学科技术得到检验
与推动。图为本届机器人运动会众“选手”们在各项目比赛中的“英姿”。 据中新网

自由搏击比赛

百米大赛

4×100米接力比赛 舞蹈表演赛


