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据新华社新加坡7月26日电
25日晚，2025年游泳世锦赛花游项
目收官战，中国花游队在集体技巧
自选决赛中再次战胜来自俄罗斯的
中立运动员代表队，用一场胜利为
本次世锦赛画上了圆满的句号。本
次世锦赛，以老带新的中国队在11
个单项上斩获4金3银，高居金牌榜
首位。在备战洛杉矶奥运会的新周
期中，队员们用实际行动证明她们
有实力也有决心续写辉煌。

去年巴黎奥运会，中国花游队
包揽集体和双人项目两枚金牌，实
现了奥运金牌“零的突破”。进入洛
杉矶奥运周期，随着部分主力队员
逐渐淡出，中国队整体阵容更加年
轻化。

本次比赛中国队共派出13名运
动员，阵容中既有冯雨、常昊、向玢
璇这样的奥运冠军，也有徐汇妍、林
彦含、林彦君、郭牧也等年轻小将。

中国队斩获了本届世锦赛集体
自由自选、集体技术自选和集体技巧
自选三枚金牌。集体技术自选比赛
获胜后，中国队主教练张晓欢表示其
含金量不亚于巴黎奥运会金牌。

“她们（冯雨等老队员）之所以
在拿了世锦赛冠军、奥运会冠军、
世界杯总决赛冠军后，还要来参
加此次世锦赛，我觉得也是在期
待与我们的最强对手正面对决，
我们想要赢她们一次。”张晓欢
说，这次的胜利一定会鼓励所有
中国花游人。

在集体自由自选比赛中，张雅
怡赛前受伤，队长冯雨临危受命，仅
用8天时间便完成了和队友们的合
练。在集体技巧自选比赛中，张雅
怡带伤上阵，和队友们一起完成了
《秦俑魂》。

张晓欢表示，老队员们非常不
容易，在拿到多个国际顶级赛事冠
军后仍选择回到国家队，继续为国
效力。“中国队正是因为有她们这样
的运动员，所以才无论遇到什么困
难，都能继续向前走。”

老队员以身作则，小将们在碧
波中同样奋勇争先。19岁的徐汇妍
除了参加集体项目，还在女单技术
自选决赛中为中国队夺得世锦赛上

的该项目首金。张晓欢称其“既
有天赋又很努力”，“她的头脑非
常清晰，因此我也很开心，我们中
国队又挖掘出了一个优秀且年轻
的单人选手”。

首次参加世锦赛的小将郭牧
也，在男单自由自选比赛中摘得
银牌，实现了中国花游世锦赛男
单项目奖牌“零的突破”。同样是
首次参赛，姐妹花林彦含/林彦君
在女双技术自选比赛中获得
银牌，为中国花游双人项目注
入了新活力。

“年轻队员也表现得
非常出色，看到他们冉冉升
起的才华，也看到他们的成
长。”张晓欢说，未来他们要
扛起中国队的大旗。

“中国风”是本次世锦
赛中国队的一大特色：集
体技术自选比赛，姑娘们
在《黑神话·悟空》的配乐中，头
戴金箍，化身“天命人”；女单技
术自选决赛，徐汇妍用娴熟的技巧
演绎唐代诗人王维的“相思”主题；
集体技巧自选比赛，姑娘们完成了
以兵马俑为灵感的新节目《秦俑
魂》。姑娘们将东方美学呈现于碧
波之中，极富感染力。

“其实现在赛场上可以看到越来
越多的‘中国风’，很多队伍其实都在
用。”张晓欢说，能在国际赛场上宣传
中国文化，她们觉得特别骄傲。

展望本届世锦赛花游项目时，
世界泳联曾撰文称，“中国队的整体
实力和统治力毋庸置疑”，而中国队
也用4金3银的成绩，展现了她们对
这份期待的实力担当。不过，相较
于前不久结束的花游世界杯总决
赛、中国队7金3银1铜遥遥领先的
表现，世锦赛的竞争更加激烈，奖牌
分布也更为平均。

在张晓欢看来，在世界泳联不
断修改花游规则的情况下，相对稳
定的花游格局尚未形成。展望洛杉
矶奥运会，张晓欢说：“我觉得各支
队伍都在进步，而且进步速度太快
了。所以中国队必须要在压力之下
寻求成长，我们还要有新的突破，还
要创编更优秀的作品。”

新周期、新突破、新希望
——游泳世锦赛花游综述
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229.0186分！
当分数出来

的那一刻，姑娘们
互相拥抱，任由眼
泪夺眶而出。

继集体技术
自选比赛后，中国
花游队在集体技
巧自选比赛中再

一次击败来自俄罗斯的
中立运动员代表队获得
冠军。

25日进行的集体技
巧自选比赛，是本届世锦
赛花游项目的收官战。

在24日的预赛中，中
国队获得 225.7993
分，领先西班牙队
1.5123分排名第一，

来自俄罗
斯的中立
运动员代

表队排名第七。
决赛中，来自俄

罗斯的中立运动员代
表队提高了难度并在

比赛中表现出色。在中国
队 出 场 前 ，她 们 获 得
224.7291 分，领先此前在

花游世界杯上获得亚军的西班牙队，
排名跃居第一位。

本届世锦赛，中国队集体技巧自
选沿用了此前在世界杯总决赛上夺
冠的新节目《秦俑魂》。该节目以兵
马俑为灵感，首秀便获得一致认可，
多位裁判给节目打出满分10分。

最后出场的中国队顶住了压力，
圆满完成了所有动作，在水中展现出
铁血与柔情的双面魅力。出水后，中
国队主教练张晓欢伏在每一位姑娘
的耳畔，“真棒”！

坐在等待席，姑娘们面带笑容充
满自信地等待着最后的分数。

229.0186分！第一名！
所有的努力和汗水，都化作了此

刻的笑容和泪水。
“出发（新加坡）前临时主力阵容换

人，雅怡出发前三天脚骨折，今天汇妍
是吃了退烧药出赛的，所以我觉得真的
很不容易。”赛后张晓欢泪洒当场。

“想特别感谢国家体育总局体科
所，还有广东药科大学体育部科研团
队，国家跳水队刘峰教练，给我们带
来了很多帮助。”张晓欢说，姑娘们在

比赛中的出色表现，也是对他们支持
最好的回馈。

来自俄罗斯的中立运动员代表
队在决赛中增加了难度，张晓欢透露
这也给她带来了不小的心理压力。

“其实集体技术自选比赛赢的时候，
我心里面还很忐忑。（集体技巧自选）
决赛前，我听从了团队的建议，把自
己做到最好，不去考虑其他人，更多
的注重艺术编排作品的档次，还有我
们整体完成的技巧、完成的质量。”

四金三银，位列金牌榜第一，这
是中国队在本届世锦赛花游项目上
交出的成绩单。

“其实心里面有更多的期待，但
是我觉得我能接受，这就是我们队伍
新周期、新阵容现有的最强实力了，
我期待着我们下一次能够有更好的
表现。”张晓欢说。

本届世锦赛，中国队包揽了全部三
枚集体项目金牌。在张晓欢看来，这并
不意味着中国队已经具备了绝对实力。

“每一次比赛都会不一样，而且
规则从明年开始又要改了。”张晓欢
说，巴黎奥运会前后世界泳联对花游
规则进行了多次修改，“到现在我们
一直在不停地改动之中，不停地修正
自选比重的分值，因此我们要不断跟
着规则修改的脚步去走。”

“中国风”是本次中国队在比赛
中呈现出的一大特点，从《悟空》到
《秦俑魂》，节目编排无一例外都获得
了裁判认可。

“一定不会放过在特殊的舞台来
宣传我们中国的文化，我们觉得这是
一件特别值得骄傲的事情。”张晓欢
说，节目编排得到裁判认可，心里非
常高兴，同时也感受到压力。

“就像我跟运动员们说的，节目编
排和音乐选择我们已经达到10分了，
那么我的上限也到了，接下来要看你
们（如何）完成，你们整体上的完成度，
才是我们中国队的上限。”她说。

在新的奥运备战周期，张晓欢表
示，在世锦赛上有收获，同时也有危
机感。“我觉得各支队伍都在进步，进
步速度太快了，所以中国队必须要在
压力之下寻求突破，还要创编更优秀
的作品。”

当日稍早进行的混双自由自选
比赛中，西班牙队获得冠军，来自俄
罗斯的中立运动员组合以及英国组
合分获亚军和季军，郭牧也/刘津含
排名第七。 据新华社


