
日前，中国男足国家队公布了新
一期32人集训名单，备战今年3月举
行的两场2026美加墨世界杯亚洲区
预选赛18强赛。包括近日在U20亚
洲杯帮助中国队打入八强的王钰栋、
刘诚宇在内，共有5名23岁以下球员
首次入选。

5位新晋国脚中，浙江队两名后卫
刘浩帆、汪士钦出生于2003年，青岛
西海岸队后卫徐彬出生于2004年，浙
江队王钰栋和上海申花队刘诚宇两名
前锋均出生于2006年。5名年轻球员
的加入，将进一步推动国足的年轻化
进程。

此外，新赛季转会云南玉昆队的归
化球员侯永永再次入选。武磊、朱辰杰
因伤未能进入大名单，王大雷、蒋光太、
王上源、韦世豪、张玉宁等主力球员悉
数在列。

根据集训通告，国足将士们将于3

月3日集结，随后将在阿联酋迪拜组织
集训。3月20日，中国队将在利雅得客
场对阵沙特阿拉伯队。25日，中国队
将在杭州主场迎战澳大利亚队。

18强赛C组积分榜上，日本队目
前积16分领跑，澳大利亚队积7分排
名小组第二，中国队与沙特、巴林和印
度尼西亚队同积6分。

以下为国足本期32人大名单：
颜骏凌、蒋光太、魏震、王振澳（上

海海港）；杨泽翔、徐皓阳、蒋圣龙、汪
海健、刘诚宇（上海申花）；刘殿座、韩
鹏飞、韦世豪、胡荷韬（成都蓉城）；李
磊、王子铭、张玉宁、林良铭、曹永竞、吴
少聪、韩佳奇（北京国安）；王大雷、高
准翼、黄政宇、谢文能（山东泰山）；程
进、汪士钦、刘浩帆、王钰栋（浙江）；王
上源（河南）；徐彬（青岛西海岸）；拜
合拉木·阿卜杜外力（深圳新鹏城）；侯
永永（云南玉昆）。 据新华社

王钰栋、刘诚宇等新人
入选国足新一期名单

日前，微博超话社区客服账号发布
公告称，为保障运动员专注于训练和比
赛，避免体育极端饭圈行为波及到运动
员，决定解散相关运动员超话。

记者注意到，目前多位运动员的超
话均已无法显示。最近一段时间，各平
台以鲜明态度向“饭圈”乱象说不的举措
屡见不鲜。

微博超话的作用是为球迷搭建一个
分享运动员拼搏精神、传递体育正能量
的平台。然而随着“饭圈”发酵，部分超话
内充斥着无休止的骂战，成为球迷之间互
相攻击的“桥头堡”，这显然与其初衷背道
而驰。不少理性网友对此感到不解：都是
为国争光的运动员，粉丝们何必争得你死
我活？

“饭圈”乱象如今已造成恶劣的社会
影响，这并非危言耸听。

日前进行的第 34 届国际乒联-亚
乒联盟亚洲杯比赛中，现场出现侮辱、
诋毁中国国家队运动员的言行。国家
体育总局乒羽中心对此表示强烈谴
责，并将会同相关部门严厉打击现场
辱骂运动员的极端粉丝、借机煽动网
民情绪的自媒体博主，以及对运动员、
教练员及管理人员进行辱骂、诋毁、诽
谤等恶意行为。

众所周知，乒乓球项目长期以来受
畸形“饭圈”侵蚀影响，运动员训练与生
活受到严重影响，国乒形象被抹黑，网络
暴力甚至蔓延到家人。今年 1月，中国
乒协和中国乒乓球队一致决定解散官方
粉丝群，并将范围扩大至全体人员、全部
社交媒体平台。

几乎在同一时间，国羽运动员王昶、
梁伟铿、何济霆、任翔宇、朱一珺，教练陈
其遒、罗毅刚等也陆续解散粉丝群。

粉丝一些极端“饭圈”行为的出发点
是维护喜爱的运动员，殊不知选手本身
同样苦“饭圈”乱象久矣。樊振东就曾多
次发文呼吁球迷远离“饭圈”戾气，如他

所说：“任何人的饭圈化言行对我都是有
害无益的，请不要打着关心我为我好的
旗号对我的工作生活人际关系进行代入
式分析讨论甚至争吵谩骂。”

樊振东希望球迷把对运动员的欣赏
放在赛场上，而不是把“饭圈”陋习带进竞
技体育，这也代表了许多运动员的心声。

从现场观众质疑全红婵动作被打低
分，到球迷因为喜欢的球员不同而展开
骂战；从国乒、国羽名将被粉丝在各个场
合围追堵截，到陈梦、王曼昱夺冠后被

“喝倒彩”……不知从何时起，为国争光
的运动员们被“堵”在了由极端“饭圈”行
为筑起的舆论围墙里。

得益于社交平台的发展，球迷和运
动员之间的距离被拉近了。翻开各类社
交媒体，很轻松便能找到心爱选手的各
种物料。通过运动员去了解、爱上一个
体育项目无可厚非，也有助于项目的影
响力快速提升。但一旦跨越红线，影响
了选手的正常备战、比赛甚至生活，破坏
了“公开、公平、公正”的体育竞赛原则和
健康、规范、有序的体育竞赛环境，这显
然是不该被允许的。

不仅如此，随着“饭圈”愈演愈烈，从
中谋利的产业链已经形成：打榜、贩卖周
边、有偿代拍……当比赛的胜负不止于
赛场，运动员之间的良性竞争关系成为
了粉丝宣泄自己私欲情感的工具，体育
变了味道。

在赛场上挥洒汗水，以优异表现为
祖国赢得荣誉是被运动员们珍视的梦
想。为此，他们本就已经在训练与生活
中倾尽所有。“饭圈”的病毒式入侵不但
不会给运动员带来正向激励，反而平添
了额外的压力、烦恼甚至伤害，这对选手
本身、对队伍团结、对项目未来、对体育
发展均有百害而无一利。

整治“饭圈”乱象的脚步不能停止，必
须时刻警钟长鸣。还竞技体育一片净土，
需要大家持续共同努力。 刘星晨 岳川

整治“饭圈”乱象
的脚步不能停

新华社北京 3月 1日电 3 月 1
日，“中国足协球员自荐系统”在足协官
网上线。

中国足协在官网介绍，发布该系
统，是中国足协创新足球人才选拔机制
的重要举措，旨在畅通足球人才选拔通
道，拓宽足球人才选拔渠道，不拘一格
降人才，有效防治群众身边的足球选材
腐败现象，从而更好地满足我国足球人
才发展需求。

据介绍，该系统将通过球员主动
注册、填报自荐信息、业务部门初筛
评估、业务部门选拔入库、动态跟踪
和复评5个流程实现球员自荐功能。
所有持有中华人民共和国身份证的
球员均可在自荐系统注册并进行自

荐。中国足协相关业务部门将组织
专家团队定期对自荐球员进行集中
初筛评估、现场选拔，通过选拔的优
秀自荐球员将有机会进入不同的训
练营、集训队，也有机会参加中国足
协组织的各类比赛。男女各年龄段
初筛评估和选拔入库工作完成后，入
库名单将定期通过通告方式在中国
足协官网进行发布。中国足协纪检
监督部将对自荐选拔工作进行全程
监督，并在重要节点邀请社会监督员
参与现场监督。

“中国足协球员自荐系统”登录网
址为：zijian.thecfa.info，登录路径同时
发布在中国足协官网首页页眉处和青
少年板块内。

“中国足协球员自荐系统”发布

不拘一格降人才

新华社北京3月1日电 世界田联官
网消息，瑞典名将杜普兰蒂斯2月28日在
法国克莱蒙费朗进行的一场室内田径比
赛中以6米27的成绩将自己保持的男子
撑杆跳高世界纪录提升了一厘米。这也
是他职业生涯第11次刷新该纪录。

现年25岁的杜普兰蒂斯在当日比赛
中从5米65的高度起跳，随后他又轻松跳
过5米91和6米02。在跳过6米07高度
锁定比赛冠军后，他选择直接挑战6米
27，并且第一次试跳就成功过杆，打破了
自己2024年8月在钻石联赛波兰西里西
亚站比赛中创造的6米26的世界纪录。

值得一提的是，这是杜普兰蒂斯第
二次在克莱蒙费朗刷新世界纪录。在

2023年，他曾在这里跳出6米 22，当时
是他职业生涯第六次刷新男子撑杆跳
高世界纪录。

6米27！杜普兰蒂斯再“跳”新高
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