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病有所医、医有所保，我国首个基本医
保参保长效机制来了。

首次对连续参保给出激励政策、放开
放宽参保户籍限制、进一步扩展职工医保
个人账户共济范围……国务院办公厅印发
的《关于健全基本医疗保险参保长效机制
的指导意见》1日公布。

参保长效机制有哪些“硬举措”？将给
参保人带来哪些“医保红利”？国家医保局
有关负责人介绍，此次新政可以概括为3
项“两个”。

——“两个激励机制”。
“连续参保有激励”，对连续参加居民

医保满4年的群众，从第5年起每连续参

保1年，提高大病保险最高支付限额至少
1000元。

“医保基金零报销有激励”，对于当年
没有使用医保基金的参保群众，第二年提
高大病保险最高支付限额至少1000元。

据介绍，各地可根据当地情况适当提
高奖励额度，两项激励机制累计提高总额
不超过所在统筹地区大病保险原封顶线的
20%。

“激励机制聚焦大病保险，兼顾了基本
医保的公平和效率。”中国医学科学院医学
信息研究所副研究员郭珉江认为，通过设
立激励机制对大病等高费用负担进行补
偿，促进公众连续参保。

——“两个放开放宽”。
意见明确放开放宽参保户籍限制，提出

推动外地户籍中小学生、学龄前儿童在常住
地参加居民医保，确保儿童及时便捷参保。

此外，职工医保个人账户共济范围进
一步扩展。根据意见，职工医保个账共济
范围扩展到近亲属，即从此前的配偶、父
母、子女拓展到兄弟姐妹、祖父母、外祖父
母、孙子女、外孙子女；同时推动共济地域
逐步扩大，探索跨省个账家庭共济。

——“两个等待期”。
根据意见，除新生儿等特殊群体外，对

非集中征缴期缴费参保人员、断缴人员再
参保明确固定和变动待遇等待期规则，其

中固定待遇等待期为3个月，变动待遇等
待期则是每多断缴1年增加1个月。等待
期里发生的医疗费用医保将不予报销。

国家医保局有关负责人表示，如果不
采取必要的约束措施，在生病时才参保缴
费并且马上享受待遇，这对其他参保群众
来说是不公平的。

为了维护参保人利益，参保人员可以
通过缴费方式修复变动待遇等待期，但不
能修复固定待遇等待期。

值得注意的是，此次医保参保长效机
制中的政策均是从2024年缴费参加2025
年基本医保算起，不受此前参保缴费情况
的影响。 据新华社

我国首个基本医保参保长效机制正式公布

职工医保个账共济扩展到近亲属

昨日8时，福山区门楼水库提闸泄洪，为后期降雨留足错峰拦蓄空间。YMG全媒体记者 邹春霞 通讯员 刘卫芳 摄
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《退役军人安置条例》自9月1日起施行
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