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烟台民意通热线
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北京社会管理职业学院生命文化学院院
长何振锋认为，推广生态安葬，要加大顶层设
计、完善制度安排，调动各方面的积极性。

何振锋建议，进一步完善生态安葬奖
补制度，将其纳入政府提供的基本殡葬服
务范畴，把不占或少占地方式，以及土葬区
遗体深埋不留坟头等生态葬法，均纳入奖
补范围。

值得一提的是，《殡葬管理条例》主要规
范对象是传统安葬方式，生态安葬相关制度
均以民政部等部门出台的部门文件为主要
依据，缺乏更为完善的顶层设计，民政部门

和与生态安葬相关的自然资源部门、生态环
境部门等之间职权界限有待进一步明晰。

全国殡葬标准化技术委员会原秘书长
孙树仁建议，在修订《殡葬管理条例》及组
织制定殡葬法时，将生态安葬相关内容纳
入其中。以立法为契机，开展林地草地和
墓地复合利用研究论证，探索绿色生态殡
葬新路径。

此外，孙树仁认为，让大众进一步接受
生态安葬，不能仅仅靠财政补贴等物质手
段，还需从文化层面入手，包括深化生态安
葬礼仪改革。

当前，多地围绕强化生态安葬人文意
涵进行了积极探索。天津提供的海葬服务
增加前置祭奠仪式，还推出生命晶石服务，
将逝者部分骨灰制作成圆形晶体，丰富海
葬仪式“序曲”和“尾声”。浙江安吉将竹林
葬地点设在山清水秀、一片翠林的艺术生
态园内，恭读祭文、音乐祭、白茶祭等活动
形式丰富多样。

“我们要进一步探索庄重、严肃、新颖
的殡葬礼仪，在全国范围内推广，转变生态
安葬就是‘随便葬’的观念。”孙树仁说。

据新华社

海葬、树葬、草坪葬……

推广生态安葬还存哪些难题？
海葬、树葬、草坪葬、鲜花葬……近年来，回归自然的生态葬成为越来越多人的选择。
清明节前夕，“新华视点”记者在天津、陕西、江苏等地采访发现，生态安葬正被更多人接受，但同时，由于传统观念、墓园经营方式

和成本等原因，推广生态安葬仍需进一步破题。

清明节前夕，来自贵州贵阳的张志强
带着亡妻骨灰与儿子一起来到天津，参加
骨灰撒海活动。

张志强的妻子从小在贵州大山里长
大，对大海有特殊的向往，她生前提议两人
去世后都用海葬的方式安眠。“现在妻子和
大海融为一体，以后我们看到大海都能想
起她，这也是一种祭奠方式。”张志强说。

越来越多的人作出和张志强夫妇同样
的选择。仅天津一地，自1990年以来已举
办骨灰撒海活动459期，累计撒放骨灰2.6
万余具。

2016年，民政部等9部门联合印发《关
于推行节地生态安葬的指导意见》，首次以
文件形式鼓励和引导人们采用树葬、海葬、
深埋等方式安葬骨灰或遗体。

在一些业内人士看来，推行生态安葬
有利于移风易俗、保护环境，同时也是缓解
遗体埋葬与土地资源稀缺矛盾的突破口。

国家统计局发布的相关数据显示，近
年来我国每年死亡人口超千万人，即便按
照“埋葬骨灰单人墓墓穴占地面积不得超
过1平方米”的规定执行，一年用于墓穴安
葬的土地也需上万亩。

近年来，全国26个省份出台意见，对
选择生态安葬方式采取激励奖补措施，补
贴力度少则数百元，多则上万元。在北京，
选择海葬的，可以免费获得逝者遗体接运、
火化、骨灰寄存等殡仪服务；在陕西西安，
选择壁葬、草坪葬等葬式奖励2000元，选
择海葬、骨灰散撒则奖励5000元；在浙江，
11个设区市90个县（市、区）全部出台和完
善生态安葬奖补政策。

相比传统墓葬动辄数万元甚至几十万
元的价格，生态安葬价格较低。

西安市阎良汉皇树葬墓园总经理沈文
介绍，一个两人合葬的树葬墓穴售价为

9900元，扣除西安市每人3000元的补贴，
两人墓穴只需支付3900元。

民政部相关负责人介绍，当前社会公
众对海葬、树葬、草坪葬、鲜花葬、壁葬、深
埋不留坟头、骨灰晶石化等生态葬法接受
度越来越高。近3年来，选择生态安葬的
比例已提高到3.2%。

各地选择生态安葬的数量也持续增
加。以天津市属公墓为例，2010年至2015
年6年内通过生态安葬共计安葬900余具
骨灰，去年一年就安葬1400余具骨灰；骨
灰撒海方面，1990年共撒放骨灰50余具，
2023年一年撒放骨灰2400余具。

当前，我国生态安葬仍处于探索阶段，
不少难点和堵点有待破解。

对于逝者家属而言，重殓厚葬的传统
观念是选择生态安葬的首要障碍。

“平时大家可能经常听到身边朋友表
示可以接受树葬、海葬，但真到了那一刻，
心态就不一样了。更何况，大部分人的殡
葬方式其实是亲属决定的。”陕西一位墓园
工作人员表示。

还有不少人认为，为逝者选择骨灰墓
位安葬还有墓碑、碑文可供寄托哀思，一旦
选择生态安葬，特别是不留骨灰的葬式，不
能很好满足情感寄托。

此外，有的经营性墓园出于经济方面
的考量，将生态安葬区安排在路边或边角

地带。在西部地区一处墓园，记者发现，墓
园干道两旁的行道树、花坛被改造成墓
穴。“这样的布局虽然充分利用了土地，但
把墓穴放在路边绿化带上，显得有点随意，
不够庄重。”一位前来祭扫的市民说。

鲜为人知的是，对于墓园经营者而言，
推广生态安葬并不一定合算。

一位西部地区墓园经营者告诉记者，
墓园内一处0.8平方米的碑葬售价约3万
至4万元。同样大的地方，如果改为树葬
墓穴，可以种植约2棵树、建两处墓穴，每
处售价在1万元左右，共卖2万元左右，收
入反而减少了。另外，树葬区后期需要绿
化养护，成本也更高。

记者调查发现，当前大部分生态安葬

被视为公益殡葬，主要推动者是各地民政
部门，市场等方面的力量尚未充分激活，多
元化服务水平有待提升。

以海葬为例，当前骨灰撒海活动绝大
部分是公益性质，活动成本基本上由政
府部门负担，因此主要采用集体活动形
式，逝者家属在活动时间、活动流程等方
面选择有限，一些地方还存在需要排队
的情况。

据悉，江苏无锡每年举行一次公益性
海葬，每次可为约100位逝者提供海葬服
务。截至目前，预约登记的还有300多人
未完成海葬。常州市一位殡葬公共服务
平台工作人员向记者表示：“今年报名海
葬的，要排队到明年才能参加活动了。”

中国地震台网正式测定：4月3
日7时58分，在台湾花莲县海域（北
纬23.81度，东经121.74度）发生7.3
级地震，震源深度12公里。

记者在台北感觉到强烈震感，房
屋摇晃持续1分多钟，公寓住所的电
梯停运。据岛内媒体报道，台湾多地
震感强烈，台北捷运停驶40分钟至
60分钟。

据台湾媒体报道，台灾害应变中
心统计显示，截至当天，花莲7.3级地
震已致 9 人死亡、900 多人受伤。

据新华社

台湾花莲县海域
发生7.3级地震

美国特斯拉公司电动车全球交
付量今年一季度同比下降近9%，为
近4年来首次季度交付量下滑。

特斯拉公司2日说，今年1月至3
月全球交付近38.7万辆电动车，相比
去年同期交付的42.3万辆下降近9%。

按美联社说法，特斯拉销量比华
尔街分析师最不乐观的估计还要
低。汽车行业分析师先前预测，特斯
拉一季度交付量将达45.7万辆。特
斯拉定于本月23日公布季度财报，
电动车销量下降促使分析师下调对
其盈利情况的预测值。 据新华社

特斯拉全球季度
交付量4年来首降

你是否睡觉时常受到噩梦困扰？也许
运动可以帮助解决这个烦恼。美国得克萨
斯大学研究人员发现，每天运动可以减少
做梦时长，让人远离噩梦。

英国《每日邮报》2日引述发表于英国
《科学报告》3月刊的一篇研究报告报道，人
们已知运动会改变睡眠结构。但先前，心
理学家在研究睡眠模式时通常让参与者在
实验室里过夜以便接受观察，这可能会带
来一定压力，影响人的睡眠质量。此外，由

于这种方法成本高，大多数此类研究只能
持续几个晚上。

美国得克萨斯大学研究人员招募了82
名志愿者，让他们在6个月里佩戴可监测
睡眠和运动的手环，统计每天的运动和睡
眠情况。

正常情况下，人每晚入睡后会经历4
至5个睡眠周期，每个周期包括浅睡、沉睡
和快速眼动睡眠阶段，各阶段心率和脑电
波活动会有不同，而梦境往往产生在最后

一个阶段——快速眼动睡眠期。
研究人员发现，志愿者白天若是进行

了60分钟以上运动，则夜晚快速眼动睡眠
期会缩短，而深度睡眠时间会增加，睡眠质
量会更高。他们在运动后的早晨感觉更有
活力，压力和沮丧感也更少。

这里的运动既包括跑步、骑车等中高
强度运动，也包括步行甚至做家务等低强
度运动，只要能令心率升高的活动都可被
算在内。 据新华社

常做噩梦？运动或助改善睡眠

“生态安葬”的接受度越来越高

仍有难点、堵点需要破解

未来还需多方发力

记者3日从中国人民银行获悉，
中国人民银行、国家金融监督管理总
局近日联合印发通知，调整汽车贷款
有关政策。根据通知，自用传统动力
汽车、自用新能源汽车贷款最高发放
比例，从原先的80%、85%调整为由
金融机构自主确定。

通知明确，自用传统动力汽车、自
用新能源汽车贷款最高发放比例由金
融机构自主确定；商用传统动力汽车
贷款最高发放比例为70%，商用新能
源汽车贷款最高发放比例为75%；二
手车贷款最高发放比例为70%。

业内人士介绍，按照此前文件规
定，自用传统动力汽车、自用新能源
汽车贷款最高发放比例分别为80%、
85%，此次通知将这一比例调整为由
金融机构自主确定，贷款最高发放比
例可达到100%，即按所购汽车价格
全额发放。商用传统动力汽车、商用
新能源汽车、二手车贷款最高发放比
例较此前保持不变。

通知还提出，鼓励金融机构结合
新车、二手车、汽车以旧换新等细分
场景，加强金融产品和服务创新，适
当减免汽车以旧换新过程中提前结
清贷款产生的违约金。 据新华社

两部门调整
汽车贷款有关政策


