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从珠峰回来后，夏琼发现张洪
变了很多，“他从山上回来后，开始
直视他看不见的事实，也开始跟我
好好说话，这是最大的改变。他打
开心扉对于我来说是一件非常幸
福的事情。”夏琼说。

而张洪也直言：“在攀登珠
峰时，我发现，在珠峰面前，没有
身份之分、男女之分和贫富之分，
所有人都是公平的。当我愿意付
出信任的时候，我会获得更多，
也更加能敞开心扉去面对所有
的事和物，内心也变得越来越平
静。”

这是范立欣最想看到的结
果，他不想简单用一个鸡汤式的英

雄主义故事来忽悠观众，“我更希望

通过张洪的故事让大家感受到，其实每
个人的心里都住着一个英雄，只不过可
能被日常生活的压力和焦虑掩盖了。也
许你应该走上一条发现自己内心英雄的
道路，去重新定义自己的可能性，这才是
最重要的”。

“其实张洪真正要攀登的珠峰就在
他的心里。”范立欣说。 据《北京日报》

据《好莱坞报道者》消息，郭帆导演的
《流浪地球2》将代表中国内地竞逐2024
年第96届奥斯卡最佳国际影片奖。

该片由吴京、李雪健、沙溢、宁理、王
智、刘德华等出演，讲述了太阳即将毁灭，
人类在地球表面建造巨大的推进器，寻找
新的家园，然而宇宙处处危机四伏，为了
拯救地球，流浪地球时代的人们再次挺身
而出，争分夺秒开展行动。

《流浪地球2》于今年1月22日在内
地上映，总票房达40.29亿元，全球累计
票房达6.04亿美元。

前不久，郭帆在2023成都世界科幻
大会首届产业发展峰会现场表示，《流浪地
球3》的创作正在筹备中。郭帆也被问到是
否会将“流浪地球”这个系列一直创作下
去，他忙不迭地表示：“没有没有！（拍到）第
三部就可以了！” 据1905电影网

西班牙一名作曲家以气候变化为灵
感，大胆改编意大利音乐家安东尼奥·维
瓦尔第300年前的名作《四季》。改编后
的《四季》，突出《夏》并加入戏剧元素，缩
短其他三个季节的时长。

这名作曲家是音乐制作人哈切·科斯
塔，改编版《四季》24日在西班牙首都马
德里首演。科斯塔还在《四季》第二部
《夏》的演出现场，用投影呈现野火肆虐以
及干旱等气候变化造成的其他影响。

按照科斯塔的说法，这是从“绝对现
实主义视角”改编《四季》，他相信，如果维
瓦尔第在世，不会介意这样改编。

维瓦尔第是欧洲巴洛克时期音乐
家。原版《夏》主要呈现夏天炎热炙烤、令
人困倦，一场令牧羊人担心的暴风雨突然
而至。

科斯塔说：“我希望观众在某一时刻
真正意识到气候变化正在发生，继而真正
感到不安。”他已把这部改编后的小提琴
协奏曲乐谱免费提供给大众演奏。

今年夏天，全球多地持续遭遇极端天
气，欧美部分地区高温不断，包括西班牙
在内的南欧国家经历酷热干旱，野火频
发，科学家大多认为这是气候变化导致。

西班牙气象协会主席埃内斯托·罗德
里格斯·卡米诺说，气候变化对西班牙的
影响显而易见。“趋势是高温持续时间
更长、强度更大，随之而来的可能是更猛
烈的野火，以及可能造成灾难性影响的强
降雨。” 据新华社

《《流浪地球流浪地球22》》
竞逐奥斯卡竞逐奥斯卡““最佳国际影片最佳国际影片””

以气候变化为灵感
西班牙作曲家
大改古典名曲《四季》

《《看不见的顶峰看不见的顶峰》》导演范立欣导演范立欣：：

平凡人的高光时刻值得被记录平凡人的高光时刻值得被记录
20212021年年55月月2424日日，，一位来自中国的盲人张洪一位来自中国的盲人张洪，，登顶了世界第一高峰珠穆登顶了世界第一高峰珠穆

朗玛峰朗玛峰,,成为亚洲第一位成为亚洲第一位、、世界第三位登上这座高峰的盲人登山家世界第三位登上这座高峰的盲人登山家。。纪录片导纪录片导
演范立欣和他的团队历时演范立欣和他的团队历时33年年，，跨越两国跨越两国，，记录了张洪攀登珠峰的全过程记录了张洪攀登珠峰的全过程，，这部这部
纪录片纪录片《《看不见的顶峰看不见的顶峰》》目前正在全国上映目前正在全国上映。。日前日前，，范立欣接受了记者采访范立欣接受了记者采访，，他他
表示表示，，记录平凡人的高光时刻记录平凡人的高光时刻，，是自己创作一贯的追求是自己创作一贯的追求，，““希望这部影片能够让希望这部影片能够让
观众重新燃起对生活的梦想观众重新燃起对生活的梦想””。。

张洪的一句话打动了范立欣

时间拨回到2019年，一位登山的
朋友告诉范立欣，有一位盲人想找他
去登山，朋友觉得这件事非常疯狂，感
觉可能性不大，但危险性很高。他问
范立欣，这事可不可以拍成一部电
影？范立欣觉得有点意思，于是在
2020年春节飞到了成都，跟这位叫张
洪的盲人见了面，两人聊了一个多小
时。从交谈中他得知，张洪来自一个
盲人家庭，父亲和叔叔都是盲人。20
岁时，张洪的青光眼病发作，眼睛开始
失明。那一刻，他觉得自己的世界坍

塌了。范立欣问他，为何如此执着地
要去攀登珠峰？张洪平静地说：“虽然
我看不见这个世界，但是我希望这个
世界能看见我。”就是这句话，一下子
触动了范立欣的心弦，他决定要把张
洪的故事记录下来。

张洪在失明前，就认识了现在的
妻子夏琼，她是一个重庆姑娘，家庭条
件远高于张洪。在张洪失明后，夏琼依
然不离不弃，跟他结了婚，还有了一个
儿子。两人先是到上海打工，然后去了
西藏的阜康医院，在那里做按摩理疗

师。“我认识张洪的时候，他是一个看得
见的小伙子，非常阳光。”夏琼说，“但自
从失明后，他的心门一度关了好多年。”
张洪自己也承认，失明后自己的心情一
度变得非常急躁，总觉得自己比别人
矮了几分，很想证明自己。

范立欣很能理解张洪的心思，“作
为一个男人，20年来，都是妻子在照顾
自己，他很想通过一件事情来证明一
下：我也是一个称职的丈夫和父亲。
攀登珠峰的背后，是他对妻子和孩子
的爱、承诺与责任”。

登山就像是照进张洪内心的一束光

张洪攀登珠峰不是一时心血来
潮。早在2014年，他在西藏认识了资
深登山家洛则，后者是2008年去珠峰
取奥运圣火的西藏登山队的主力队
员。张洪跟着他训练了六年多，登山
高度从5000米慢慢上升到7000米。
由于夫妻俩的收入不高，他就采用了
最笨拙的训练方法：爬楼梯。每天早
上4点起床，戴着无氧面罩，背着30公
斤的杠铃片爬楼，一天爬两次，要四五
个小时；每两周还要做一次24小时不

间断的爬楼训练。
“张洪失明后，他就仿佛给自己裹

上了一层厚厚的茧壳。当他登山的时
候，这个壳仿佛出现了一道裂痕，一束
光照了进来。”范立欣说。

今年46岁的范立欣是武汉人，他
曾先后在武汉电视台和中央电视台任
新闻记者。在央视做记者期间，他经
常接触到农民工这个群体，便萌生了
拍摄记录平凡人生活的想法。

2009年，他执导的纪录片《归途列

车》讲述了四川一对农民工夫妇外出
打工的经历，该片获得了第33届新闻
及纪录片艾美奖最佳纪录片奖等多项
国际大奖。“我一直关注的都是平凡英
雄。”范立欣告诉记者，生活不只是岁
月静好，平凡人的身上一样有英雄主
义的渴望，“我希望能够记录下他们身
上英雄主义闪耀的瞬间。当然，这种
英雄主义不是指你非得要去做一个疯
狂的举动，而是指你要能克服自己不
能克服的困难。”

用“黑场”模拟张洪登顶时的视角

每个人心里都住着一个英雄

《流浪地球2》剧照

范立欣（资料片）

为了跟拍张洪，范立欣专门请
了两位优秀的登山摄影师王振和
丁亮，其中一位还登上过珠峰。有
登山经验的观众能够理解，在风雪
交加、雪崩随时发生的登山途中，
要想随时跟拍张洪是一件多么困

难的事，尤其是那些深沟和陡峭的冰
壁，摄影师需要从远处取景拍摄。“这
是常人无法想象的困难，可以说这部
电影是我们摄影师拿命换来的。”范立
欣感叹道。

还有一个需要克服的困难，那就
是电。在珠峰，只能靠太阳能充电，但
不巧的是，拍摄这些天，珠峰的天气特
别差，经常三五天都是下大雪。为了
省电，摄制组想尽了各种办法。

开弓没有回头箭！离登顶只有

100来米时，摄制组发现，所带的氧气
已经所剩不多了，而此时，张洪的身体
状况也达到了极限。为了帮助张洪实
现登顶的梦想，两位摄影师主动要求
把自己的氧气都留给张洪，他们下
撤。因此，张洪最终登上珠峰的那一
刻，并没有被摄像机记录下来。

好在范立欣并没有被这段缺席的
影像难倒，他最终选择了用一段非常
艺术化的“黑场”来模拟张洪登顶时的
视角，他认为这样的表达方式是可以被
观众接受的，“因为整部电影就是让观
众跟着张洪的脚步来了解他，只有让观
众走进张洪的内心世界，才能感受作为
盲人的张洪是多么不容易，也更加能够
感受到张洪最后登顶时的这段‘黑场’
画面究竟意味着什么！”范立欣说。

张洪：“虽
然我看不见这
个世界，但是我
希望这个世界
能看见我。”


