
本报讯（YMG全媒体记者
纪殿国）昨日，全市以南风为主，
市区最高气温23℃，全市最低气
温13℃，最高气温26℃。

今天全市多云，南风不大。
明天全市多云转阴，有小雨，南到
东南风。后天全市阴有小雨，局
部中雨，东南风转北风。

烟台市气象台25日发布天气
预报：

烟台市区，26日白天，多云，

南风3-4级，最低气温16℃，最高
气温29℃。

27日，小雨，南到东南风3-4
级转4-5级，20～23℃。

28日，阴转小雨，东南风转北
风3-4级，18～28℃。

烟台各区市，26日白天，多
云，南风，沿海及内陆3-4级。最
低气温，沿海16℃，内陆13℃；最
高气温，沿海29℃，内陆30℃。

26日夜间到27日白天，多云

转阴，有小雨，南到东南风，海面
5-6级转6-7级阵风8级，沿海及
内陆3-4级转5-6级阵风7级，
16～26℃。

27日夜间到28日白天，阴有
小雨，局部中雨，东南风转北风，
海面6-7级阵风8级转5-6级，沿
海及内陆5-6级转3-4级，16～
25℃。

森林火险气象等级：三级（中
度危险，能燃烧）。

今天多云，市区最高气温29℃

本报讯（YMG全媒体
记者 杨健）今年至 2035
年，我市将规划中心避震疏
散场所8处，固定避震疏散
场所 120 处，防灾据点 26
处，并在芝罘区建立市级物
资仓储中心，保障地震时安
置物资供应——近日，市住
建局对《烟台市抗震防灾规
划 (2021- 2035)》进 行 公
示。按照规划，新建大型公
共建筑、学校类建筑应考虑
城市总体避震疏散场所的
安排要求，确定作为防灾据
点时，按照相关抗震设防要
求进行建设。

规划期限为 2021 年-
2035年，范围为市辖区（包
括芝罘、莱山、福山、牟平和
蓬莱 5 个行政区以及开发
区、高新区、保税港区和昆
嵛山自然保护区4个特殊经
济区）行政范围和桃村镇
（以中心城区为主，兼顾中
心城区外围的村镇），并对
遇震时防御目标作出了要
求：当遭遇多遇地震影响
时，城市功能正常，建设工
程一般不发生破坏；遭受基
本烈度地震影响时，城市生
命线系统和重要设施基本
正常，一般建设工程可能发
生破坏但基本不影响城市
整体功能，重要工矿企业能
很快恢复生产或运营；遭受
罕遇地震影响时，城市功能
基本不瘫痪，要害系统、生
命线系统和重要工程设施

不遭受严重破坏，无重大人
员伤亡，不发生严重的次生
灾害。

设防要求方面，规划特
别提出，可能发生严重次生
灾害的工程项目不得建在人
口稠密地区，已建的宜逐步
迁出，未迁出前采取必要的
防灾措施；新建的居住小区、
新建厂区中的生活区、大型
公共场所在房屋间距、疏散
道路、疏散场地、次生灾害防
御等方面应满足抗震规范、
标准和规定；对抗震能力较
弱的交通、供水、供电、供气、
通信、医疗、消防等系统重要
建筑物、设施及管道进行加
固改造；对变电站、调压站等
易损设备，采取应急处置措
施。新建市政系统重要建筑
物、设施、管道应提高一度进
行设防，并采取相应的抗震
措施。

为防止震后可能发生
的次生灾害，规划明确对
大沽夹河、清洋河、辛安
河、鱼鸟河、沁水河、逛荡
河、平畅河、黄金河、柳林
河、三道河、九曲河等骨干
河道进行综合治理，使治
理后骨干河道达到 20年-
100 年一遇的防洪标准。
在芝罘区规划 1 个市级物
资仓储中心，在芝罘区、莱
山区、福山区、开发区、牟
平区、高新区、蓬莱区、长
岛综合试验区各设 1 个区
级物资仓储中心。

御花园老年养护中心拥有几
十个社团，老人们的任何爱好都
能在这里找到组织。诗词社的
新社长孙元松老师在就职演讲
时说：要把诗社办成文明和谐、
愉悦活跃的社团，让诗友们在快
乐中学诗、提高悟性，写出高水平
的好诗，为幸福的晚年生活增添
情趣。他是这样说的，也是这样
做的。

宋华西董事长曾经在晨语中
这样说：“人生的丰满，就是在行
走的每一步路中获得领悟。”为了
获得写诗的灵感，诗社来了一次
别开生面的说走就走的田园采
风，去领略大自然的奇妙，感悟人
生的美好。我这个诗社的“旁听

生”，也带着老伴，愉快地参加了
这次活动。

社长孙元松老师统筹安排，
秘书长刘青霞老师忙活着做队
旗，孙淑兰大姐忙着联系采摘
基地。经过一番紧锣密鼓的准
备，采风活动终于成行。2022
年 7月4日，诗社一行十几个人
来到了牟平区七星斋采摘基地采
摘蓝莓。

古人云：行善之人，天必佑
之。我说，善良的团队，天也佑
之。老天爷真是护着我们，不让
太阳晒我们，不让雨水淋我们；大
地也深爱着我们，微微的清风、清
新的空气沐浴着我们，沁人肺腑，
令人神清气爽、心旷神怡。天地

人和，舒服极了。金灿灿的向日
葵列队笑着向我们“点头”，望不
到头的蓝莓园，“敞开胸怀拥抱我
们”。诗友们顷刻之间淹没在绿
色的海洋里，品尝着亲手摘下的
蓝莓，别有一番风味。

在这诗情画意的天地间，诗
友们尽情地享受着，时而拍照，时
而构思，时而采摘，时而品尝。人
人都收获满满，收获了美味，收获
了快乐，收获了大自然的恩赐，收
获了作诗的灵感。孔战红老师、
贺景秀老师当天就诗兴大发，写
出了韵味浓厚的好诗。带队管家
周盼盼给每个人都拍下了快乐的
瞬间。

收获最大的当数我和老伴。

首先是长知识了，见到蓝莓
“树”的庐山真面目了。原来蓝莓
是长在齐腰高的權木枝条上，一
嘟噜一嘟噜的，真可爱。

其次我收获了长寿菜。马
齿苋被中医认为是长寿菜，在
青岛菜摊上这个时节会有卖
的，而来烟台没见到，这次可逮
着了，我和老伴兴致勃勃地拔了
两塑料袋。

最主要的是收获了快乐，收
获了友爱。诗词社是一个文明和
谐、充满了爱心、温暖人心的团
队。我这个“旁听生”很快融入这
个团队，社长、秘书长和众兄弟姐
妹都非常尊重我们、关爱我们、热
心帮我们。这次田园采摘，又一

次感受到了诗社老师们的爱心和
暖意。在这个团队里，我的老伴
没有陌生感，不紧张，不拘束，一
路谈笑风生，活动自如。在田园
拔菜也好，摘蓝莓也好，他都非常
开心。看到他开心，我比他更开
心。返程上车时，我们拔的野菜
早就被人拿到了车上，也不用问
是谁帮的忙，因为在这个团队，任
何人都会帮我们的。

返程路上，闭目养神，心想：
诗词社真好!御花园真好!心里满
满的幸福和快乐，甜甜的。

养老需求将如海啸般到来，
养老床位，越来越贵，准备养老，
越早越好。御花园老年养护中心
尊老热线：7399999。
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后天市区天气今天市区天气

多云
南风3-4级
16～29℃

阴转小雨
东南风转北风3-4级
18～28℃

明天市区天气

小雨
南到东南风3-4级转4-5级
20～23℃

本报讯（YMG全媒体记
者 高少帅 通讯员 王泓宇 摄
影报道）传承工匠精神，展现技
能风采。5月22日，随着“印制
电路制作工”实操考试的结束，
为期6天的2023年度烟台黄渤
海新区“富士康杯”职业技能大
赛圆满收官。

本次职业技能大赛，旨在通
过技能比武，以赛促学，弘扬工
匠精神，彰显工匠价值，打造高
技能人才队伍，为新区智能制
造企业的发展提供强有力的技
术支持。大赛共计吸引461名
技能人才报名参赛。大赛设置

一等奖1名，二等奖2名，三等
奖3名，优秀奖5名，获奖选手由

黄渤海新区人社局授予“黄渤海新
区技术能手”荣誉称号。

采摘归来韵味浓
作者：王兰美

“御花园里话养老”系列文章

461人6天赛出11名“技术能手”

8处中心避震疏散场所
开始规划建设

本报讯（YMG全媒体记者
逄苗）烟台促消费又“放大招”了。
6月起，烟台将全面开展“参”入烟
台 拥“鲍”大海 消费季系列活
动。其间，将有中央广播电视总台
现场直播、超级大网红直播带货、
群星演唱会等多场活动举行，其中
打造极具烟台特色的“海鲜美食不
夜城”，“让烟台海鲜出圈”是整体
活动中的重要内容。

本次活动由山东省商务厅、
烟台市人民政府主办，烟台市商
务局、烟台市体育局、烟台市发

展和改革委、烟台市文化和旅游
局、烟台市公安局、烟台市住房
和城乡建设局、烟台市市场监督
管理局、共青团烟台市委、莱山
区人民政府承办，主题为“参”入
烟台 拥“鲍”大海 山东夏日消费季
——“海鲜美食不夜城”。

活动时间为6月10日-10月
30日，活动地点为烟台市体育公
园西停车场。活动期间，烟台市
商务局将为此发放200万-300
万定向消费券。烟台融媒体中心
全程全媒体宣传，邀请烟台及外

地100位网红达人现场打卡，为
活动引流。烟台文旅设置旅游大
巴停车点，最大限度地吸引外地
游客。活动期间将设置公交专线
和活动站点，延时活动站点公交
运营时间至24：00。

政府搭台、企业唱戏，加入消
费盛宴、共享人间烟火。作为全
市促消费的重大活动之一，各级
政府将全面扶持，打造烟台最具
活力的“海鲜美食不夜城”。届
时，将为市民呈现一场丰富多彩
的饕餮盛宴。

央视直播、网红直播带货、群星演唱会

烟台“海鲜美食不夜城”来啦


