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客户端 文明烟台文明烟台烟海e家
客户端

本报讯（通讯员 闫翠萍）盛夏酷暑，持续高温天气给户外
一线工作带来了严峻考验。为致敬城市坚守者、传递社区温
情，近日，新桥西社区联合民盟烟台市医务综合支部、康特口
腔医院、中国人民保险公司，开展了“怡心桥西·幸福万家 炎
夏寄问清，关爱润一线”夏日送清凉公益慰问活动，为辖区高
温在岗的一线工作者送去关怀。

炎炎烈日下，环卫工人、社区网格员、城管工作人员始终
坚守岗位、默默奉献。环卫工人穿梭街巷、清扫保洁，守护辖
区整洁环境；网格员扎根网格，奔走于民生服务、隐患排查一
线；城管人员坚守街头，全力维护城市市容秩序，用汗水保障
辖区居民生活有序运转。

活动现场，社区工作人员与爱心单位志愿者有序分工，
将备好的防暑降温物资逐一送到一线工作者手中，并贴心叮
嘱大家在高温作业时注意劳逸结合，做好防暑防护，守护自身
健康。

慰问一线劳动者
新桥西社区开展炎夏送清凉活动

本报讯（YMG全媒体记者 李鑫 通讯员 姜慧琳 王荀）
芝罘区以建好用好“学习强国”芝罘融媒号为主阵地，在规范
运营中把牢政治方向、凝聚传播合力，筑牢基层主流舆论阵
地。全区构建起区委宣传部统筹、区融媒体中心主抓、各街道
和部门协同联动的工作体系，严格落实“三审三校”流程，依托
省市区三级传播矩阵，整合资源实现一次采集、多种产出、全
域推送，确保党的创新理论精准送达“最后一公里”。

芝罘融媒号重点刊发产业升级、项目攻坚、民生保障、基
层治理等一线动态，深入一线记录老旧小区更新、园区建设、
就业招聘和养老服务等重点工作，以现场影像直观呈现进展，
以互动拉近干群距离、推动惠民举措落地。同时，走进所城
里、朝阳街、烟台山等历史街区，寻访老街居民、非遗传承人，
用文字影像留存百年开埠记忆与传统技艺，为老城文旅积蓄
人气。此外，平台还持续推出生活科普、传统文艺等平实易懂
的内容，丰富群众的精神文化生活。

芝罘融媒号线上常态化策划主题专题内容，引导干部群
众利用碎片时间阅读学习、转发分享；线下把融媒号资源融入
各类线下阵地，依托新时代文明实践、党群服务中心等阵地，
走进集市、建筑工地开展推广宣讲活动，组织知识答题、读书
分享、主题党日活动时，同步播放融媒号短视频、推送专栏文
章，把平台优质内容搬到群众眼前。

下一步，芝罘区将继续深耕本土人物、文化与民生题材，
推动融媒内容进小区、校园、企业，用心创作群众喜闻乐见的
作品，讲好新时代芝罘故事。

芝罘区建好用好“学习强国”芝罘融媒号

讲好芝罘故事

本报讯（YMG全媒体记者 纪殿国 通讯员 刘春妍 王瑞
亭）近日，莱阳市梨乡星志愿服务中心组织26名志愿者走进
沐浴店敬老院，为55位老人开展包包子、文艺汇演等志愿服
务，陪老人谈心拉家常。

活动当天，志愿者徐春霞购置18斤肉馅，林冬梅、程元松
采购33斤豆角，大家分工协作，择菜、调馅、擀皮、包包子、拾
笼。短短一上午，14名志愿者共包出300多个包子。

活动现场，室内志愿者忙着包包子，室外文艺节目轮番上
演，现场氛围热烈，陪伴老人们度过一段欢乐时光。“后续我们
会常态化组织志愿者走访慰问敬老院老人，丰富老人精神生
活，持续弘扬尊老敬老的良好风尚。”莱阳市梨乡星志愿服务
中心负责人董俊文说。

爱心包出暖心味
梨乡星志愿者为敬老院老人包包子、演节目

本报讯（YMG全媒体记者 何晓波 通
讯员 王媛媛 姚萍 卢雯）日前，一批中小
学生交通志愿者走进烟台西站，开展“小小
交通志愿者”暑期特色研学实践活动。据
悉，为丰富亲子家庭暑期实践内容，普及高
铁出行安全常识，厚植少年儿童的科技自
信与爱国情怀，高铁烟台西站策划开展了
多场暑期特色亲子研学活动。

在车站工作人员的细致讲解下，孩子
们沉浸式体验客运岗位，近距离学习交通
运行知识，在亲子相伴的实地探访中拓宽
视野、收获成长。从空铁联运专题科普、安
检通道实景体验，到自助购票大厅操作、候
车检票过闸演示；从站台观摩列车道岔变
轨、列车停靠作业，到学习铁路红色党建文
化，工作人员全程细致引导、耐心讲解。活
动打破书本局限，让家长和孩子走出室内
课堂，近距离感受高铁车站现代化建设风

貌，掌握日常出行实用技能，深度领略我国
轨道交通飞速发展的辉煌成就。

本次暑期亲子研学活动流程完整有
序，串联空铁联运科普、安检实景实操、购
票常识学习、检票乘车教学、站台运行观
摩、红色铁路教育等环节，以实景沉浸式体
验为特色，兼顾趣味性与实用性。不少家
长表示，亲子研学既能陪伴孩子充实暑期
生活，又能共同学习出行安全与交通科普
知识，是寓教于乐的优质实践活动。

烟台西站相关负责人表示，依托暑期
出游热潮，车站持续推出常态化特色研学
活动，面向中小学生打造专属交通实践课
堂。下一步，烟台西站将持续优化暑期亲
子研学课程，丰富岗位互动体验内容，打造
长效化、高品质的暑期亲子研学品牌，陪伴
更多家庭在实地研学中收获知识、增进亲
子温情，度过充实有意义的暑假。

沉浸式解锁高铁知识
烟台西站亲子研学点亮暑期课堂

带队前行
做17名队员的“主心骨”

“出发前5天接到队长任命，时间紧、担
子重。”有着19年党龄的崔希刚第一反应是

“责任重大”。在他心里，此行代表的不只
是烟台毓璜顶医院、烟台支医队，更承载着
山东医务工作者的形象，以及国家东西部
协作战略赋予的使命与重托。

抵达巫山后，17名队员分驻当地2家
县级医院、4家乡镇卫生院的16个科室，管
理难度远超预期。作为队长，他既要做好
两地卫健部门与驻地医疗机构间的沟通协
调，也要统筹保障全体队员的工作与生活。

队员初到巫山水土不服，接连出现肠
胃不适，虽无人叫苦，却都被他看在眼里；
性格内向的队员难以快速融入新环境，他
主动谈心疏导，助力队员打开工作局面。

“既要团结好每一个人，也要守得住原则。”
崔希刚说。他利用周末组织团建，帮助大

家尽快适应环境；遇到分歧坦诚沟通、碰到
难题合力攻坚。在他的带动下，这支跨专
业队伍迅速拧成一股绳，在陌生的山城找
到了“家”的感觉。

技术下沉
为山城留下“带不走”的能力

作为甲状腺外科的“老医生”，崔希刚
可独立完成各类高难度四级手术。但入驻
巫山县人民医院后，他没有把自己当作“外
来专家”，而是以科室一员的身份投入到临
床工作。可现实的困难接踵而至：语言不
通、专科器械配置不全，手术团队需要磨
合。

“当地甲状腺疾病高发，不少患者只能
远赴重庆主城求医，路途远、花费高。”崔希
刚打定主意，要把技术实实在在留在巫
山。进驻仅20余天，他克服重重困难，先后
完成双侧甲状腺癌根治术、侧颈部淋巴结
功能性清扫术等多项四级手术，填补当地

两项技术空白。为开展锁骨下入路腔镜甲
状腺手术，他自掏腰包购置专用拉钩赠给
医院，顺利完成手术后，患者对着这位毓医
专家竖起了大拇指。

门诊上听不懂方言，他就从日常问候、
问诊关键词学起，一点点拉近与患者的距
离；日常坚持教学查房、组织疑难病例讨
论，把烟台毓璜顶医院规范的诊疗思维和
流程，潜移默化地教给当地医生。“看到山
区患者眼里对健康的期盼，就觉得所有付
出都值得。”崔希刚说。

藏起牵挂
把初心写在三峡江畔

作为标准的80后，崔希刚上有七旬父
母，下有两个女儿——大女儿正值初中关
键期，功课一直由他辅导；小女儿即将升入
小学，正是黏人的年纪。夫妻俩都是独生
子女，他一走，照顾四位老人、抚育两个孩
子的重担，全压在了妻子肩上。

接到任务时，他不是没有过纠结，但党
员的身份让他义无反顾作出选择。出发前
一天，6岁的小女儿靠在他身边问：“为什么
是你去那么远的地方看病人，不是别的叔
叔去？”他没有跟孩子讲大道理，只能摸着
女儿的头说：“爸爸技术好，那里的病人需
要爸爸。”孩子一句“我不要你去，我要你陪
我”，让他心里五味杂陈，只能抱着女儿轻
声安慰。

到巫山后，了解到当地百姓曾为三峡
工程告别世代居住的家园，崔希刚释然了：
和巫山人民的付出相比，自己这点牺牲算
不上什么。“半年的时间不短，但只要组织
需要、巫山人民需要，再延长半年，我们也
能克服困难完成任务。”

医师的荣光，不在聚光灯下，而是藏在
每一次的奔赴里。跨越山海而来，崔希刚
以白衣为笔、以仁心为墨，在三峡江畔写下
了烟台医者的担当与深情。

YMG全媒体记者 刘晋
通讯员 李成修 崔方荣

在陌生山城找到“家”的感觉
——烟台毓璜顶医院崔希刚的巫山情缘

本报讯（YMG全媒体记者 钟嘉琳）8月18日下午，由芝
罘区蛟龙公益应急救援队（地球拾光者）联合芝罘岛街道隆
海实业有限公司，在芝罘岛后山观海处开展“地球拾光者 公
益净滩行动——守护蓝色海岸，共筑清洁家园”主题活动。活
动面向各年龄段、各行业志愿者开放招募，以海岸山体垃圾清
理为核心，引导市民树立海洋环保意识，共同守护芝罘美丽
海岸线。

活动现场，志愿者们手持清洁夹、垃圾袋等工具，沿着芝
罘岛后山观海处的岸线有序铺开清理作业。大家分工协作、
互相配合，捡拾散落在沙滩、礁石缝隙中的塑料瓶、食品包装
袋、废弃渔具等各类垃圾。

经过近两个小时的集中清理，原本散落杂物的海岸沿
线重新恢复了整洁清爽的面貌。劳动间隙，蛟龙公益应急
救援队的专业志愿者还结合芝罘岛本地海岸生态特点，为
在场的志愿者们科普海洋垃圾对近海生物的危害、日常亲
海游玩环保注意事项等，以通俗易懂的讲解传播海洋保护
知识。

本次净滩行动，让参与者在躬身劳作中真切感受到守护
蓝色海岸的意义。不同年龄段志愿者协同劳作，既锻炼了动
手实践能力，也在亲身体验中树立起尊重自然、敬畏海洋的生
态文明意识。

志愿者净滩护海岸
芝罘岛街道开展公益净山行动

本报讯（YMG全媒体记者 杨春娜 通
讯员 蒋莉荔 李潇瑶 摄影报道）虽已立
秋，但是户外高温作业考验依旧严峻。栖霞
市庄园街道一处“爱心补水站”内，几位环卫
工人前来取水歇脚。“夏天出汗多，喝水多，
有了补水站很方便。”一位环卫工人说。

面对酷暑天气，环卫工人不惧热浪、坚
守岗位，常态化开展道路清扫保洁、生活垃
圾清运、公共设施管护等工作，全力保障城

区环境卫生整洁有序、城市运行平稳顺
畅。长期露天高强度作业，一线环卫人员
补水频繁、饮水需求大，就近补水不便、防
暑保障不足成为高温作业期间的突出问
题。

为破解环卫工人及广大户外劳动者高
温天气“饮水难、补水难”问题，扎实落实夏
季防暑降温关爱举措，栖霞市庄园街道将
一线劳动者关爱工作纳入年度“暖心工

程”，联合市民政局、市慈善总会、星光公益
服务中心及辖区爱心商户，正式启动暑期
送清凉公益项目——“爱心补水站”，精准
服务户外一线作业群体。

目前，首批6处“爱心补水站”已全部布
设完成、对外开放，选址紧贴环卫日常作业
实际，依托主干道沿线、商圈周边、社区党
群服务中心等作业密集、人流集中区域科
学布局，精准贴合环卫人员巡回保洁、路段

巡查、垃圾清运作业动线，方便一线职工在
工作间隙就近取水、及时补水。在不影响
作业进度的前提下，有效缓解了环卫工人
高温作业的疲劳，切实筑牢夏季安全生产
和防暑降温防线。

“爱心补水站”是庄园街道四季暖心服
务体系的延伸拓展，也是精准关爱一线劳
动者、服务新业态群体的务实举措。炎炎
夏日，一瓶清凉饮用水，不仅为酷暑作业的
环卫职工送去丝丝凉意，更让长期默默奉
献的城市基层建设者真切感受到社会各界
的理解、尊重与关怀，极大提振了环卫队伍
干事创业精气神。

据悉，本年度“爱心补水站”服务周期
至9月30日，将根据气温变化适时调整、适
当延长，持续为户外一线劳动者提供常态
化清凉保障。

下一步，栖霞市环境卫生管理中心将
组织全体环卫职工自觉爱护公益站点设
施、珍惜社会爱心资源，共同守护城市暖心
成果。同时持续抓实夏季高温作业管理，
常态化做好一线职工防暑降温、安全保障
和人文关怀工作，引导全体环卫人员坚守
岗位、履职尽责，以精细、优质的市容环卫
作业成效回馈社会关怀。

爱心补水站，解渴更暖心
栖霞打造爱心补水站服务户外劳动者

本报讯（通讯员 李翕羽 化瑜 耿珈
艺 李骅霖）近日，山东农业大学“金粒生
辉”团队赴向阳街道，围绕助残志愿服务与
文化传承主题开展暑期“三下乡”社会实践
活动。

团队先后走进烟台市残疾人之家和烟
台市博物馆，聚焦残障群体实际需求开展
助残志愿服务，以青春力量传递温暖、传播
文化。

团队入驻残疾人之家后，主动陪伴残
障伙伴开展文创手工制作。残疾人之家汇
聚了唐氏综合征、脑部疾患等残障朋友，是
残障人士日常生活与手工创作的温馨空
间。队员们从材料准备、调色彩绘到组装
拼装、成品修整，耐心示范讲解、手把手协
助，帮助残疾伙伴完成一件件文创手作。

同时，团队还开展烘焙项目，帮助残疾伙伴
提升日常生活技能。与此同时，团队牵头
开展爱心义卖活动，依托烟台市慈善文化
馆“慈善咖啡”窗口与户外公益市集，秉持

“一杯咖啡传递爱，咖啡收益=慈善捐赠”理
念，将手磨慈善咖啡与工坊产出的文创摆
件、特色手作同步对外售卖。队员们布置
展台、向市民讲解助残项目，吸引众多市民
驻足挑选，让更多人了解到了残障群体的
创造力与生命力。

在助残服务之余，团队走进烟台市博
物馆，参与“吉金万里——中国西南地区青
铜文明特展”文物讲解志愿服务。队员们
经系统培训后上岗，为市民提供三星堆文
物免费讲解服务，协助观众沉浸式体验VR
观展。

青春力量助残传文脉
山东农业大学暑期“三下乡”走进向阳街道

本报讯（YMG全媒体记者 何晓波）近日，芝罘区百余名
中小学生走进科信山海云天社区，参与唯爱培训学校组织的

“井上添画·足下生辉”井盖彩绘社会实践活动。孩子们以画
笔为媒、以井盖为纸，用缤纷创意装点社区路面，为港城市民
的夏日出行增添一份份俯首可见的惊喜与美好。

活动当天，学生们分组协作，从清洁井盖、粉笔打稿到调
色上色，全程专注投入。活泼灵动的卡通动漫、展现烟台碧海
蓝天的家园图景……一幅幅生动有趣的彩绘跃然井盖之上，
原本灰暗单调的井盖，变身社区里最吸睛的“街头画廊”。“我
们希望让孩子走出教室，在真实场景中培养审美力和创造力，
树立社会责任感。”唯爱学校刘老师表示。

短短半天时间，科信山海云天社区内数十个井盖焕然一
新，明快生动的彩绘吸引居民驻足拍照、交口称赞。一位带着
孩子路过的大姐笑着说：“现在下楼遛弯都忍不住低头多看几
眼，心情都变好了。”

井上添画 足下生辉
中小学生彩绘装点科信山海云天社区

为破解环卫工人及广大户
外劳动者高温天气“饮水难、补水
难”问题，栖霞市庄园街道正式启
动暑期送清凉公益项目——“爱心
补水站”，精准服务户外一线作业
群体。

目前，首批6处“爱心补水站”
已全部布设完成、对外开放，方便
一线职工在工作间隙就近取水、及
时补水。

“

第九个中国医师节来临之际，当港城的医护人员在岗位上接收祝福时，烟台毓璜顶医院甲状腺外科副主任医师崔希刚正坚守在1600公里外的重庆市
巫山县人民医院。今年7月，作为2026年度鲁渝卫生协作烟台支医队队长，他带着技术与责任来到山城。没有豪言壮语，他打算以一台台手术、一次次查
房，度过这个属于医者的节日。

18 日，芝罘区只
楚街道小沙埠社区居委会工作人员带
着两箱共200个刚出炉的全麦馒头，
送至芝罘区温暖老年公寓，为数十位
老人送上久违的老味道，捎去七夕佳
节的暖意。

下午5时许，历经两个半小时加
工制作，工作人员将蒸坊里新鲜出炉
的两大箱馒头装车，赶在老年公寓开
饭前送到老人餐桌。82岁的金慧梅
老人咬下一口馒头，惊喜地说：“咋这

么香？太好吃了！这是小时候的味
道呀！”其余老人边吃边点头，笑意绽
放在脸上。老年公寓负责人狄红玉介
绍，公寓共有157位老人，除去近一半
失能老人，剩余老人都能品尝这份馒
头，“够这些老人吃两天了。非常感谢
你们过节还惦记着老人！”狄红玉向小
沙埠社区工作人员表示感谢。

7月14日，本报二版刊发《自筹资
金打造“安全粮仓”》，报道了只楚街道小
沙埠村磨坊产出首袋面粉一事。8月初，
村里购置的馒头机投入使用。经过一个
月试运转，和面、千层机二次搅拌、切割
整形、上盘、装车、整柜、醒发等蒸制工序
已趋于成熟，整套流程两个半小时便可
蒸出一整柜800个馒头。小沙埠社区磨
坊负责人郭文月介绍，馒头广受老人好
评，得益于优质产区小麦磨制的面粉，
制作全程不添加泡打粉等膨大剂，保
留麦芯，吃起来是原汁原味的麦香。
YMG全媒体记者 柴向阳 摄影报道

一口麦香一口麦香
忆旧时忆旧时


