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“海誓山盟·鲁渝情深”2026年全国“我们的节日·七夕”主题文化示范活动在黄渤海新区时光塔
举行，30对鲁渝新人共倡简约文明婚俗新风

山海为证 永结良缘
YMG全媒体记者 慕溯

87对佳偶喜牵手
福山区妇联“爱在山海·遇见幸福”红娘品牌交出暖心答卷

本报讯（YMG 全媒体记者 邹春霞 通讯员 边疆）从
春日田园到夏日草坪，从产业会客厅到企业人才中心……
今年以来，福山区妇联联合区委人才办、总工会、团区委、
各街道及重点企业，已连续举办9场“爱在山海·遇见幸福”
青年人才联谊活动，累计吸引700余名单身青年参与，成
功促成87对佳偶牵手。这场持续整个春夏的“浪漫接力”，
正成为福山留才爱才、移风易俗的生动注脚。

福山区妇联分层施策，精准回应不同青年群体需
求，针对园区产业工人、高学历人才、重点企业职工等不
同群体的社交特点“量体裁衣”开展专场活动。面向潍
柴弗迪、鑫海矿装等园区重点企业，将联谊活动搬进新
能源汽车产业园会客厅，让青年在感受产业脉动中自然
相识；联合万华化学集团，在万华人才中心为青年工程
师搭建专属交友空间；联合东厅街道，以桑葚采摘为媒，
让乡村田园变身轻松社交场。从“园区有约”到“企业专
场”，从“最美爱情打卡地”栖鹭洲到回里农博园，从城区
到乡村，活动覆盖半径不断延展，精准触达各行各业优
秀青年。

花样破冰，让移风易俗润物无声。福山区妇联摒弃传
统相亲的拘谨刻板，每场活动都在“破冰”上下足功夫。“五毛
一块”“葚情相识”“移风易俗快速问答”“你比我猜”等趣味游
戏快速拉近距离，组队闯关、麦霸争夺赛让现场笑声不断，
沉浸式互动取代了生硬寒暄。不少青年在“爱的告白”环节
勇敢上台，真诚表达心意。恰逢端午等传统节日，主办方还
送上粽子挂件、艾草锤等应景小物，增添一份古韵温情。在
轻松浪漫的氛围中，理性简约的婚恋观念悄悄扎根，移风易
俗不再是生硬说教，而是春风化雨般融入青年心田。

用心留才，下半年的“幸福时刻表”已排定。“青年人才
向往的福山，既要能奋斗，也要有温暖。”福山区妇联相关
负责人宋佳玮介绍，下半年将持续擦亮“四季暖才·聚福同
行”“爱在山海·遇见幸福”服务品牌，除常态化举办月度主
题联谊活动外，还将联合公检法、教体、卫健等部门，分行
业、分系统组织专场交友会，精准回应不同群体的婚恋需
求。同时，依托婚姻辅导中心、“娘家人”调解室等阵地，延
伸开展婚姻家庭辅导、移风易俗宣讲等配套服务，力争让
更多青年在福山既成就事业、也收获爱情，真正实现“近者
悦、远者来”。

本报讯（YMG 全媒体记者 钟嘉琳 通讯员 姜钦文
曲相澎）8月18日下午，牟平区工人文化宫开展七夕民俗
主题活动，特邀“彭氏菜根香”面点师傅孙振华现场授课，
带领广大职工群众沉浸式解锁胶东七夕民俗魅力，感受
传统手工技艺的独特韵味与传统文化的温暖力量。

活动现场，面点老师以七夕民俗文化为切入点，深入
浅出地讲解七夕乞巧的起源传说、传统习俗，以及胶东特
色巧果的文化寓意、发展脉络与传承故事，让在场职工群
众彻底打破对七夕节日的浅层认知，全方位、深层次了解
传统节日背后的文化底蕴，进一步加深了对胶东本土民
俗文化和传统手工技艺的认同感与自豪感。

理论讲解结束后，趣味十足的巧果手工实操环节正
式开始。老师全程手把手示范教学，从食材精准配比、揉
面醒面技巧、面剂均匀分割，到模具压型、精细脱模、烘烤
定型等全流程工序，逐一拆解核心制作技巧，针对每一个
操作细节进行细致讲解，干货满满、指导性极强。面对职
工群众制作过程中出现的面团软硬失衡、花纹压印模糊、
脱模破损等问题，老师耐心答疑、逐一纠错、精准指导。

现场氛围热烈且温馨，大家热情高涨、积极参与，全身
心投入到手工制作中。揉面、塑形、压模、修边，每一道工序
有条不紊、认真细致。朴素的面团在一双双巧手中变换形
态，逐渐变成纹理清晰、造型精巧、寓意美好的巧果。

方寸巧果藏古韵，指尖匠心传温情。本次“公益乐学·
牟工润心”七夕民俗体验活动，以传统手工技艺为载体、以
传统节日为契机，紧扣全区“双学双提双创”活动部署要求，
把民俗文化活动开展与品牌提质、服务增效深度融合，扎实
推进文化服务品牌系统化、特色化、品质化建设，有效丰富
了“公益乐学·牟工润心”品牌内涵、夯实了品牌建设根基。

下一步，牟平区工人文化宫将持续深耕“公益乐学·
牟工润心”文化服务品牌，牢牢锚定“双学双提双创”核心
工作要求，聚焦广大职工群众日益增长的精神文化需求，
深度挖掘传统节日、优秀民俗的文化内核，常态化开展接
地气、有温度、多样化的文化体验活动。

昨日，莱阳市益路同行志愿服务中心组织开展七巧果非
遗美食制作体验活动，让青少年近距离触摸非遗、感受传统民
俗魅力。（YMG全媒体记者 纪殿国 通讯员 张煜栋 刘春妍
王瑞亭 摄）

本报讯（YMG 全媒体记者 殷新 通讯员 徐进
章）七夕佳节，星河传情。在这个富有中华传统浪漫
色彩的节日，招远市民政局婚姻登记处被布置得雅致
温馨，处处洋溢着甜蜜祥和的氛围。由招远市民政局
联合招远市妇联共同举办的“传承七夕雅韵 倡树婚
俗新风”集体颁证主题活动，在这里温馨举办。

活动现场，工作人员开展了婚姻家庭普法及新型
婚俗婚育文化宣传，向新人普及相关法律法规，发放
倡树婚俗新风尚明白纸、宣传包等宣传物资，引导新
人自觉抵制高价彩礼、大操大办、铺张攀比等婚嫁陋
习，树立文明节俭、互敬互爱、科学婚育的新理念。同
时，开展婚检政策宣传，向新人讲解婚前医学检查的
重要意义、检查项目与相关政策，普及优生优育知识，
引导新人主动参与婚检，从源头守护家庭健康，筑牢
幸福家庭第一道防线。

现场开设“婚前第一课”专题辅导课堂，志愿者围
绕婚姻经营、家庭责任、情感沟通、矛盾调解、家风建

设等内容为新人授课，用贴近生活的实例讲解婚姻相
处智慧，帮助新人摆正婚恋心态，学会理解包容、换位
思考，提升经营婚姻家庭的能力，为今后的家庭幸福
生活打下坚实基础。

集体宣誓仪式庄重神圣，激动人心。新人们并肩
而立，共同许下庄严的婚姻誓言，许下相守一生、互谅
互让、同心筑家的美好承诺。全国文明家庭代表现场
为全体新人送上暖心祝福词，分享家庭和睦的相处经
验，传递向善向好的家庭正能量。随后，民政、妇联分
管负责同志共同为新人颁发结婚证，送上新婚美好祝
愿，现场掌声阵阵，温情满满。

活动专门设置老人爱心墙打卡留念区域，新人们纷
纷来到爱心墙前驻足打卡，定格属于自己的甜蜜瞬间。

一纸婚约守初心，文明新风启新程。此次七夕集
体颁证活动，既丰富了婚姻登记的仪式感，也进一步
推动婚俗改革走深走实，让婚姻家庭法治观念、文明
婚嫁理念深入人心。

“指尖乞巧”解锁胶东七夕民俗
牟平区工人文化宫开展七夕民俗体验活动

传承七夕雅韵 倡树婚俗新风
招远市举办七夕集体颁证主题活动

星河迢迢，七夕传情；山海相逢，良缘永
缔。8月19日，农历七夕，“海誓山盟·鲁渝
情深”2026年全国“我们的节日·七夕”主题
文化示范活动在黄渤海新区时光塔举行。

活动邀请了鲁渝30对新人举办现场婚
礼，以“海誓山盟·鲁渝情深”为主题，依托鲁
渝东西协作的深厚纽带，以简约庄重的集体
婚礼为载体，在传承中华优秀传统婚俗文化
的基础上，倡导简约文明的婚俗新风。

当七夕与“鲁渝”相遇

当七夕与“鲁渝”相遇，一场跨越
千里的山海之约就有了动人注脚。

一面是气势昂扬的海阳大秧歌，
热烈鲜活的滨海风情点燃现场氛围；
一面是巫山竹琴悠扬韵律与浓郁土

家族特色歌舞表演，尽显巴山楚水的温婉风
韵。一海一山、一刚一柔，山海合鸣之间，为
此次活动拉开帷幕。

上午9点半左右，新人正式入场。新人
们以正统明制婚礼为基底，两两携手，沿着
具有两地特色的时光步道入场，象征新人跨
越山海、携手同行。

却扇、对拜、互赠信物、合卺……褪去繁
奢、归本守真，巧妙融入质朴家风与山海情
谊，诠释琴瑟和鸣、修身相守的婚恋初心，以
古礼证良缘，让千年中式风雅见证新人的幸
福时刻。

礼序传家，家风致远。美满的婚姻，离
不开家风的赓续。为让传统婚俗与家风精
神可感可触、代代传递，活动还邀请了金婚夫
妻周进宇、张志涛两位长辈亲临现场，为新人
们送出祝福：“回想当年，没有隆重的仪式，也
没有丰厚的彩礼，但是我们把苦日子慢慢过
甜。愿你们守初心、担责任，夫妻同心，经营

小家，把优良家风代代传承。”
活动中，两地新人代表高大山、

骆洁、王钦威、王俞力共同将两地之
水注入同心容器之中。两城之水相
融，既是烟台与巫山山海相依、协作
同心的美好见证，更是两地新人跨越
山海、双向奔赴的浪漫告白。

在新人中，有一对有些特别。“我
是烟台小伙，娶了个巫山媳
妇。我们俩因一枚秋月梨
结缘，也在山海间见证爱
情，希望我们能长长久久，
共赴一生。”新郎高大山说，

“我们是烟巫协作结出的硕
果。”高大山笑言，烟巫协作
的硕果，不只结在产业上，

还“结”下了一位巫
山媳妇。

礼成情绵

长，岁月共相守。“这样的婚礼形式非常新
颖，我们也和新人共同感受了中式婚礼的仪
式之美、家风之重，在古今交融的浪漫里，一
起传承弘扬优秀婚俗文化。”观众孙女士说。

本次活动由中宣部文明实践局、民政
部社会事务司、文化和旅游部非物质文化
遗产司、共青团中央宣传部、全国妇联宣传
部、中国文联文艺志愿服务中心主办，山东
省委宣传部、山东省民政厅、山东省文化和
旅游厅、共青团山东省委、山东省妇联、山
东省文联、山东数字文化集团承办，烟台市
委宣传部、巫山县委宣传部、共青团烟台市
委、烟台市妇联、烟台市文联、烟台市民政
局、烟台市文化和旅游局、烟台黄渤海新区
工委协办。此次活动以山海为证、时光为
鉴，以文化“两创”活化传统民俗，以婚俗改
革涵养时代新风，以家风传承滋养社会正
气，以跨区协作深化文明共建，不仅是传统
节日的创新演绎，更是东西协作、移风易俗
的生动样板。

这场婚礼浪漫在哪儿？

烟台与巫山两座城市虽然相隔千里，却
因鲁渝协作紧紧相依，结下了跨越山海的深
厚情谊。如今，这份情谊从产业帮扶、民生
互助延伸到婚俗改革实践之中。

鲁渝这场集体婚礼，浪漫在哪儿？
这份浪漫，是古今交融的文化之美，让

传统七夕实现精彩“两创”。鲁渝集体婚礼，
以传统文脉为底色，让古老民俗焕发新生。
活动创新上演的移风易俗《衣冠溯古》情景
剧，以古今对话的形式复刻正统唐宋婚嫁礼
制，新人循古礼、行雅仪，在庄重仪式中体悟
传统婚俗的礼序之美。这让藏在古籍礼制
里的传统婚俗走出历史、走进大众，真正实
现传统文化的活化新生与创新表达。

这份浪漫，是破旧立新的新风之美，让

婚俗改革落地生根。集体婚礼以简约纯粹
重新定义新时代婚恋浪漫——新人乘坐公
交婚车巡游城市，以低碳简约的方式奔赴幸
福；新人集体宣誓，主动抵制婚嫁陋习、践行
婚事新办、喜事简办。与此同时，烟台启用
滨海婚姻登记巡回点、发布浪漫婚旅路线，
以轻量化、文明化、场景化的新式婚嫁模式，
为青年提供简约浪漫的婚嫁选择，让文明婚
俗成为时代新风。

这份浪漫，是薪火相传的家风之美，让
传统美德浸润人心。从家风宣讲、婚恋引导
到文明宣誓，整场活动以婚礼为载体，引导
新时代青年树立正确婚恋观、家庭观，让夫
妻和睦、勤俭向善、责任担当的优良家风代
代赓续，筑牢社会文明根基。

这份浪漫，是山海同心的协作之美，让
文明力量双向奔赴。两地新人共融黄海与
长江之水，以水为媒、以情为纽带，见证跨区
域协作的深厚情谊。南北文化交融，两地携
手探索婚俗改革共建新模式，让这场跨越山
海的集体婚礼，不仅是30对新人的私人盛
典，更是鲁渝两地文明共建、美美与共的生
动见证。

以文明新风推动协作升级

真正的浪漫，不在于仪式的浮华，而在
于情感的传递、文化的传承、新风的塑造、精
神的赓续。

近年来，烟台积极培育和践行社会主义
核心价值观，大力实施全民美育工程，精心
培育“美哉烟台”美育品牌，加快建设音乐之
城、影视之城、艺术之城，不断满足广大人民
群众的精神文化新需求、新
期盼。特别是在移风易俗方
面，我市提倡将“反对
铺张浪费、
抵制封建迷

信”等内容纳入村规民约，常态化开展“婆
媳互夸会”，举办“情定山海间”移风易俗
主题集体婚礼，选树宣传孝老爱亲等先进
典型，推动新风正气在烟台大地不断充
盈、蔚然成风。

活动现场，烟台市首个滨海婚姻登记
巡回点——“爱情时光塔”正式启用。同
时，现场还发布了烟台浪漫海湾目的地婚
礼路线，该路线串联12处景点，依托优质
滨海资源，打造轻量化、浪漫化、文明化的
新式婚嫁场景。此外，烟台多家婚俗行业
联盟集中签约，承诺以行业共治推动婚俗
新风常态长效。

现场还设置了婚俗文化展示区、特色项
目成果展示区、婚俗新风倡导区、趣味互动
体验区等，以群众喜闻乐见的形式传播
移风易俗理念。主仪式结束后，30对
新人乘坐公交婚车巡游穿行烟台城
市标志性景点，让山海良缘与文明
新风在全城流动，持续放大示范引
领效应。

下一步，两地将以青年群
体为引领、以家风建设为
抓手，让文明新风成为推
动协作升级的精神纽带，
共同书写东西
部协作与精神
文明建设共
建共享的崭
新篇章。

集体婚礼现场。
YMG全媒体记者 金海善 摄


