
7月10日，“逐光而行 文韵清洋”福
山区清洋街道第十一届群众文化艺术季
在河滨广场精彩上演。活动坚持文化惠
民、全民共享、移风易俗、倡树新风，汇聚
辖区全年龄段文艺爱好者同台献艺，涵盖
歌舞、戏曲、武术、民谣、情景剧、时尚走秀
等多元节目形式，以群众自编自演的方
式，生动展现了全民美育、竞相展示的蓬
勃文艺生机。这场艺术盛宴，正是美育根
植于生活、绽放于民间的鲜活注脚。

老牌IP焕新颜

原创作品赋活本土底蕴

历经十余载深耕，清洋街道群众文化
艺术季已然成为辖区极具影响力的本土
特色文化品牌。本届活动持续挖掘本土
文化内涵，创新文艺表达形式，重点提升
节目原创度与艺术质感，让老牌文化品牌
持续迭代升级、焕发新活力。

本次演出聚焦当地风土人情与时代
新风，推出多个优质原创节目，成为整场
活动的核心亮点。原创舞蹈《甜蜜的福
山》以优美舞姿勾勒出福山宜居风貌与百
姓幸福生活，充满本土烟火气息与艺术美
感；本土歌手演绎的原创民谣《清洋河》，
以质朴悠扬的旋律唱响家乡大美风光；原
创舞蹈《盼春归》以细腻的肢体语言传递

新生与希望；原创诗武情景剧《少年强国
志 武道中华魂》融合诗词朗诵与传统武
术，气势恢宏，生动展现新时代青少年的
家国情怀与昂扬志气。

系列原创作品扎根本土、贴近生活、
紧扣时代，实现了本土文化、群众生活与
艺术创作的深度融合。持续提升的原创
能力，让清洋群众文化艺术季年年有创
新、岁岁有亮点，让老牌文化IP始终保持
鲜活生命力。

全龄同台绽风采

全民共享文化惠民硕果

本届艺术季秉持“全民参与、全民共
享”的理念，实现全年龄段共同参与，为不
同年龄、不同层次的文艺爱好者提供展示
平台。

整场晚会老少同台、精彩纷呈。少儿
节目活力四射，清洋炫艺舞蹈学校少儿街
舞串烧《金曲回潮》动感时尚，清洋峻洋舞
蹈学校少儿拉丁舞串烧《青韵翩跹》优雅
灵动，充分展现了少年儿童的蓬勃朝气；
青年干部、群众风采昂扬，清洋机关干部
舞蹈队《青春畅想》积极向上，烟台汽车工
程职业学院艺术团、本土青年歌手轮番登
台，彰显青年担当；同时，吕剧《咏梅》、民
族舞《弱水三千》、乐队演唱、歌伴舞《我的

祖国》等各类节目轮番上演，形式丰富、看
点十足。

平均年龄六十岁的参演队伍更是惊
艳全场，演绎出别样岁月风华。清洋银河
艺术团秧歌《舒心的日子扭着过》舞步欢
快、神采奕奕，展现出辖区群众热爱生活
的昂扬面貌；清洋福地合唱团小合唱《童
年》歌声真挚、温情治愈，唤醒大众美好岁
月记忆；清洋芬芳艺术团与福山区旗袍协
会联合带来的年代时尚秀《她，从时光中
走来》，步态优雅、气韵从容，尽显岁月沉
淀的独特魅力。三档节目生动诠释了积
极健康、向阳而活的精神风貌，真正让群
众舞台成为全年龄段绽放风采的广阔阵
地。

搭台组队聚能人

深耕基层群众文化沃土

多年来，清洋街道将“群众文化艺术
季”作为展示平台，致力打造群众参与文
化、体验文化、乐享文化的精神家园。街
道秉持“政府搭台、群众唱戏”的惠民理
念，以清洋广场舞协会为主要阵地，持续
吸纳辖区文艺骨干、特长居民及文艺爱好
者，形成规模庞大、管理规范、凝聚力强的
基层文化自治矩阵，构建起“组建文艺团
队—纳入协会培育—常态化打磨排练—

艺术季精品展演”的常态化、制度化、精品
化群众文化运行机制。

以艺术季展演提质升级为导向，街道
坚持以演促练、以练提质、优中选优，持续
盘活基层文化资源、培育优质文艺队伍，
开设文艺骨干培训班，为参演团队免费提
供场地、设备、服装等全方位保障，鼓励团
队深挖本土文化特色、紧扣时代发展热
点，创新创编原创节目，全力打磨贴合群
众生活、彰显清洋风貌的文艺精品，推动
辖区文艺队伍逐年“晋级蜕变”。近年来，
团队曾获全国锅庄舞大赛三等奖、烟台市
广场舞大赛第六名，入围山东春晚海选，
有效激活了基层文化内生动力，推动形成

“人人参与文化、人人共享文化”的良性生
态。

本次群众文化艺术季的圆满举办，是
清洋街道“文明实践我行动”集中示范活
动的亮眼成果，集中展现了街道基层文化
建设的丰硕成果与辖区群众昂扬向上的
精神风貌。下一步，街道将持续深耕文化
惠民工程，依托文化社区阵地和广场舞协
会平台，不断壮大文艺队伍、创新文艺形
式、擦亮本土文化品牌，进一步丰富群众
精神文化生活，以文化凝心聚力、滋养文
明，推动基层文化事业持续繁荣发展。

YMG全媒体记者 邹春霞
通讯员 丛逸宇 摄影报道

老百姓当上“大明星”
福山区清洋街道第十一届群众文化艺术季圆满举办福山区清洋街道第十一届群众文化艺术季圆满举办
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本报讯（YMG 全媒体记者
徐鲲 张孙小娱）7月11日，别开
生面的“山海清音·诗心向阳——
烟台市红七月吟诵大会”在烟台
图书馆崇文城市书房圆满落幕。
本次活动由烟台市诗词学会、烟
台图书馆、烟台民建文化委联合
主办，烟台民建读书会、民建芝罘
区基层委承办，通过诗词吟诵的
形式，为市民们呈上了一场红色
文化与古典诗词完美融合的视听
盛宴。

活动现场，16个精彩节目轮
番上演、精彩纷呈。开场的朗诵
《大地夯歌》为中国工农红军将士
铸碑致敬，带领观众重温革命历
史。《七律·长征》以激昂的声音展
现了红军战士不怕困难、勇往直前
的英雄气概。此外，既有多人联袂
的诗词吟诵，又有多声部的和声共
鸣，将诗词的韵律和意境展现得淋

漓尽致，让观众仿佛穿越时空，与
古代文人墨客对话。多位诗人的
原创作品，则从不同角度抒发了对
党的热爱、对家乡的眷恋，以及对
美好未来的憧憬。活动在《阳光路
上》的独唱声中落下帷幕，传递着
希望与力量，激励大家沿着光明的
道路阔步前行。

烟台市诗词学会会长汪冬霖
在活动结束后表示，此次吟诵大
会意义非凡，它是红色文化与中
华优秀诗词文化的一次深度交
融，通过诗词吟诵的方式，在新时
代的舞台上鲜活呈现那段波澜壮
阔的革命历史，让大家在品味诗
词之美的同时，深刻感受到党的
伟大历程和红军长征精神的磅礴
力量与不朽价值。这不仅是一场
艺术盛宴，更是一次精神的洗礼，
激发了广大市民内心深处爱党爱
国爱家的深厚情感。

山海清音 诗心向阳
烟台市“红七月”吟诵大会圆满举办

本报讯（YMG 全媒体记者
金海善）为更好地体会太极行舞

“气韵生动、虚实相生”的意境，将
课堂所学融入天地自然之中，近
日，来自丰金书院的行舞爱好者，
在老师的带领下，走出教室、走进
大自然，开展了一场别开生面的
户外行舞活动。

清晨，阳光和煦，微风不燥。
学员们身着飘逸的练功服，置身
于绿意盎然的自然环境中，仿佛
与天地融为一体。在解春弘老师
的引领下，大家摒除杂念，调整呼
吸，开始了当日的修习课程。与
室内课不同，户外行舞更注重

“意、神、气、韵”与周遭环境的呼
应。学员们在一招一式中感受空
气的流动，在一呼一吸间吐纳自
然的清气，将太极的圆融与舞姿
的柔美相结合，形成了人与自然
和谐共生的动人画面。

行舞老师解春弘表示：“太极
行舞以太极为根，不仅是身体的

锻炼，更是心灵的修行。带领大
家走进自然，是为了让大家更直
观地感悟‘气沉丹田’的奥妙，在
广阔的天地间打破身体的僵硬，
释放内心的束缚，从而更真实地
聆听内心。”

“我第一次在户外跟随老师行
舞，那种身心灵的畅快是前所未有
的。”活动现场，一位学员分享了自
己的深刻体会，她动情地说，“这段
时间，我觉得心脏也跟着这舒展的
肢体畅快起来，心情舒畅了，饭量
增加了，腰杆也挺直了。”

此次活动不仅是一次身体的
锻炼，更是一场心灵的洗礼。学
员们在户外的一招一式中，既巩
固了太极拳法与舞姿的要领，又
在相互交流与鼓励中，结下了深
厚的情谊。大家纷纷表示，这样
的户外活动让修习变得更具魅
力，也让他们对中国传统文化中

“天人合一”的境界有了更深切的
领悟。

清风美景作伴 舞动自然之间
太极行舞爱好者户外采风

本报讯（YMG 全媒体记者
张孙小娱 通讯员 吴月民 杨福
统）7月10日上午，道恩集团举办

“和枫润港”司法助企专题法治宣
讲活动，旨在健全完善企业合规
管理体系，厘清岗位法律履职红
线，切实防范生产经营法律风
险。宣讲活动采用线上线下同步
参会的形式，特邀龙口市人民法
院法官担任主讲，为参训员工带
来一场精准务实的普法课。

此次宣讲围绕“企业经营中的
法律风险识别与防范”，结合本地
真实商事案例，以案释法、以例明
理，聚焦企业经营高频风险领域，

“干货满满”、指导性极强。针对合
同管理，系统梳理合同签订、履行、
解除全流程风险隐患，明确规范化
管控要点；围绕市场经营合规，详
细解读商业秘密保护、招投标管
理、广告宣传等工作的法律边界，
划清不正当竞争行为红线；紧盯企
业内部廉洁风控，深度剖析商业贿
赂、职务侵占、挪用资金等常见职
务犯罪的成因、表现形式及法律责
任，为全员敲响廉洁守法警钟。

学以致用，注重实效。活动
设置了有奖问答、现场答疑互动

环节。参训员工立足岗位业务，
围绕合同用印规范、招投标合规
流程、账款逾期处置、政企合作合
同拟定等实操难题踊跃提问。法
官结合法律法规与司法实践，逐
一细致解答、精准“支招”，有效化
解了员工日常工作中的法律困
惑，让法治知识真正入脑入心、落
地可用。“这次培训直击业务痛
点！”道恩化学PP注塑部主管徐
卫倩表示，今后将严格规范业务
操作流程，坚持合规开展业务，主
动规避经营风险。

多年来，驻地法庭持续擦亮
“和枫润港”司法助企特色品牌，
高效化解商事纠纷、精准破解企
业法治难题。在道恩集团副总裁
王永放看来，这次宣讲精准补齐
了企业合规管理短板。他表示，
集团要以此次活动为契机，转变

“重经营、轻风控”的传统思维，常
态化开展重点岗位法治培训；细
化内部合规管控机制，逐项排查
整改经营风险隐患，完善内控管
理制度；深化法企常态化联动，引
导全体员工依规履职、守法经营，
健全长效法治保障机制，护航企
业健康可持续发展。

和枫润港 司法助企
道恩筑牢企业合规经营防线

本报讯（YMG 全媒体记者
金海善）盛夏时节，爱心涌动。为
弘扬社会正能量，关爱特殊儿童
群体，7月7日上午，烟台市女企
业家商会党支部书记张晓静带领
部分商会会员，走进烟台市特殊
教育学校，看望慰问在校学生，并
送去爱心善款，以实际行动传递
社会大家庭的温暖。

活动现场，同学们逐一进行
了自我介绍。虽然他们有的存在
沟通障碍，但每一张稚嫩的脸庞
上都洋溢着自信与阳光。才艺展
示环节，孩子们化身为“艺术家”，
向来宾们展现了令人惊叹的特殊
才华。动人的旋律在教室中回
荡，精美的画作在指尖诞生，巧夺
天工的手工艺品让在场所有人赞
叹不已。无论是节奏明快的乐器
演奏，还是充满想象力的美术作
品，抑或是细致精巧的手工制作，
都凝聚着孩子们超越常人的努力
与对生活的热爱。看到孩子们在

音乐、美术、手工等方面的精彩表
现，来宾们纷纷竖起大拇指，为孩
子们乐观向上的精神风貌点赞。

捐赠仪式上，到场的商会会
员满含热泪把带着爱意的善款送
到孩子手中，并紧紧拥抱和交流，
现场的家长、老师也深受感动。

据了解，这是女企业家商会
今年第二次来到特殊教育学校举
办爱心捐赠活动。张晓静表示，
特殊教育事业需要全社会的关注
与支持，女企业家商会将持续关
注这群“折翼天使”的成长，充分
发挥商会资源优势，开展一对一
长期结对帮扶，为孩子们的健康
成长贡献巾帼力量。

此次爱心活动不仅给特殊教
育学校的孩子们带来了物质上的
关怀，更给予了他们精神上的慰
藉和鼓励。烟台市女企业家商会
用真挚的爱温暖孩子们的心灵，
让孩子们深切感受到来自社会大
家庭的尊重与关爱。

与爱同行 情暖特教
烟台市女企业家商会开展爱心捐赠活动

本报讯（通讯员 初金一 衣松山）近
日，烟台市莱阳中心医院创伤骨科联合手
足外科、麻醉科、重症医学科、输血科等多
学科团队，成功救治一名左大腿被叉车货
叉贯穿的严重创伤患者。通过精准诊疗、
开展高难度血管修复手术，患者最终实现
保肢，目前恢复情况良好。

45岁的王先生（化名）不慎被叉车货
叉贯穿左大腿，120急救人员联合消防部
门现场紧急破拆货叉后，将患者转运至莱
阳中心医院救治。创伤骨科启动严重创伤
应急预案，迅速进行伤情评估及术前准备，
联动多学科诊疗团队进入“战时状态”。

患者被送入手术室后，在充分补液、
输血并做好近端止血保护的前提下，团队
缓慢拔除贯穿左大腿的巨大钢制货叉。
随后，创伤骨科团队继续实施复杂创面清
创、组织修复等精细手术操作。整场手术
历时6小时。最终，患者生命体征恢复平
稳，下肢血运成功重建，患肢得以保全。

莱阳中心医院创伤骨科
完成高难度保肢手术

本报讯（通讯员 张勇 闫程翔 季彦
名）近日，芝罘区疾控中心以涉企行政执法
规范化建设为突破口，针对口腔诊疗行业
特殊风险，创新推出“清单化执法、全覆盖
排查、全周期服务、闭环化管理”的工作模
式，为行业发展提供了坚实的法治保障。

芝罘区疾控中心梳理制定《口腔机构
专项检查重点清单》，将机构资质、人员执
业、消毒灭菌等八大类内容细化为检查要
点，杜绝随意检查和选择性检查。在执法
过程中，该中心坚持“教育优先、整改为主”
的原则，对机构首次轻微违法行为采取“预
警提醒+指导整改”的柔性执法方式。

为确保治理效果长效常态，芝罘区疾
控中心建立了“问题—整改—复查—销
号”的闭环管理机制。对机构轻微问题现
场整改并销号，对存在制度性短板的机构
明确整改时限并到期复核。通过“专项整
治+回头看+常态化指导”的组合拳，辖区
口腔机构的违法违规问题发生率持续下
降，行业秩序更加规范。

芝罘区疾控中心
规范口腔诊疗行业

腮腺反复发炎就要切除腺体？面部
长瘤手术难免留疤？这些诊疗困境，曾
让不少口腔疾病患者陷入“治病就要牺
牲功能或容貌”的两难困局，如今，这些
担忧在烟台毓璜顶医院口腔科有了全新
解法。

从直径不足一厘米的涎腺内镜疏通
病变导管、完整保留腺体，到发际线内切
口腮腺腔镜下切除腮腺肿瘤、实现面部无
痕，近日，口腔科在科主任王昇志率领下，
用两面“小镜子”接连完成多例高精尖微
创手术。

两项核心微创技术的成熟落地，标志
着该院口腔科在涎腺、面部肿瘤疾病诊疗
领域正式迈入“功能保留+外观无痕”的
全新阶段，为烟威及周边地区患者带来了
创伤更小、愈后更优的诊疗选择。

细镜入导管，保腺除顽疾

家住福山区的孙女士（化名），被双侧
腮腺反复肿胀的毛病困扰了8个月。发
病以来，她的腮腺区时肿时消，导管口反
复流出“酸水”，并伴随轻微疼痛，经当地
医院抗病毒、抗炎治疗后，症状仍反复发
作，始终没能根治。来到毓璜顶医院就诊
后，她被确诊为慢性复发性腮腺炎，双侧
腮腺导管内大量脓栓淤积，导管口质地坚
韧、压痛明显。

在过去，针对这类迁延不愈的慢性涎
腺炎症，若保守治疗无效，最终往往需要
手术切除病变腺体——炎症虽能根治，却
也永久失去了唾液腺分泌唾液的生理功
能。而这一次，口腔科手术团队为她选择
了涎腺内镜微创治疗方案。

手术在全麻下进行，医生将纤细的涎
腺镜经自然导管口探入腮腺，在直视下清
晰观察到管腔内淤积的大量脓栓。通过
生理盐水持续冲洗，堵塞管腔的脓栓被彻
底冲出，再逐级扩张狭窄的导管节段，最
后置入硬膜外导管固定引流。“整台手术

无需在皮肤做切口，腮腺腺体完整保留，
术后患者的肿胀、酸痛等症状迅速缓解。”
口腔科副主任医师李受益介绍。

切口藏发际，面部无瘢痕

如果说涎腺内镜是在纤细导管内“做
精细活”，那么腮腺腔镜下腮腺肿物切除
术，则在病灶根治与容貌保留之间找到了
最优解，彻底打破了腮腺手术“必留面部
瘢痕”的固有困局。

4年前，48岁的姜女士（化名）无意间
摸到右耳屏前腮腺处有一粒豆粒大小的
肿物，因无明显痛感与不适，一直没有接
受系统诊疗。去年，她在某医院完善腮腺
超声检查，提示右侧腮腺内低回声结节，
医生建议前往上级医院进一步治疗，她却
因惧怕面部留疤一再拖延。其间肿物缓
慢生长，如今已长至冬枣大小，为求规范
诊治来到毓璜顶医院。完善腮腺平扫+
增强CT检查显示，右侧腮腺占位，考虑
混合瘤可能。

“传统腮腺手术需在面颊部做数厘米
长的切口，即便位置相对隐蔽，术后仍会
留下可见瘢痕，瘢痕体质患者痕迹更为明
显，是不少患者迟迟不愿手术的核心原
因。”李受益告诉记者，如今科室成熟开展
的腔镜下腮腺部分切除术，从入路设计上
破解了这一难题。

手术团队摒弃传统面部入路，将手术
切口全部设计在颞部、发际线内及耳屏
缘，长度仅1至3厘米，只需剃除少量头
发，术后头发自然生长遮挡后完全隐形，
面部不会留下任何手术痕迹。医生通过
切口在皮下建立操作“隧道”，借助腔镜的
高清放大视野逐层翻瓣、显露腮腺，在狭
小的操作空间内精细分离解剖，全程小心
保护面神经，最终将肿物与周围部分腮腺
组织完整切除。术后患者容貌不受影响。

“腔镜手术的难点在于切口小、对术
者经验要求高且学习曲线长，完全依靠腔

镜视野和特殊器械完成隧道内操作，对术
者的解剖功底和镜下操作要求极高。”李
受益介绍，目前该项技术在烟威地区处于
领先水平，尤其适合年轻患者、女性患者
以及对外观有较高要求的人群，在完整切
除病灶、保证治疗效果的前提下，最大程
度兼顾了面部美观。

微创启新局，医患双受益

从涎腺内镜的“功能保留”，到腔镜腮
腺手术的“外观无痕”，两项微创技术的协
同发力，标志着毓璜顶医院口腔科正式迈
入全面微创的诊疗时代，无论对患者还是
学科发展，都有着非同寻常的意义。

对患者而言，这场技术革新带来的是
实打实的获益。“治疗涎腺炎症，不必再以

‘切除器官’为代价；切除腮腺肿瘤，不必
再以‘面部留疤’为前提。”王昇志表示，两
项技术都具有手术出血少、恢复快的优
势，器官功能得以保留，外观不受明显影
响，患者的就医体验和术后生活质量都得
到了质的提升。“尤其是对于年轻群体、职
业对外观有要求的患者，以及瘢痕体质人
群，微创技术让他们在治病的同时，免去
了容貌焦虑。”

对科室发展而言，微创技术的成熟应
用，是学科综合实力的一次跨越式提升。
它不仅拓宽了涎腺疾病的手术适应证，更
新了“以功能保留为核心”的诊疗理念，更
填补了烟威地区多项技术空白，让本地患
者无需远赴外地，在家门口就能享受到国
内先进水平的微创诊疗服务。

从以往“大刀阔斧”的器官切除，到
如今“精雕细琢”的微创保功能，毓璜顶
医院口腔科用一项项扎实的技术突破，
践行着以患者为中心的诊疗理念，也为
烟威地区口腔颌面外科的微创发展翻开
了崭新一页。

YMG全媒体记者 刘晋
通讯员 李成修

两面“小镜子”破解大难题
烟台毓璜顶医院口腔科迈入微创诊疗时代

活动现场。


