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新华社北京5月6日电 记
者5月6日从国家移民管理局获
悉，今年“五一”假期全国边检机
关共保障1127.9万人次中外人
员出入境，日均225.6万人次，较
去年“五一”假期增长3.5%，单日
出入境通关最高峰出现在5月2
日，达252.9万人次。其中，外国
人入出境125.5万人次，较去年
同期增长 12.5%；入境外国人
中，适用免签政策入境43.6万人
次，较去年同期增长14.7%。共
计查验出入境交通运输工具
53.1万架（艘、列、辆）次，较去年

同期增长16.6%。
按照国家移民管理局统一

部署，全国边检机关严格落实
“两公布一提示”要求，科学预
测、及时发布本口岸出入境客流
情况，提示广大出入境人员合理
安排行程；科学组织勤务，开足
查验通道，严格执行中国公民通
关排队不超过30分钟措施；密
切部门协作联动，稳妥做好高峰
期客流疏导和交通配套综合保
障，全力保障旅客顺畅通关。“五
一”假期期间，全国口岸出入境
安全高效、平稳有序。

“五一”假期
1127.9万人次出入境

新华社银川5月6日电 立夏已至，
水果批量上市，荔枝、西瓜、芒果等高甜
水果受到人们青睐。然而，甜蜜背后可
能暗藏健康“陷阱”，专家提示，部分水果
食用不当也会“伤身”。

“夏季的荔枝鲜甜多汁，但如果空
腹一次性‘猛吃’，很容易诱发急性低血
糖，也就是大家常说的‘荔枝病’。”宁夏
医科大学总医院营养科副主任夏羽菡
说，荔枝果糖含量较高，空腹大量食用
后，大量糖分快速涌入血液，会刺激胰
岛超负荷分泌胰岛素来降糖。胰岛素
起效快，而果糖经肝脏转化为葡萄糖的
速度又相对较慢，补糖速度跟不上，一
来一回节奏“脱节”，血糖就会断崖式下
跌。

“症状轻的会头晕乏力、心慌，重则
可能抽搐昏迷，极端情况下还会危及生
命。儿童肝糖原储备不足，血糖调节能
力弱，危险系数更高。”夏羽菡建议，尽量
在饭后食用荔枝，同时务必控制好量，成
人一天最好不超过15颗，儿童则不超过
5颗。

中医专家还建议，吃完荔枝最好及
时漱口，清除口腔甜腻残渣，减少局部积
热，防止上火。

凭借其独特的风味，榴莲成为夏日
“新宠”。宁夏医科大学中医学院教授郭
斌说，榴莲性热，食用过多容易影响脾胃
的运化功能，导致湿热内生。如不慎吃
榴莲过量，导致口干口苦、小便黄臭、腹
胀便秘等不适，可以吃山竹来化解。山
竹寒凉，可以克制榴莲的大热之性。“酒
与榴莲皆属大热之物，两者不建议同时
食用。”郭斌提示。

“榴莲的糖分、热量高，脂肪含量也
不低，肥胖人群宜少食。糖尿病、肾病和
高脂血症患者尽量忌口。”夏羽菡提醒，
菠萝蜜同样属于高糖高热的热带水果，
建议适量食用。

作为消暑“顶流”的西瓜，近日也陆
续上市。“西瓜具有很好的生津止渴作
用，但脾胃虚寒者需谨慎食用，每次食用
建议不超过500克。”郭斌表示，西瓜性
寒，过量食用会损伤脾胃阳气。

西瓜储存也有学问。夏羽菡提醒，
吃不完的西瓜需及时用干净保鲜膜严实
包裹，单独放进冰箱冷藏，存放尽量不超
过24小时。如果冰箱卫生不佳，又和肉
类、熟食混放，裸露的瓜肉很容易沾染沙
门氏菌、李斯特菌等有害病菌。孕妇、婴
幼儿和体质偏弱、免疫力差的人群，慎食
隔夜西瓜。

过敏体质者吃芒果需留心。专家表
示，芒果果皮的汁液含有漆酚等致敏成
分，直接啃食易诱发接触性皮炎，出现口
唇红肿、发痒起疹等症状。建议去皮切
块后用餐具送入口中，避免汁液接触嘴
唇和面部皮肤。

高甜水果
怎么吃

才不伤身

新华社北京5月6日电 记者
5月6日获悉，人力资源社会保障
部、教育部启动“就业公共服务进
校园百日行动”以来，各地举办校
园招聘活动3600余场，开展职业
指导2753场次，人社厅局长结对
帮扶高校479所，取得初步成效。

两部门近日在京举办“就业
公共服务进校园百日行动”现场
推进活动。现场开展“小而美”

专场招聘会，70余家企事业单位
带来1100个优质岗位。同时，
开展职业指导讲座，助力高校毕
业生掌握求职技巧、提升求职能
力；开展高校毕业生微创业市集
活动，为创业青年搭建实践交流
平台；设置“一对一”职业指导、
新职业体验、青年求职能力实训
预报名等服务专区，为高校毕业
生提供个性化服务。

3600余场
校园招聘活动密集开展

新华社北京5月6日电 记
者6日获悉，国家防总办公室、应
急管理部当日组织气象、水利、自
然资源等部门，联合会商研判近
期南方地区新一轮强降雨发展趋
势和北方部分地区强对流天气，
部署重点地区防范应对工作。

据了解，5月6日至8日，南
方地区自西向东迎来新一轮降水
过程，西南地区东部、江南、华南
等地有中到大雨，局地暴雨；此
外，6日至7日，山西东南部、河北

南部、山东西北部、河南北部等地
部分地区将有10级以上雷暴大
风、冰雹天气。

会商强调，各地各有关部门
要树牢底线思维，坚决克服侥幸
心理，始终绷紧防汛安全弦。要
强化事前预防，全面排查整治山
洪和地质灾害风险区、中小水库、
中小河流等重点部位以及养老
院、学校、医院等重点场所的风险
隐患。针对强对流天气，及时采
取停工停航避险等措施。

两部门部署
南方强降雨防范应对工作

谁来赔？赔多少？
“开门杀”“好意同乘”等交通事故赔偿最新司法解释来了

5月6日，在北大荒集团黑龙江绥滨农场有限公司东井管理区，种植户驾驶插秧机进行插秧作业（无人机照片）。
初夏时节，各地农民抢抓农时开展农事活动，田间地头一派繁忙景象。 新华社

交通事故纠纷处理事关百姓切身利益，案件常常涉及机动车所有人、管理人、使用人、事故受害人、保险公司等多方主
体，法律关系交织。

针对日常生活中“开门杀”“好意同乘”等情形下“谁来赔”“赔多少”等问题，5月6日发布的《最高人民法院关于审理道
路交通事故损害赔偿案件适用法律若干问题的解释（二）》作出规定，厘清责任。

初夏农事忙

5月1日，中外游客在北京烟袋斜街游览。 新华社

乘客“开门杀”
车辆保险是否赔

日常生活中，因驾驶人不当停车、乘
车人下车时疏于观察等原因引发的“开门
杀”事故，给路过的行人带来无妄之灾。

“乘车人开车门造成他人损害时，机
动车所投保险是否应对该损害承担赔偿
责任，实践中存在不同认识。”最高人民法
院民一庭庭长陈宜芳介绍，有的保险公司
以乘车人并非机动车保险合同约定的被
保险人为由，主张不应就乘车人的责任向
受害人赔付。

对此，最新司法解释明确，当被侵权
人主张乘车人责任属于该机动车一方责
任，并请求保险公司在交强险责任限额范
围内以及按照商业三者险合同的约定赔
偿的，法院应予支持；保险赔偿后仍不足
的，由乘车人、驾驶人承担赔偿责任。

换句话说，“开门杀”事故中，乘客责
任属于机动车一方责任，保险不能任意拒
赔，司机和乘客也不能轻易甩锅。

在一起案例中，董某驾车行驶至某路
段停车，乘车人杜某开车门时，驾驶员董
某未提醒注意车外情况，车门与骑电动自
行车的潘某发生碰撞，造成潘某受伤。法
院认为，驾驶人未尽到提醒义务，乘车人
开车门时未谨慎注意，二者行为构成共同
侵权。对于该机动车一方的责任，保险公
司应当赔付，其仅赔偿驾驶人责任的抗辩
理由不能成立；超出保险范围的，由杜某、
董某连带赔偿。

“这一规定既合理厘定了责任，乘车

人不得推卸甩锅；又恰当分配了风险，保
险公司不得以乘车人并非适格被保险人
为由拒绝赔付。”厦门大学法学院副教授
刘炯说。

“好意同乘”出意外
驾驶人赔多少

搭同事的车上下班，喊上三两好友出
游踏青……“无偿搭乘”“搭便车”在日常
生活中较为普遍。

“好意同乘”情形下，发生交通事故该
如何划分责任？

对于非营运机动车无偿搭载他人，发
生交通事故造成搭乘人损害的，根据民法
典规定，在机动车使用人没有故意或者重
大过失的情形下，应减轻机动车使用人的
赔偿责任。

值得注意的是，发生事故后，公安交
管部门往往会对事故责任作出全责、主
责、同责、次责等认定。陈宜芳介绍，这一
认定中的全责、主责，能否直接等同于机
动车使用人对搭乘人所受损害具有“重大
过失”，进而不能减轻其向搭乘人的赔偿
责任，存在不同认识。

司法解释明确，人民法院应当综合公
安交管部门作出的认定、事故形成原因、
机动车使用人的具体行为等，判断机动车
使用人是否构成“故意或者重大过失”。

让我们来看一起真实案例：午饭后，
张某驾车顺路搭载工友李某前往同一地
点。途中，张某突然犯困撞到路边树木，
导致李某受伤。公安交管部门认定，此次
事故为单方事故，张某负事故全部责任。

李某诉至法院，请求张某赔偿医疗费4.65
万元。

审理法院认为，虽然公安交管部门认
定张某负全部责任，但张某系无偿搭载李
某，也没有证据证明张某存在故意或重大
过失，最终判决张某承担80%的赔偿责任。

案件审理法官表示，“好意同乘”情形
下减轻机动车驾驶人的赔偿责任，有助于
弘扬友爱互助、绿色出行的社会风尚，但
并未免除驾驶人的安全驾驶义务，这也警
示机动车驾驶人安全谨慎驾驶。

“道交纠纷情形较多，法律关系复杂，
现行法律、司法解释无法涵盖所有的情
形。有些问题通过制定司法解释解决尚
不成熟。”最高法民一庭副庭长杜军说，对
此，我们采取在互联网上答疑、推送案例
入人民法院案例库等恰当方式进行解答
和指导，提供稳妥适用法律的思路和参
考，确保裁判尺度统一。

租车借车出事故
车主有何责任

刚刚结束的“五一”假期，不少游客选
择在目的地租车出行。开着租来、借来的
车发生交通事故致人损害，是由机动车所
有人、管理人赔偿，还是由使用人担责？

民法典规定，机动车使用人承担赔偿
责任，机动车所有人、管理人对损害的发
生有过错的，承担相应的赔偿责任。“实践
中，‘相应的赔偿责任’如何理解，存在争
议。”陈宜芳说。

对此，司法解释明确，被侵权人一并
请求机动车使用人与所有人、管理人承担

责任的，由使用人承担侵权人应承担的全
部责任；所有人、管理人对损害的发生有
过错的，在其过错范围内与使用人共同承
担赔偿责任。同时明确，上述责任主体实
际支付的赔偿费用总和不应超出被侵权
人应受偿的损失数额。

也就是说，谁开车谁担责，但如果车
主或租车公司存在过错，需要在其过错范
围内，与驾驶人承担共同赔偿责任。

让我们来看一起案例：张某将自己的
车辆交给饮酒后的冯某驾驶，冯某超速行
驶致驾驶摩托车的李某受伤。法院认为，
张某明知冯某饮酒仍出借车辆，对事故的
发生存在过错；判决保险公司在交强险责
任限额内赔偿李某；超出限额的部分由冯
某赔偿，其中40%由张某与冯某共同承担
赔偿责任。

司法实践中，一些车主在明知他人存
在饮酒、无驾驶资质等不适宜驾驶的情况
下，仍将机动车交与他人，严重危害道路
交通安全。司法解释不仅有利于受害人
及时获得救济，还将强化机动车所有人、
管理人的责任意识，引导其加强车辆管
理，抵制“马路杀手”。

道路连接千万家，安全牵动你我他。
这次发布的司法解释，依法妥当界定当事
人权利义务，引导公众增强安全意识、规
则意识、责任意识，树立安全、文明的出行
风尚，共同营造良好有序的交通秩序。

新华社北京5月6日电

（上接第一版）阅读，正深刻改变
着梨乡大地。卢乡书院的朗朗读
书声穿越时空赓续千年文脉；鸿
达社区鸿鹄阅读室、天龙社区城
享书房等城市书房融入了民生。
从课堂诵读到街头书香，从个人
成长到城市气质，阅读为莱阳教
育提质、文化繁荣、城市发展注入
生生不息的持久动力。

以文化人

城市因品质而高贵

著名哲学家康德说过：“世界
上有两种东西能够深深地震撼人
们的心灵，一是我们心中崇高的
道德准则，二是我们头顶灿烂的
星空。”

仓廪实而知礼节。当前人们
思想观念和价值取向日趋多元多
变，为有效应对这一形势，莱阳的
做法是正视现实，创设易于参与、
乐于参与的有效载体，在“以文化
人”中引领时代主流，在群众参与
中践行核心价值观，通过道德来
涤荡心灵，树立现代公民的精神
向度。

莱阳立足实际，因势利导提
出了“知书达礼·美美与共”全民
美育品牌战略，依托莱阳深厚文
化底蕴的累积效应，进行全面整
体升级，注入公民道德建设的时
代内涵。

你在微笑，那只是一个人的
表情；可79万人一起微笑，那就
是一座城市、一个社会的表情
了。莱阳市领导认识到，梨乡市

民是文明创建的主体，群众的参
与率就是创建的成功率。近年
来，全市先后组织开展了道德典
型、最美家庭、文明村镇、文明校
园、志愿服务、村歌大赛、经典诵
读等市民全面参与的创建活动。
道德模范、劳动模范、新时代好少
年等像雨后春笋般不断涌现。这
些典型，诠释着梨乡好人的内涵，
彰显着梨乡人淳朴的胸怀和崇高
的品格。

一桩桩、一件件打动人心的
爱心故事，正转化为一种道德的
力量，在梨乡大地上生根发芽，接
力传承。

见贤思齐，择善而从。梨乡
14万余名志愿者组建的各类文
明实践志愿服务队87个，常年
活跃在社区、敬老院、乡村……
开展了爱心助学、贫困家庭救
助、青春辉映夕阳红等活动以及

“美丽的城市，可爱的家”文明劝
导等，得到了社会的广泛认可和
赞扬。

环卫工人免费休息驿站、文
明执法岗亭，各类服务窗口开设
的军人优先、老年人优先、残疾人
优先服务通道……“我为人人，人
人为我”的理念，正成为这座城市
最动人的交响音符。

79万市民凝聚在这片星空
下，汇聚民智、凝聚民心、提升民
气，这股“精气神”已成为莱阳转
型升级最丰富的滋养。

在莱阳，人们时刻能感受到
这座城市的文化脉动。

通讯员 徐爱勇 纪欣宏

文化，让莱阳更自信

一船联通辽鲁山海
（上接第一版）便捷服务升级，全程无

忧出行。船舶均为豪华客滚船，配备星级
客房、海上餐厅、娱乐KTV、观光甲板、儿
童游乐区等设施，打造海上“小邮轮”；开
通港口专属接驳车，提供行李寄存、“银
发、儿童”畅行绿色通道等服务；船票支持
身份证等多种证件快速购票、检票，实现
高效疏港、登船。

多方联动

全域协同共筑发展合力

本次活动构建“政府引导+企业主
体+市场运作”协同机制，渤海轮渡集团、
中远海客、大连港、旅顺港、烟台港、蓬莱
港、辽渔港口、威海港等港航主体深度联
动，携手辽鲁文旅部门、重点景区、精品酒
店及文旅企业，形成资源共享、客源互通、
宣传协同的合作闭环。

发布会上，主办方表示：将依托官方
平台、船舶候船厅、主流媒体、文旅自媒体
及短视频矩阵全渠道宣推，同步展示文旅
资源、发布活动信息、推送精品攻略，全方

位提升环渤海文旅品牌影响力。
大连文旅局副局长姜微对“周末游”

给予高度认可：“周末游”深化辽鲁战略
合作，优势互补，搭建优质消费平台，大
连亲子打卡、遇见激情、足球嘉年华、大
连文旅商演等活动，定让旅客游览大连
心动无限。

烟台文旅局副局长张博发出邀请：跨
海为邻共商文旅合作、共促文旅发展，依托
两航推出的三地“周末游”，到烟台感受烟
台海洋文化、品尝鲁菜美味、参观秦始皇寻
药景点、张裕葡萄酒庄、北极星钟表文化博
物馆等。烟台市推出重点民生实事项目

“烟台旅游卡”，购卡激活后一年内可不限
次数免首道门票畅游蓬莱阁、昆嵛山国家
森林公园等27家重点景区，还可享受金海
湾、东方海天等75家住宿餐饮专属优惠，与

“周末游”惠民举措双向赋能、相得益彰。
轮渡航线联通渤海南北、旅游卡串联烟台
全域风光，畅游烟台定让旅客不虚此行。

威海文旅局副局长毕耀文信心满满：
潮起渤海湾、游船动客情，辽鲁客滚航线

“周末游”活动，必将为辽鲁文旅带来新活
力，必将成为辽鲁文旅新名片。

各方将通过签约联动、产业推介、实
地观摩等形式强化协同，破解航线淡季运
营痛点，推动客滚船从“运输工具”向“旅
游目的地”转型。

以本次启动仪式为新起点，辽鲁两省
将持续深化港航文旅融合创新。产品更
新迭代，推出节假日特色航线、主题定制
美食、研学、康养航线，丰富“海上微度假”
产品矩阵；服务优化升级，优化港口、船
舶、景区联动服务，完善银发、亲子等专项
保障，打造“安全、便捷、舒适、特色”体验；
品牌跨界破圈，通过文旅推介会、新媒体
传播、跨界合作等方式，将“辽鲁海上周末
游”打造成立足区域、辐射全国的文旅IP。

随着“周末游”产品落地，客滚航线不
再只是位移工具，而是可住宿、可餐饮、可
娱乐、可观光的移动文旅空间，渤海湾将掀
起“海上周末微度假”新热潮，为辽鲁文旅
协同振兴注入新动能，为国家海洋经济发
展与全域旅游战略落地提供实践样本。

周五下班登船、伴浪入眠，周末晚返
程，两天一晚微度假不长不短，刚刚好卸
下一周疲惫。

走吧！出发！


