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岁末冬阳暖，新春意韵浓。当街巷还萦
绕着冬日的微凉时，莱山区解甲庄街道清泉
养生苑里早已年味满溢、暖意融融。院长孙
惠丽的一天，从晨光熹微到夕阳西下，始终与
老人们相伴。

清晨7点28分，天刚蒙蒙亮，清泉养生
苑的全院部室负责人会议准时召开，孙惠丽
院长的一天便从这场紧凑的会议中开启。简
短的会议结束，清晨的阳光透过走廊的窗户
洒下暖意，孙惠丽便带着工作人员，提着装满
新春礼物的袋子，挨个走进老人的房间。“大
爷，这是红衬衣和红袜子，新年穿红，红红火
火！还有糖、花生、瓜子等，闲了慢慢吃。”她亲
手将年货送到老人手中，话语里满是亲切。
特困老人82岁的李大爷接过崭新的红衬衣，
布满皱纹的手轻轻抚摸着，笑得合不拢嘴：

“每年都想着我们，拿着这新春的礼物，心里
甜滋滋的！我这以往的孤寡老头子，如今在
这儿，硬是过成了被大家捧在手心里、处处受
宠爱的幸福老人。你们就是我的亲儿女！”一
份份新春好礼，不仅是养生苑对老人们的牵
挂，更守住了老一辈“新年穿红”的传统，让年
味从一份贴心的礼物开始，融进老人的心里。

晌午时分，后厨的烟火气氤氲开来，孙惠
丽的身影又出现在这里。新春的味道，藏在
一桌桌热气腾腾的饭菜里，为了让老人们吃
得健康、尝得到年味，后厨早早便制订了专属
新春食谱，选材、清洗、烹饪，每一个环节都一
丝不苟。孙惠丽挽起袖子，和工作人员一起
忙前忙后，揉面、做馒头，一个个白白胖胖的
大馒头在手中成型，寓意着新一年的蒸蒸日
上、健康长寿；擀皮、填馅、包饺子，白菜猪肉、
韭菜鸡蛋两种经典馅料，都是老人们爱吃的
口味，一个个饱满圆润的饺子，捏合的是团圆
美满的年味。后厨里的欢声笑语，混着面香、
肉香，成了养老院里最动人的新年序曲。

午后的时光，养生苑的楼道里、房间内一
派热闹景象。孙惠丽又来到社工部、养老部
的工作现场，和工作人员一起为老人的房间
添年味。窗花、福字早已备好，大家分工协作，
贴窗花、擦玻璃、扫灰尘，忙得热火朝天。孙惠
丽一边陪老人亲自拓福字，一边拉着家常：“奶
奶，福字倒着贴，福气到家啦。”她细细询问着
老人们的身体状况，倾听着大家的新春心愿。
欢声笑语回荡在走廊，定格成新春里最暖心的
画面。鲜红的窗花映着洁白的窗户，金黄的福
字挂在墙面中央，原本整洁的房间被装点得喜
气洋洋，冬日的阳光透过擦得透亮的玻璃洒

进来，温暖着每一位老人的心房。
这边房间里的年味正浓，园区内的新春

布置更是将年味推向高潮，孙惠丽的脚步也
不曾停歇，穿梭在园区的主干道、广场、长廊
间，查看新春布置进度，叮嘱工作人员注意安
全。后勤部的工作人员化身“年味营造师”，
悬挂红彤彤的灯笼、布置造型别致的彩树、缠
绕五彩斑斓的彩灯，一副副新春对联张贴在
园区大门、单元门口，笔墨间满是对新春的期
盼，对老人们的美好祝福。

夕阳西下，余晖为养生苑镀上一层温暖
的金光，孙惠丽走在园区的小路上，与老人交
谈着，聊着过往的新年趣事，熟悉的年俗、热
闹的氛围，让大家仿佛回到了儿时的新年，一
个个美好瞬间，都成为老人们心中珍贵的新
春回忆。

“老人们的幸福，就是我们最大的心愿。”
孙惠丽如是说。这一天，从晨光到暮色，她的
脚步遍布养生苑的各个角落，在安全保障的细
节里、在贴心的陪伴里、在浓浓的年俗里，诠释
着最真挚的爱老情怀。养生苑的每一分忙碌，
都在传承着中国年的传统韵味，从穿红迎新、
蒸馒头包饺子，到贴福字挂灯笼、贴春联，这些
刻在中国人骨子里的年俗，在养老院里被一一
延续，让老人们在熟悉的年味里，感受团圆与
温暖。孙惠丽和养生苑的工作人员，用一天又
一天的坚守，用一件又一件的暖心小事，从立
春到大寒，用一个又一个节气的传统追溯，从
元旦到腊八、春节，用一个又一个的民俗法定
节日的精心策划，以无微不至的始终陪伴，为
老人们撑起了一个晚年“最温暖的家”。

YMG全媒体记者 李冰
通讯员 吕雪梅 摄影报道

爱老敬老，
养生苑里忙大年

农历腊月廿二，龙口市石良镇的寒风裹
着年味掠过山岗，丰仪店村红色教育基地内
却暖意融融。16块展板一字排开，定格着
2025年村里的难忘瞬间：有纪念战斗的庄重
仪式，有田间栽苗的忙碌身影，有新修道路

的崭新标识……村民们围站在展板前，指尖
轻轻划过一张张照片，热议声、欢笑声交织
成寒日里最热闹的图景——这里正在进行
村里2025年度“十大新闻”评选。

“看，俺在这栽药材树呢！”69岁的村民
慕丽英指着《村民喜栽药材树》的照片，拉着
老邻居的胳膊分享，“去年种的杜仲树，现在
长势喜人，明年就能采摘药用价值极高的花
叶，增收可有盼头了，这新闻必须选！”不远
处，86岁的慕仪泉老人牵着老伴姜福荣的手，
目光久久停留在《纪念丰仪店战斗83周年》
的合影上，声音洪亮而坚定：““83年了，烈士
们的精神绝不能丢！”说完，他转身指向“钢铁
长城”景观上的一张照片。这座景观，是由龙
口籍军人从边防驻地带回的疆土、石块和泉
水修建而成。老人自豪地扬起下巴：“这是俺
儿子，现在是部队的飞行领航教官。咱村的
红色基因，早就一代代传到部队里去了！””

投票环节格外郑重。村民们接过选票，
有的戴上老花镜逐字端详候选条目，有的三
五成群围在一起低声商议，笔尖在心仪的新
闻后认真画着对勾。“红色传承是根本，产业
发展是出路，这俩咱都得选！”村民们的共
识，在清亮的唱票声中逐渐清晰。最终，《纪
念丰仪店战斗83周年》高票当选首位，《村民

喜栽药材树》紧随其后，《俺村道路有了名
字》《抗战临展馆开展》《全村铺上柏油路》
《参与神飞航天研究合作项目》等新闻也悉
数入选“十大新闻”。

“十大新闻就是咱村的振兴足迹与答
卷！”村党支部书记慕泉欣站在当选新闻展
板前，向村民们细细解读，“红色是咱村的底
气，去年中国人民抗日战争纪念馆首次在山
区村举办专题展，咱村成了铭记历史、传承
精神的活态课堂；产业是咱村的门路，松茸
产业园从种植到深加工一步步拓展，产品卖
到了东南亚，还成功参与神飞航天研究合作
项目；民生是咱村的初心，道路命名、铺柏油
路、拥军礼包、老人年货，都是实实在在的幸
福。”话音刚落，现场响起热烈掌声。

更令人动容的是一封来自远方的慰问
信。曾在丰仪店战斗过的“钢八连”全体指
战员特意寄来新春问候：“收到你们送来的
珍贵物件，军民情深，无以言表。战士们深
受鼓舞，纷纷表示一定传承红色精神、苦练
杀敌本领，争当不负党和人民信任的光荣

‘钢八连传人’！”当工作人员念完信时，现场
响起自发而持久的掌声。从83年坚守祭奠
无名烈士，到如今常态化邮寄拥军大礼包，
红色血脉在军民同心中共续绵长。

评选结束后，工作人员抬来装满年货的
纸箱，粉丝、猪肉、面粉、春联等物资整齐码
放，喜庆与年味交织在一起。“村里给老人们
发年货咯！”随着一声清脆的吆喝，村里60岁
以上的老人有序排队领取年货，每个人脸上
的笑容都比春联还要鲜亮。“年货太丰厚了，
真高兴啊！”72岁的慕安好提着两大袋年货，
脚步轻快得不像古稀老人，“日子越过越有
奔头，明年俺也想加入松茸种植队伍！”

临近中午，村民们带着满满的年货，沐
着和煦暖阳结伴而归，脸上洋溢着藏不住的
幸福笑意，心中则怀揣着对新一年的美好期
盼。慕泉欣表示，此次票选出的十大新闻，
既是村庄过去一年发展的生动缩影，也将成
为新一年的行动蓝图。接下来，村里计划进
一步扩大松茸种植规模，牵头打造红色产业
联盟，以产业发展厚植红色底蕴，让红色基
因持续为乡村振兴注入不竭动能。

寒风依旧，但丰仪店村的暖意愈发浓
厚。这张承载着村民期盼的选票，不仅是对
过去一年的回望，更是对未来的笃定——红
色小山村正以昂扬姿态，在乡村振兴的道路
上稳步前行，绘就幸福新画卷。

YMG全媒体记者 王军华
通讯员 张大琪 摄影报道

村民共选“村头条”

傍晚时分，山东烟台高疃镇渡口村亮起灯
火。清洋河畔，人民路水声欢快。路中，便是
高疃镇“草莓微醺栈”负责人——柳榴新建的
咖啡馆。

白天，游客手捧一杯咖啡，倚靠在窗边观
赏一窗之隔的田园风光；夜晚，这里变身成酒
吧，“渡口之夜”在此拉开帷幕。

小村里的咖啡馆在农历腊月二十七开
业。记者寻访，远远的便看到宛如水晶宫般的

“草莓微醺栈”二层小楼。推开铜把手的木门，
迎面石头照壁墙，转过石头槽做的水景池，头
顶树枝弯曲的枝丫缠着麻绳，悬着暖黄的吊
灯，码的整齐的各式酒瓶和咖啡机，仿佛都在
静静诉说着与众不同的功能。看似随意摆放
的酒吧柜，灯架、博古架……都是柳榴在村子
里淘来再稍加改造的，周边摆放的小手工艺
品，游客们围坐在磨盘椅上，古朴慵懒的氛围
中又透出一丝活力和俏皮。

把咖啡馆开进村子，顾客却是“喝惯了咖
啡的城里人”。“我是趁春节假期来烟台独自旅
游的，真没想到，这里竟然有栋咖啡馆，而且

‘野味儿十足’。”来自济南的90后吴小艺虽然

不是咖啡爱好者，但却是不折不扣的“村咖”探
店爱好者，“最吸引我的，是窗外的风景。你
看，远处田野和小河，胶东老屋和小路，有故乡
的影子，有一种恬静的田园风情。”

“渡口村现在能留得住人了！以前客人来
村里采完草莓、吃完饭就走了，现在晚上的夜
生活丰富多了，游客能玩上一整天。”柳榴说。

今年46岁的柳榴，是福山区高疃镇高疃
北村人。父母以种植草莓为生。从2003年开
始，柳榴毕业后在城里打拼。几年后，到高疃

镇渡口村投资创办爱渡农业。2015年，拥有
107个国内外草莓品种的草莓博物馆亮相；
2018年起，盘活闲置民居、突出乡村风格的22
套爱渡民宿陆续上线；2026年春节，“草莓微醺
栈”主题咖啡馆建成投用。11年的乡村创业生
活里，柳榴以田野为纸，以村落为笔，精心打造
出一个既个性又充满复古怀旧感的空间。

“以前只是打造自己喜欢的民宿，觉得自
己喜欢最重要；后来觉得，不光要自己喜欢，还
要让大众喜欢，现在，想让全社会所有享受生
活的人都能参与进来、喜欢这里。”柳榴提起今
年的想法，他说，想要研发草莓咖啡、草莓果
品、草莓套餐，打造一系列草莓元素的产品：

“另外，以渡口为核心，打造一个‘草莓小镇’，
举办草莓晚会、草莓音乐节！”

“过去，农村人到城市谋生是常见现象；如
今，城里人到农村创业也屡见不鲜。希望越来
越多像柳榴一样有想法、有创意的年轻人回
乡！”高疃镇宣传委员谢明轩笑着说，高疃镇多
角度推动“新农人”返乡创业兴业，以人才振兴
为乡村振兴注入强大动能。

YMG全媒体记者 邹春霞
通讯员 杨丽媛 刘丽丽 杨佳慧 摄影报道

“咖香”飘进田野里

“您好，这里是烟台交管。请问你当前位
置能见度怎么样？”

“能看到两海里左右。”
“长山水道前方有团雾，请提前做好雾航

准备，与他船保持安全距离。”
2月11日，农历小年刚过，烟台海事局船舶

交通管理中心，值班人员与船舶的通信声此起彼
伏。工作人员面前的屏幕上，密如蛛网的航线上，
上百个光点正缓缓移动。渤海海峡春运画卷的
背后，是这群“海上交警”全年无休地守护。

走进烟台船舶交通管理中心，我们立即被
紧张忙碌的氛围所感染。烟台扼守渤海海峡
南岸，与辽宁形成犄角之势。船舶进出渤海，

必经老铁山水道或长山水道。春运进入高峰
期后，海峡船舶往来昼夜不息，数据显示，这两
条水道年通行船舶约20万艘次。

“今年春运期间，烟台辖区10个港区、5条
客运航线（含中韩航线）预计运送旅客超60万
人次，41艘客运船舶同时运营。”烟台海事局
指挥中心副主任张宗凯介绍。尤其是鲁辽省
际客滚航线承担着沟通华东、华南与东北地区
人员出行和物资运输的重任，具有民生关联度
高、安全风险高、社会关注度高的特点。据往
年数据统计，烟台辖区省际航线春节前客运高
峰在腊月二十六前后，最高峰日发送旅客预计
超过3万人次。

下午3时许，系统突然报警：一艘货船航
速从每小时8海里骤降至1.5海里。“是不是船
舶遇到机械故障了？”值班员立即联系该船，得
知是因目的港计划临时调整而停航等待。“确认
安全后我们才放心，但会继续关注它的动态。”

这样的细节监控贯穿春运始终。早在春
运前，海事部门已对41条客运船舶完成全面

“体检”，查出200余项问题并全部整改，坚决杜
绝客运船舶“带病”上线。今年渤海轮渡、中远
海运两家公司的3艘新能源汽车专用运输船也
投入运营，这几艘新能源专用运输船也成为烟
台海事局重点监管和服务保障的对象，“必须要
保障老乡们安全开车回家过年。”张宗凯说。

为了保障春运期间的安全，指挥中心增设
专人专责专台，24小时监控重点航线。

极端天气应对是另一大考验。春运期间，
烟台海事局专业救助力量提前部署，两艘专业
救助船分别驻守港内通航密集区和远海客运
航线关键点位，北海救助局、烟台打捞局等机

构随时待命，海巡船艇、海警等公务力量和社
会力量协同织就立体搜救网。

春节期间，烟台海事局执行24小时值班和
领导带班制度，每天由局领导亲自带班。“各海
事处和局机关约70—80人现场值守，全力守护
旅客平安出行、货物平安出运。”张宗凯表示。

夜幕降临，指挥中心依旧明亮。窗外港区
灯火璀璨，海面上船舶信号灯如繁星点点。“当
看到一艘艘船舶安全靠泊，一次次邮轮安全抵
达，一个个旅客平安落地，这就是我们最开心的
时候。”张宗凯站在大屏幕前，目光随着光点移
动。“希望自己的坚守能让大家都过个好年！”
文/YMG全媒体记者 杨春娜 通讯员 周洪洋

摄影/YMG全媒体记者 唐克

海上交警，为万千航船竖起平安灯塔

■记者手记
走进丰仪店村，最动人的莫过于“参与感”

与“自豪感”。一张小小的选票，让每位村民都
成为乡村发展的见证者、参与者和评判者。当
86岁的慕仪泉老人骄傲地指向照片中的军人儿
子，当村民们为产业发展展开热烈讨论，当老人
们提着丰厚年货笑容满面，我真切感受到乡村
振兴早已融入群众日常生活的点滴变化。

红色传承是丰仪店村的根与魂，83年坚守
祭奠烈士、军民同心续血脉，让这片土地充满
精神力量；产业发展是振兴的引擎，科技赋能
下的松茸产业从田间走向国际，让村民实现家
门口增收；民生改善是最终的落脚点，铺柏油
路、道路命名、年货发放，让发展成果惠及每一
个人。

一张选票，见证一段变迁；一次评选，凝聚
一股力量。小山村里的“十大新闻”评选，与其
说是一次回顾，不如说是一场凝聚人心的动
员。村民们在投票中梳理发展脉络，在热议中
明确前进方向。乡村振兴，既要塑形，更要铸
魂。丰仪店村用最朴素的方式，书写了红色乡
村振兴的生动实践。

■记者手记
大屏幕上那片闪烁的“星海”，每一

个光点，都是一艘船，背后载着归心似箭
的人，或连接千万家庭的重点民生物资。

始终盯着屏幕的值班员，让我忽然
理解了这份工作的重量。他们的春节，在
屏幕前，在电波里，没有饺子与春晚的热
闹，却有一份踏实。这让我想起岸边的灯
塔，静默伫立，光芒恒定。他们何尝不是另
一种“灯塔”？用专业与不眠，在无形的海
上通道中，为万千航船标定平安的坐标。

所谓的岁月静好，正是在我们看不
见的地方，有人如此执着地守护着那条
团圆的路。

■记者手记
走出养老院，走进民政机构，看到

是一组数据喜忧参半。喜的是，2025
年2月20日，烟台市人民政府新闻办公
室发布的一组数据显示，烟台市聚焦老
有所养，推动老龄和养老服务事业取得
新突破。服务供给更加优化。成功争
取全国居家和社区基本养老服务提升
行动项目，实施安心居家、爱心助浴、暖
心过冬、顺心助餐、仁心助医“五心”服
务，新增护理型床位1480张，安装智能
监测设备 3969 户，提供“暖心过冬”床
位1367张。加快完善居家社区机构相
协调、医养康养相结合的养老服务体
系，全市养老机构达到 250 处，社区养
老服务设施1890处，各类养老床位8.3
万张。烟台市成功入选全国20个积极
应对人口老龄化综合引领型城市（领跑
级），全面推进老年友好型社区建设。

忧的是，烟台市已成为全国老龄化
程度较高的城市之一，根据 2024 年烟
台市统计局数据抽样测算，截至 2024
年末，全市常住人口中 60 周岁及以上
人口约为 238.42 万人，占总人口的
33.89%，65岁及以上人口约为169.75万
人，占比24.13%，70岁及以上人口约为
108.83万人，占比15.47%，80岁及以上
人口约为27.30万人，占比3.88%，全市
老龄化程度严重、深度老龄化特征明
显，老年群体对专业化、多层次养老服
务“需求迫切”，养老服务一床难求。

烟台城乡都面临着人口老龄化的
问题，烟台市正在加快建设更多的优秀
养老服务设施，也不断增加护理型养老
床位的改造、建设与投放。

让咖啡多接点地气，让“村咖”多点土味，让城市里的人“看得见乡愁”，正是基
于乡村特有的消费特点和审美趣味，给“村咖”注入了强劲的生命力。

柳榴的草莓大棚、咖啡馆、私厨、民宿融为一体，从单一的草莓大棚走向多元业
态，从摘果让游客体验原汁原味的乡野生活，到提供手工制作体验和研学课程。这
些创新，不仅实现了自身盈利，还能反哺乡村的整体发展，为乡村吸引来客流，带动
了当地的农产品销售、民宿发展和就业机会，为乡村振兴注入了新的活力。

小村里开起咖啡馆，深耕乡土文化特色，在商业理念和人文情怀中找到了平
衡，在一次次试错的实践中把握了乡村经济发展的特有规律，最终实现与乡村振
兴的同频共振。

■
记
者
手
记


