
一位面馆店主，连续12年冬天为环卫工人提供免费早餐；一位义工队长，年均组织慈善志愿活动30余场；一位普通市民，连续17年每年捐赠一
万元助学助残……昨日，我市召开慈善事业高质量发展推进会，会上通报表扬了10名慈善服务表现突出个人。

他们，是烟台公益慈善城市建设的亲历者和见证者；他们，是“慈善之城”的代言人。
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自2016年投身志愿服务以来，腾
相君始终坚守“帮助别人，快乐自己”
的初心，在慈善与志愿服务领域深耕
十载，以实际行动诠释奉献精神。

2017年，腾相君牵头成立烟台开
发区春晖志愿服务中心，2022年主导
组建湖水星火志愿服务中心。截至
目前，累计参与敬老爱老、帮孤助残、
环境保护、抗击疫情等各类志愿活动
500余场，爱心出车600多次，志愿服
务时长超4000小时，连续多年获评

“五星级义工”。
在扶贫助困工作中，他始终尽心尽

力，每逢春节、中秋等节日，都会带队前
往峰山冷家、接亦孙家等村慰问80岁
以上老人。10年间，累计捐钱捐物约
10万元。针对潮水中村大病村民的葡
萄滞销难题，他迅速调动春晖志愿服务
中心资源，组织企业与志愿者联动，仅
用十几天便将约8000斤葡萄全部售
出，为困难家庭解了燃眉之急。

在日常志愿服务中，腾相君组织
志愿者前往磁山、福莱山公园、社区
及海边开展环保活动30余次，积极参
与政府组织的大型活动幕后服务，发
扬志愿服务无私奉献精神。

他们，为“慈善”代言
我市通报表扬10名慈善服务表现突出个人

YMG全媒体记者 赖皓阳 摄影报道

烟台土产杂品综合有限公司原党支部书记王忠华：

把欢笑送到有需要的角落
烟台启航公益发展中心理事长王培海：

日常中的守护和关爱

招远市青青少年社会工作服务中心理事长孙青云：

让每一个孩子都能健康成长
莱州市民政局科员孙锋燕：

慈善从我做起感召他人

山东三和德通律师事务所党支部书记杨希勇：

引领团队形成强大爱心合力
山东名御控股有限公司总经理张鹤羽：

年均组织慈善志愿活动30余场

福山区清洋街道福利莱小区居民林德先：

连续17年捐款助学助残
海阳市常论摔面店店长姜常论：

冬天一碗面温暖一座城

蓬莱区爱心家园公益发展服务中心理事长赵志超：

为困难学子点亮希望之光
开发区春晖志愿服务中心副主任腾相君：

连续多年获评“五星级义工”

以艺为媒，传递温暖入人心。多
年来，王忠华坚持走进老年公寓、社
区广场，用歌声、舞蹈为大家带去欢
乐。2013年，她跟随烟台晚报义工管
理中心，踏上了覆盖全市14个县市区
的救助慰问演出之路。39场演出，他
们辗转奔波，把欢笑送到有需要的角
落，把温暖带给困境中的群众。

为爱集结，组建护学先锋队。
2010年5月17日是王忠华慈善生涯
中意义非凡的一天。鉴于南山路小
学、南通路小学等四所学校地处交通
要道，上学高峰期车流密集，孩子们

过马路存在安全隐患，她发起成立了
“情系儿童服务队”，并在南通路小学
举行了启动仪式。18名退休职工响
应号召加入，平均年龄73岁的他们，
成了孩子们上学路上的“守护神”。
15年来，四千多个服务日，无论酷暑
寒冬、风霜雨雪，他们从未缺席。

多元奉献，爱心延伸无边界。“情系
儿童服务队”不仅是护学先锋队，更是港
城慈善事业的活跃力量。汶川地震、潍
坊水灾期间，王忠华个人先后捐助10万
余元，队员们也纷纷伸出援手，用实际行
动诠释“一方有难，八方支援”的担当。

他是孩子上学路上的守护者。
2010年，王培海在南山路小学率先开
始义务护送，疏导交通，示意车辆司
机减速慢行，在斑马线的一端牵着孩
子们的小手，为上学的孩子们建立起
一道“爱心防护网”。

他 是 社 区 安 全 的 保 卫 者 。
2009年，王培海着手建立社区巡逻
义工队，以自己所在社区为试点，
组织义工白天协助巡逻，解决派出
所警力有限、无法对辖区进行24小
时不间断巡逻的问题。覆盖试点
成功后，该项目被推广到整个街道

办事处，为社区居民的平安生活增
添了坚实保障。

他是困难群体的关爱者。王培
海积极联合烟台各大高校义工与社
区80多户老人长期结对，并联合企业
募集生活用品给老人送温暖。为空
巢老人及困难老人送去面粉、大米、
花生油等，累计资金9.2万元，帮扶空
巢老人和低保失独家庭560多人次；
组织烟台各高校慈善义工、高中以及
初中志愿者参加活动，2010年至今，
累计出动7万多人次，累计服务时间
超过17.5万小时。

“我从2008年开始接触公益，这些
年，我和团队伙伴们一直聚焦在儿童关
爱上。我们做的不仅是送物资，更希望
能真正走进孩子们的心里，带他们看到
阳光、融入社会。”关注儿童健康成长，
是孙青云成立社工服务中心的初心。

多年来，孙青云深耕儿童关爱领
域，创新构建“物质帮扶+心理支持+
社会融入”三维服务体系，牵头成立

“向阳花开”困境儿童关爱项目，走遍
招远14个镇街，为186名儿童建立精
准档案。18年来，她策划“暖冬行动”

“微心愿认领”等活动120余场，募集

发放物资价值超20万元；系统开展心
理辅导80余次，帮助20余名自卑儿
童走出阴霾；推动“公益启学”项目连
续九期落地，组织200余名大学生志
愿者为400余名留守儿童提供课业
与兴趣辅导，累计服务超1.2万小时。

在关注儿童领域的同时，孙青云
还拓展全龄段公益服务，组织“敬老
爱老暖心行动”走进敬老院与社区，
服务高龄老人500余人次。为推动公
益服务专业化发展，她承接“圆梦助
学”“儿童平安生存训练营”等多个全
国基金会项目，精准落实帮扶举措。

孙锋燕的慈善之路可以总结为
“三本账”。

第一本账是“增值账”。2004年开
始，孙锋燕每月拿出100元到200元作
为帮扶资金，长期资助有困难的孩子。
20年来，共长期资助8名学生完成了3
年到11年不等的学业。

第二本账是“幸福账”。孙锋燕成
立的“莱州市公益小明星志愿服务
队”，从10多人发展到1200多人，发
起“我和落叶有个约会”“善暖金秋 爱
在重阳”等120余场公益活动；义卖面
塑玫瑰、丝绸玫瑰筹得善款超万元。

除此之外，她还持续数年给偏远贫困
山区寄爱心包裹。

十几年下来，她全家人利用周末
业余时间完成了近6000小时的志愿
服务时长。

第三本账是“传承账”。孙锋燕
的行为，深深影响着她的孩子们。大
女儿读高中时，悄悄帮困难同学交补
习费，还多次参加义卖，筹集善款帮
扶贫困学子。2023年成人礼时，大女
儿将积攒多年的1万元压岁钱捐给了

“春蕾女童”，并以家庭助学方式对困
境儿童进行学习辅导。

2009年开始，杨希勇每年坚持通
过司法局进行爱心捐款，金额从一千
元到数千元不等。初心如磐，涓涓细
流汇成慈善长河。

他聚焦民生，精准扶贫助力乡村
振兴。2014年，杨希勇积极响应“百
千万工程”号召，捐款4000元，支持
法治建设与扶贫事业。2015年，他先
后向蓬莱市小门家镇上炉村、开发区
大季家山后初家村各捐款 3万元。
2017年，通过烟台市慈善总会，定向
为栖霞市唐家泊镇下哨村捐款5000
元，并在2021年、2024年再次分别捐

款2万元和1.3万元。
他情系教育，筑梦未来，托举青

春希望。2015年，杨希勇向鲁东大学
捐赠5万元助学金；2017年，通过慈
善总会定向捐助鲁东大学法学院困
难学生5000元；2018年，他再次捐助
困难学生5000元；定向捐赠烟台工
程职业技术学院困难职工（农民工）
子女助学金2万元。

杨希勇同志的慈善行为，逐渐发展
成为引领团队、共建慈善文化的实践。
从早期的个人捐款，到后来带动律所同
事共同参与，形成了强大的爱心合力。

“最初投身慈善，初心很简单，
就是想为那些身处困境的人带去一
丝温暖与希望。”2015年起，张鹤羽
先后成立天骢慈善基金、天骢慈善
义工站，牵头组建天骢志愿服务队、
莱州市拉拉呱志愿服务队，团队累
计注册志愿者超 300 人，年均组织
慈善志愿活动30余场，服务总时长
突破 3000 多小时，连续 10 年获莱
州市级嘉奖。

多年来，张鹤羽聚焦弱势群体
帮扶，传递温暖关怀。每逢节假
日，她都要带队走访困难家庭、敬

老院，送去慰问品，发放慰问金累
计 100 万余元。她经常在周末组
织志愿者前往流浪弃婴收容站、智
障收容站、贫困家庭，年均开展服
务百余次。志愿者们通过拉家常、
理发、推拿按摩等服务，帮助特殊
群体，并与困难家庭建立长期帮扶
对子，及时响应解决老人就医、物
资短缺等需求。

张鹤羽还十分关注环境治理，自
2017年起，她定期组织“护山护海”环
保活动，年均在云峰山、大基山、金沙
滩等旅游景点开展垃圾清理百余次。

自2008年起，林德先每年坚持
捐赠一万元，用于支持教育事业、帮
扶贫困学生和资助残疾人，至今从未
间断。

“之前也有人问我，为啥这么多
年坚持捐款？其实我的想法挺简单，
我自己是从苦日子里走过来的，最懂
得人在难处时，有人伸手拉一把是什
么滋味。”林德先用最朴实的回答，诠
释了“慈善”。

林德先爱好戏曲，他自筹资金
创办戏曲同乐会、牵头成立福山区
戏剧家协会，通过“文化惠民”“送

戏下乡”等活动，让老百姓在家门
口就能享受到文化成果。尤其在
每年“敬老月”活动中，他组织协会
会员无偿前往福利院和敬老院进
行慰问演出，为老年人送去温暖、
关怀与欢乐。

在推进新时代文明实践和文艺
志愿者服务的过程中，林德先率先成
立了福山区戏剧家协会志愿者小分
队，积极参与文明城市创建活动，带
头清理公共卫生，以身作则，发挥模
范带头作用，引导大家爱护环境，共
同营造美丽家园。

自幼家庭生活拮据，15岁时辍学承
担起家庭重担，远赴海阳市郭城学习摔
面技艺，姜常论始终铭记着创业的艰辛，
深知是社会和政府的扶持让他走到今
天。因此，他怀揣着一颗感恩的心，希望
能为海阳这座城市贡献自己的力量。

2014年起，姜常论在每年冬天最
冷的一个月里坚持为百余名环卫工人
提供免费早餐，至今仍然坚持这一善
举，累计服务人数已达2万余人次，以
一碗面的温度，温暖了整座城市。早上
五点多，姜常论摔面馆就已灯火通明，
身着橘色衣服的环卫工人们陆陆续续

地进入面馆，两个店面每天有100多名
环卫工人来就餐。一碗“管饱不限量”
的大碗摔面、两碟小菜、一个煮鸡蛋、一
杯热茶，组成了一顿有温度、有滋味的
爱心早餐。他们那一双双粗糙带着裂
纹的手，捧着一碗碗热气腾腾的摔面，
吃得津津有味，笑容洋溢在脸上，热面
吃在肚里，暖意留在心里。

作为非物质文化遗产郭城摔面
的传承人，姜常论已经收徒30余人，
其中许多是家庭条件较差的。他倾
心传授技艺，不仅分文不收，还提供
食宿，对困难者更是给予资金帮助。

赵志超公益之路的起点是在
2005年，他通过网络平台向社会爱心
人士发起成立“蓬莱爱心联盟”，当时
联盟成员们自费购买物资到敬老院
慰问孤寡老人、资助家庭困难学生，
帮助他们完成学业。

2018年，赵志超个人出资3万元
注册成立“烟台市蓬莱区爱心家园公
益发展服务中心”，并担任理事长。
在他的感召下，越来越多志愿者、爱
心企业和爱心人士加入服务中心。
截至目前，服务中心共注册志愿者
4227名，带动17家企业、近万名爱心

人士参与捐赠，累计捐款300多万元，
走访贫困家庭近千户，救助困境家庭
青少年儿童2000多人次，发放救助
资金近300万元。

赵志超还十分关注困境青少年
的成长与发展。2009年，他偶然知晓
一名家庭困难的学生，在深入了解情
况后，立即联合其他爱心人士开展一
对一帮扶，连续多年，每年资助2000
元，直至该生顺利完成大学学业。
2019年，他又主动承担起另一名困境
家庭女孩高中三年的全部学习与生
活费用，为寒门学子点亮希望之光。

王忠华王忠华（（中中））

林德先林德先（（右右））

赵志超赵志超（（左左）） 腾相君腾相君（（左左））


