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“从治病到读书，从成长到做事，一直有很多双
手在扶着我、托着我。我无以为报，唯一能做的，就
是把收到的温暖传递下去。”滨州医学院教师刘杨
这样说。

刘杨是滨州医学院特殊教育与康复学院的教师，
也是烟台市残联肢残协会副主席。他曾经历痛苦与
挣扎，如今用自己弯曲的脊梁，为更多人撑起了一片
天空。

12岁时，刘杨的脊柱明显弯曲。高三时，他的左
腿麻木已经影响正常上楼。2011年，他考入滨州医
学院，但不久便发现左腿持续萎缩。医生告诉他，三
至五年后可能面临瘫痪。当年12月，他瞒着父母独
自前往北京求医。

抵京后，挂号困难。他睡在医院走廊、守在病房
门口，得到的结论却都是手术风险太大，无法收治。
最终，在母校老师和校友的帮助下，北京一家医院的医
生愿意为他手术。术前，刘杨甚至签下了器官捐献志
愿书。幸运的是，第一期手术顺利完成。

重返校园，与死神擦肩而过的经历，让他萌生了
帮助他人的念头。2013年，他创建了全国首个大学
生器官捐献志愿服务组织“承光心汇”，并获国家级授
牌。团队累计招募志愿者3800余名，荣获全国“器官
捐献突出贡献单位”。

2013年7月，刘杨接受了第二次手术，保住了生
命，却永远失去了站立的能力，从此与轮椅为伴。陷
入绝望的他提交了休学申请，回到枣庄老家。次年4

月，学校老师驱车600多公里接他返
校：“跟我们回去吧，你的

战场在医学殿堂！”这句话重新点燃了他的希望。
重返校园后，刘杨转攻康复医学硕士，以自身病

躯为样本刻苦钻研。实验室的灯光常亮至深夜，轮椅
上的身影始终坚守。

重新“站”起来的他，积极投身公益事业。他加入
滨医“巾帼红”志愿服务队，与团队一起扎根基层，将
专业康复服务送至百姓身边。他们开展融合趣味运
动会、康复训练营，帮助特殊儿童提升能力。面对脊
柱侧弯成为青少年健康“第三大杀手”的现状，2019
年，刘杨作为骨干，参与了烟台市中小学生脊柱健康
公益行项目，为众多家庭提供支持和带来了转机。

今年8月，刘杨正式成为一名高校教师。在讲台
上，他向学生展示自己的X光片，讲述每一次弯曲的
身体感受。曾经的痛苦，化为了生动的教材。

八年来，他带领团队帮助了3000余个重度残疾
家庭进行居家康复，为 1600 多人次提供义诊，为
1200余名残疾人适配辅具，为467人开展职业技能
培训，帮扶300名残疾儿童进行全年康复训练，完成
中小学生脊柱侧弯筛查31.6万人次。

“身陷困厄，心向朝阳。不曾奔跑，却总在远
方播撒理想；无需呐喊，每一个行动都节奏铿锵！
轮椅辗过荆棘，筑梦在百折千磨的路上！你，用坚
韧与执着，在人生的长卷上书写从不言败的诗
行。”这是“烟台时代先锋”发布仪式上给予刘杨的
颁奖词。

“烟台是一座有爱的城市。走在公益的路上，我
从来不是孤单一人，每一次‘一呼百应’的背后，都是
一整座城市的温度。”刘杨说。

YMG全媒体记者 杨春娜

“我们唐人只要发奋图强，祖家的产品都能成为
世界品牌。”130年前张裕创始人张弼士的誓言，在

“大国工匠”张葆春身上化作了跨越世纪的现实回响。
作为烟台张裕副总酿酒师、白兰地首席酿酒师，

她深耕白兰地酿造38年，带领团队斩获109项国际
大奖，将中国白兰地推至世界顶级酒类行列；牵头制
定国际最高国家标准，创立国际高端白兰地新格局，
让中国白兰地在世界有了话语权。2025年11月，张
葆春作为中国酒业唯一拥有“中国酿酒大师”“中国白
兰地首席大师”双头衔的行业领袖，获评中国首批“大
国工匠”，亦是中国酒界唯一的入选者。

1987年，怀揣酿酒热忱的张葆春来到百年民族品
牌企业张裕公司。彼时，国内高端白兰地市场被进口品
牌牢牢把控，国产白兰地常常被冠以“低端酒”的帽子。

“张裕是中国白兰地的开创者，是民族品牌。作
为新一代酿酒师，我有责任把中国白兰地做到世界高
度！”张葆春暗暗下了决心。

白兰地酿造工艺涉及多个学科，而当时国内相关工
艺几乎是空白，生产条件简陋到“连一个像样的橡木桶
都找不到”。为攻克难关，张葆春整日埋头于书堆和实
验室，探寻影响白兰地品质的关键工艺，展开系统性地
拓展研究。她扎根田间拆解白玉霓葡萄种植环节，通过
精密分析、优化工艺，在烟台培育出兼具纯净度与丰富
风味的优质品种。针对二氧化硫残留的痛点，她研发了
8种世界领先去除技术，2012年首创“双酵母控温发酵
法”，以双酵母搭配发酵弥补地域差异，让中国风土酿出
世界级风味，这项被外国同行称作“变戏法”的技术斩获
国家发明专利。

厚积薄发，终迎破局之时。2019年，在

巴黎举行的全球XO白兰地标杆酒盲品赛上，一款匿
名酒样征服了所有评委。结果揭晓，全场震动：张裕
可雅桶藏15年白兰地XO以最高分荣获冠军！

经此一役，可雅白兰地真正走入世界酒业的视
野，打破了高端白兰地市场四百余年稳固的旧有格
局。如今，“可雅”作为中国白兰地的代表，已畅销26
个国家和地区，累计荣获109项国际大奖。中国，也
因此被业界誉为“高端白兰地的新世界”。

当可雅白兰地站上世界之巅时，张葆春的目光投
向了更远的未来。作为中国白兰地国家标准的核心
推动者与实践者，张葆春深度参与了三次国家标准的
修订。1997年，她深入研究国际规范，推动国标实现
与国际接轨；2008年，她提出关键修订意见，使标准
分类更科学；2023年，她作为牵头人主导制定了颠覆
世界白兰地格局的新国标，实现真正的“领跑”。国际
白兰地界为此发出惊叹：中国仅用27年，就打破了
400多年来国际蒸馏酒界以法国、欧盟标准为主导的
格局，成为世界白兰地标准的最高制定者之一！

“爱之深，则为之谋长远。”在事业黄金期，张葆春将
重心转向人才培养，培养出国家级、省级技术能手、行业
专家43人次。团队获得国家级、省级、市级称号19项，
取得国家发明专利11件，2项科学技术成果鉴定达到

“国际领先水平”。她推动烟台荣膺“中国白兰地之都”，
让白兰地成为张裕核心增长极，更让以可雅为代表的中
国白兰地，成为国际舞台上可品味、可感知的中国文化
符号。YMG全媒体记者 王修齐

“2025年要过去了。如果真要敬一杯，就敬那个
在疾驰的车上手臂发抖却不敢松开的少年。路还很
长，山风还会继续吹。但我知道，我心里那台沉默太
久的钟，已经开始走了，滴答，滴答，声音不大，却稳稳
地，朝着一个有光的方向。”12月11日，即将迎来20
岁生日的姜昭鹏在自己的微信公众号上写下了这样
一段话，也为那个故事标记下新的注脚。

高考路上，面对猝然倒下的同学，他毫不犹豫地
选择弃考施救，和网约车司机王涛一起，用七分钟惊
心动魄的生死救援震撼了全网。两个素不相识的陌
生人、一条脉动全城的生命线，他们用一场缺席交上
了人生的满分答卷。

5月10日，山东省2025年春季高考统一考试首日，
早上8点10分，山东城市服务职业学院2022级学生姜
昭鹏和同学一起坐上网约车，前往烟台二中莱山校区考
点。上车刚刚1分钟，有说有笑的同学突然毫无征兆地
倒在了姜昭鹏的身上。意识到出问题的姜昭鹏立刻把
同学放平在后排座椅上，来不及摘下背上的书包，便开
始对他进行急救。检查意识、心肺复苏、人工呼吸……
在以秒计算的时间里，他一遍遍重复着课堂上模拟过无
数次的步骤，紧张到双手颤抖，但一刻都没有停。

网约车司机王涛一边观察状况，一边果断地拨通
了122报警电话。电话那头，了解到情况的烟台交警
指挥中心接警员俞晓黎告诉王涛：“你可以闯红灯、可
以违章，但一定要保证安全。”王涛打开双闪、鸣笛示
警，一路连闯6个红灯，疾驰的车流中，他不停地高喊
着：“让一让！让一让！”狭窄的车厢，成了两副臂膀托
举一个生命的战场。

原本15分钟的行程被王涛“拼命”压缩到了7分
钟。直到烟台山医院东院医护人员接手的那一刻，姜
昭鹏才停止急救动作。被确定为心源性猝死的同学
经过29分钟抢救、8次电除颤后，奇迹般地恢复了心
跳。因为救人，姜昭鹏错过了第一场语文考试，他说：

“我不后悔，考试可以重来，但人的生命只有一次。”
5月12日，一条名为《同窗弃考施救 网约车司机

狂飙6个红灯 七分钟抢回一条命》的视频在媒体上
发布，短短几个小时，这条只有37秒的视频从刷屏的
朋友圈开始席卷了全网。“烟台小伙弃考救人”刷爆热
搜，人民日报、新华社、央视、中国青年报等数百家媒
体推出报道，数以亿计的网友点赞。

善意没有被辜负，一束束光照亮了两个好人的世
界。5月14日，烟台市委政法委、市见义勇为基金会
授予姜昭鹏和王涛“烟台市见义勇为先进个人”称
号。王涛获得所在网约车平台“见义勇为先锋”和烟
台市“优秀网约车驾驶员”称号，受聘成为烟台市公安
局交警支队社会监督员。也是在5月14日，山东省
招考院发布公告：将按照规定程序启用春季高考语文
科目副题，安排姜昭鹏参加考试。这是全国第三次、
山东省首次启用副题——对规则的尊重和对善举的
回应，此刻形成最温暖的闭环。

“我获得了很多人的关注和荣誉，也获得了比
一次考试更重要的东西，迎来了向往的大学生活，
对我来说就是最好的回报。”距离救人事件半年多
后，记者在日照康养职业学院里再一次见到了姜昭
鹏。他说，弃考救人对自己最大的影响，是“更加坚
定了我向医学专业的探索”，现在还是有很多陌生的
网友会在他的账号下面留言，每次翻阅那些评论，

“心里都是暖的”。
仍然每天开着车穿梭在烟台街巷的王涛，一直在

力所能及地帮助需要帮助的人，他说：“我就是很普通
的一个人，很多人在我的位置，可能比我做得更好。
通过所有人的共同努力把这条生命给救回来了，对患
者、对家庭、对抢救他的人而言，是一件多么值得高兴
的事。”回想那一刻的惊心动魄和美好的结局，王涛说
了八个字：“与有荣焉，人间值得。”

YMG全媒体记者 王晓丹 黄钰峰 李伟嘉

43年，历史长河里的一瞬间，但对一代代海岛
消防卫士来说，这是一段不平凡的历程：累计渡海
行程2万余海里，成功处置2400余起灾害事故，守
护辖区43年未发生有影响的火灾事故，全岛36平
方公里森林连续6年“零火灾”发生……作为山东省
唯一的驻岛消防大队，他们把最宝贵的青春献给了
这片海的风浪，牢牢守住3.9万海岛群众的安宁，用
实际行动筑起一条平安之线、忠诚之线、信念之线。

有人说，岛上无大型化工企业、人口少，消防工作
有什么难？然而这里的“难”，写在一组被忽视的数
字里：151个岛屿，10个居民岛，187.8公里海岸线。
为了精准掌握每个岛屿的“脾性”，长岛海洋生态文
明综合试验区消防救援大队指战员们的足迹踏遍
了2个主岛和8个有居民岛。他们攀悬崖、探水源、
测道路、标风险点，将收集的海量信息，精心绘制成
《长岛全域海岛应急救援“一张图”》。

海岛的消防安全，预防远胜于救灾。在岛屿分
散、岛内交通不便的特殊环境下，“跳岛”送安全是每
一位消防指战员的必修课。他们主动作为，将防火
的触角延伸到每一片海滩、每一个渔村。大队构建
出了“五道防火墙”：从校园到渔村，从海上到云端，
多层次、立体化的宣传方式与物防技防手段，让大队
的“海上安全万里行”越走越实；在景区入口、在出租
车上、在渔家乐里，大队打造的“千屿蓝盾”志愿服务
品牌，将消防站、服务站变成游客的安心驿站；还有

“编外蓝马甲”：出租车司机、渔家大嫂、经验丰富的
老渔民……他们是义务宣传员，是海上的“活海图”，
经过专业培训，成为会查隐患、能讲安全、甚至能参
与海上救援的“蓝焰同盟”。

此外，岛上还有守护“海上仙山”的长岛森林消
防中队。该中队长范强涛坦言：“全员仅25人，守护
全岛4.7万亩的森林，人手不足是我们一直面对的难
题。”面对严峻挑战，该中队提出“15分钟到场、10分
钟展开、5分钟灭火”的“30分钟”灭火目标，将海岛变
成训练场，模拟各个点位的突发火情，在山林间穿梭
奔跑，熟悉每一条小径、每一处水源，人人练就了一
双“铁脚板”，心中装上了一张“活地图”。成果令人
欣慰：全岛森林连续6年实现“零火灾”。那片郁郁葱
葱的森林，正是对这支队伍最好的褒奖。

“建队初期，我们是全市唯一没有消防车的队
伍。现在，我们靠双手、靠本领一天天磨炼驻守岛
屿的坚定意志。”长岛海洋生态文明综合试验区消
防救援大队教导员李昊泽说，“艰苦奋斗”这四个字
不再是书本上的概念，而是融进每一名消防指战员
的骨血里。

43年风雨守望，所有的难题，最终都指
向精神的维度：它外化于行，浸润于坚韧的
队伍建设中；它内化于心，在为民服务的点
滴中，映照出深厚的鱼水情深。

YMG全媒体记者 慕溯

滨医教师刘杨用弯曲的脊梁——

撑起一片爱的天空
“大国工匠”张葆春的38年坚守——

家国匠心酿芬芳

七分钟生死救援震撼全网——

满分的缺考
消防卫士筑牢平安之线——

43年守护海岛安宁

刘杨

张葆春 姜昭鹏与王涛姜昭鹏与王涛

长岛海洋生态文明综合试长岛海洋生态文明综合试
验区消防救援大队验区消防救援大队
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