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本报讯（YMG 全媒体记者 徐峰
通讯员 宫欣）为提高课堂教学水平，
烟台理工学院于2025年秋季学期全
面启动全校磨课活动。

烟台理工学院各学院多维度探索
磨课创新路径，推动磨课从标准化推
进向高质量创新升级。在理念更新与
模式创新方面，会计与金融学院、建筑
工程学院、文法学院等以OBE理念与
BOPPPS教学模式融合为核心，通过

“理论培训+实践演练+三级联动”“三
阶打磨+特色赋能”等机制，构建磨课
闭环，推动教学逻辑从“教师教什么”
向“学生学会什么”转变；健康学院创
新开展微课堂擂台赛，着力提升课堂
管理、教学情感与学生参与度；马克思
主义学院、公共艺术教育中心构建跨
课程协同磨课共同体，创新多元形式，
实现教学资源共享；的形式，提升体育
教学质量。

聚焦技术赋能与教学资源整合，
人工智能学院以“五维三阶”模式为总
纲，着眼AI技术在课程设计等环节应
用，开展跨专业“交叉听课”，促进数学
理论与工程实践融合；外国语学院、机
电工程学院分别探索“数智技术+外语
教学”“智慧工具+工科实践”融合路
径，借助生成式AI等方式为传统课堂
注入技术活力。

精准指导与动态优化齐头并进，经
济管理学院创新“筑基—精准—复盘”
三维联动机制，开设“磨课专项午餐会”
动态梳理问题、调整方案，实现精准磨
课；食品与生物工程学院建立“以评促
改”的常态化教学质量监控机制；信息
工程学院让教学优化更贴合学生需
求；国际教育学院实现外语教学趣味
性与知识传授实效性的有机统一。

打磨“金课”
培育“良师”

烟台理工学院
全面启动磨课活动

本报讯（YMG 全媒体记者
张苹）近日，2025年“高教社杯”
全国大学生数学建模竞赛获奖名
单正式揭晓，山东工商学院学子
斩获37项奖项，其中国家二等奖
2项、省级一等奖7项、省级二等
奖15项、省级三等奖13项。获奖
数量实现了该校在该项赛事上的
新突破。

全国大学生数学建模竞赛由
中国工业与应用数学学会指导、
全国大学生数学建模竞赛组织
委员会主办，始创于1992年，每
年举办一届，是首批列入“高校学
科竞赛排行榜”的19项重要竞赛

之一。
本届赛事吸引来自中国及美

国、英国等国家的1837所院校、
共计68311支队伍（其中本科队
61463 支、高职高专队伍 6848
支）、20余万名师生同台竞技，竞
争激烈程度与赛事规模均再创
新高。此次竞赛成绩的取得，是
山东工商学院人才培养质量持
续提升的生动体现，学校将继续
以学科竞赛为抓手，深化“以赛
促学、以赛促教”教学模式，推动
教学内容改革，为培养更多具备
创新思维与实践能力的人才提供
强大动力。

山东工商学院学子在全国大学生数学建模竞赛中获佳绩

一举斩获37个奖项

本报讯（YMG 全媒体记者 徐峰 通
讯员 杨芳 贺伟伟 摄影报道）为推动家
庭、学校、社会三方同向发力、同频共振，
构建优质高效的协同育人生态，12月 3
日，芝罘区在文化路小学举行家校社协
同育人“教联体”建设工作经验交流会。
150余名教育工作者参加会议，就“协同
育人”共享“教联体”建设开展经验交流。

就家校社协同育人“教联体”建设工
作，芝罘区文化路小学校长杜家盛、新海
阳小学校长骆晓琴、军民小学校长李妮、
养正小学副校长姜银红、鲁峰小学教导
副主任王洁、葡萄山小学大队辅导员刘
晓平、烟台五中政教副主任范淑云、烟台
十二中政教主任孙文君、芝罘区中小学
家庭教育指导师工作室代表耿安琪分别
进行了经验交流，并用多个精彩案例展
现芝罘区“教联体”建设成果。 文化路小学以“以文化人，以德润身”

为核心理念，打造“三核驱动”路径，通过
激活育人引擎、构建良好生态、形成多元
模式，提升家校社沟通质效，为学生成长
筑牢根基。

新海阳小学组建“仁心”教联体，成立
“37度暖阳”家庭教育指导中心，创新推行
“135+N”家庭教育模式，紧抓“队伍、课
程、组织、制度、成效”五大关键点，开设智
慧父母成长课堂，营造开放合作的教育
生态。

军民小学紧扣“军魂教育”核心，深耕
“教联体”建设，构建“一体两翼、三维联

动”育人模式，通过课程共建、活动共联、
资源共享，全面激活家校社育人潜能。

养正小学以“馆校协同·文化铸魂·实
践育人”为导向，扎实推进阵地共享、队
伍共建、课程共创、学生共育、服务联动、
传播共进六大举措，在“行走思政”中涵
养学生浩然正气，端正做人之本。

鲁峰小学聚焦“馆校共建”，树立“三
维融合”导向，深耕“四维联动”实践，成
功实现从“单一课堂”到“开放协同”的跨
越，构建起开放、高效、立体的育人生态。

葡萄山小学以“六习教育”为抓手，以
家校社联动为路径构建教联体生态，通

过红色研学、技能培养、礼仪践行等多元
活动，推动家长从“旁观者”转变为“合伙
人”、社会从“资源方”升级为“实践场”，
全方位浸润学生成长。

烟台五中以家风传承为核心，积极构
建家校社协同育人“教联体”机制，整合
多方资源搭建多元平台，开展家风育人
活动，助力学生综合素养提升。

烟台十二中基于“尊重·协同·共生”
理念，创新打造“1+3+N”校家社协同育
人课程体系，建立“学校引领、家庭尽责、
社会支持”三维联动机制，通过分层家长
指导、社区融合实践与智能心理支持等
路径，凝聚强大教育合力。

芝罘区中小学家庭教育指导师工作
室则在芝罘区教体局和妇联的支持下，
通过精准开展需求调研、组建专业指导
团队、联动优质实践基地等举措，深入学
校、社区开展家庭教育指导，实现服务精
准化、全覆盖。

专题讲座聚焦“协同育人”划定新目
标。会上，烟台市教科院副院长程福蒙
作了专题讲座，为“教联体”建设把脉定
向。他表示，“教联体”是以中小学生健
康快乐成长为根本目标，以学校为圆心、
以区域为主体、以资源为纽带，促进家校
社有效协同的创新工作方式。各学校要
主动作为、因地制宜，通过“联责任、联资
源、联空间”，凝聚“人人、事事、时时、处
处”的育人合力，让协同育人落到实处。

芝罘区召开家校社协同育人“教联体”建设经验交流会

凝聚育人合力 构建良好生态

本报讯（YMG 全媒体记者
张苹 通讯员 胡秀丽）12月4日，
烟台市莱山区第四实验小学
2025年“校长杯”校园足球班级
联赛正式拉开帷幕。

赛场上，小将们眼神笃定、步
伐如风。前锋带球突破的身影灵
动敏捷、中场传球配合默契恰到
好处、后卫飞身封堵的姿态果敢
坚毅、守门员扑救时的每一次飞
身跃起都牵动着场边师生的心
跳。班级啦啦队的呐喊声、加油
声此起彼伏，校园活力被彻底点
燃。

本次足球联赛是学校落实

“全环境立德树人”与“双减”政策
的生动实践，旨在以足球为纽带，
培养学生团队协作精神与顽强拼
搏意志。

“抢一个足球，拼一种精神”，
正如学校秉承的“努力拼搏、锲而
不舍”理念，这场赛事不仅是球技
的较量，更是成长的淬炼——孩
子们在攻防中学会协作，在胜负
中懂得坚韧，在奔跑中收获健康
与快乐。目前联赛正火热进行
中，期待足球小将们继续在绿茵
场上挥洒热爱，以少年意气诠释
体育精神，让“校长杯”的荣光在
成长路上熠熠生辉。

绿茵逐梦展少年锋芒
莱山区第四实验小学举行“校长杯”校园足球班级联赛

本报讯（YMG 全媒体记者
徐峰 通讯员 周媛媛 袁兆军 摄
影报道）近日，烟台大学举行高层
次人才座谈会，欢迎理论物理与
粒子物理领域著名学者、国家杰出
青年科学基金获得者、清华大学教
授庄鹏飞正式加盟烟台大学。

座谈会上，烟台大学党委书记
卢国强表示，当前学校正处在系统
谋划“十五五”事业发展规划、全力
推进高质量发展的关键阶段，希
望庄鹏飞教授发挥学术造诣深
厚、科研成果卓越的优势，为推
动物理学科高质量发展提供有
力支撑，学校将始终秉持“人才
是第一资源”的理念，全力营造尊

重人才、关爱人才、成就人才的良
好生态，为庄鹏飞教授潜心开展
科研提供全方位支持与保障。

庄鹏飞教授表达了投身学校
事业、助力物理学科发展的信心
与决心。与会人员围绕学科前沿、
团队建设、科研规划等进行了深
入交流。

据了解，庄鹏飞教授长期深
耕于理论物理与粒子物理国际前
沿，在QCD相变、相对论重离子
碰撞物理等领域取得了一系列具
有国际影响力的重要成果，科研
成就卓著，并培养了一大批优秀
学术骨干，为我国物理学科发展
作出了突出贡献。

理论物理与粒子物理领域著名学者来烟献智

庄鹏飞教授加盟烟台大学

健康护航 温情暖校

近日，龙口
经济开发区医
院组织医疗团
队走进龙口市
海岱学校，开展

“健康进校园”
义诊活动，为全
校教职工送来
医疗服务与健
康关怀。

通讯员 徐
学杰 摄

本报讯（YMG 全媒体记者
金海善）在重庆人民小学迎来建
校80周年华诞的喜庆时刻，鹿扬
集团董事长郑晓平应邀出席校庆
系列活动，并向学校棒球队赠送
了一份厚礼——中国国家女子棒
球队全体队员的签名队服。

创建于1945年的重庆人民
小学，历经80载风雨，始终秉承

“求真、崇善、尚美”的育人理念，
致力于培养全面发展、具有家国
情怀的新时代少年。学校的棒球
队作为特色体育项目的杰出代
表，在各级比赛中屡创佳绩。

2024年5月，烟台鹿扬集团
就与重庆人民小学举行了正式的
战略合作签约与捐赠仪式，向学
校捐赠了 2500 余件体育服装。
当年6月，重庆人民小学校长杨
浪浪一行专程回访鹿扬集团，实
地考察交流，夯实了合作基础。

郑晓平表示：“少年强则国
强。鹿扬集团很高兴能以此种方
式，为学校的体育文化建设尽一
份心力。希望这件承载着国家队
拼搏精神的队服，能激励小队员
们刻苦训练，勇敢追梦，未来在更
广阔的舞台上为国争光。”

校企合作再谱新篇
鹿扬集团董事长出席重庆人民小学80周年校庆活动

鲁峰小学教导副主任王洁进行经验交流鲁峰小学教导副主任王洁进行经验交流。。

会议现场会议现场。。

近日，河南焦作一所幼儿园的“硬核”
日常刷屏网络：孩子们在轮胎上跳绳、双
手摇呼啦圈、挑战 1.3 米跳箱，每日 2.5 小
时的系统化高强度体能训练，让网友直呼

“这不是幼儿园，是少儿体校”。园长姬晨
亮是一位1998年出生的年轻人，他用行动
勾勒出家长期待的幼儿园教育的模样，那
就是以儿童的健康成长为圆心，以激发生命
力为路径，让幼儿教育回归最本真的模样。

当下，许多幼儿园的课程安排都以室
内活动为主，户外活动时间被压缩成“打
卡式散步”。这种违背幼儿身心发展规律
的教育，短期看是“抢跑”，长期看却可能
透支孩子的学习兴趣与身体潜能。而焦
作这所幼儿园的实践恰恰相反，它把“动

起来”作为教育的起点，用轮胎、跳箱、呼
啦圈等“接地气”的器械，让孩子在攀爬、
跳跃、平衡中发展大肌肉群，在汗水中感受
身体的力量与协调性。

有研究表明：如今的儿童，平均而言
比前几代人活动更少、体重更重。而充足
的体育活动对儿童各方面发展都有好处。
在儿童时期养成健康的生活习惯，能够提
高其在当下和成年后获得良好幸福感、教
育和健康结果的可能性。体育活动增加
与轻度至中度抑郁症的减轻、自尊心的提
升、自我效能感和韧性的增强以及睡眠质
量的改善都息息相关。少年儿童正处于身
体发育的关键期，充足又恰当的体育锻炼
应成为孩子们茁壮成长的“标配”。

正如儿童发展心理学所指出的，3至6
岁是动作发展的关键期，足够的运动量不
仅能强健体魄，更能促进神经突触的连
接，为认知、情绪能力的发展奠定基础。

当不少孩子因久坐而成为“小眼镜”“小胖
墩”时，这里的孩子们用红扑扑的脸蛋和
利落的动作证明，健康的身体才是人生最
底层的竞争力。

更难得的是，这所幼儿园的教育理念
里藏着对“儿童主体性”的尊重。在这里，
高强度体能训练并非“填鸭式”强迫，而是
通过游戏化的设计让孩子乐在其中，轮胎
不是工具，而是“会跳舞的圆盘”；跳箱挑
战也不是考核，而是“打败小怪兽”的趣味
冒险。

园长姬晨亮作为年轻的“90 后”教育
者，没有用成人的经验框定孩子，而是蹲
下来观察他们的兴趣与潜力，将运动转化
为探索世界的语言。这种“以儿童为中
心”的教育智慧，打破了“幼儿园=托管班+
学前班”的刻板印象。这让我们看到，真
正的幼儿教育，不是把孩子塑造成“标准
件”，而是守护他们与生俱来的好奇心与

生命力，让每个孩子在适合的土壤里长成
自己的模样。

当然，有人质疑：“这么小的孩子承受
得了高强度训练吗？”但从报道来看，运动
后，孩子们的饮食更规律、睡眠更香甜，还
培养了专注力与抗挫力。这就提醒我们，
所谓“保护”，不该是过度包裹的“温室”，
而应是科学引导下的“赋能”，关键在于教
育方式必须符合其发展节奏。当运动变
成有趣的游戏，当挑战被拆解为目标明确
的“小任务”，孩子们收获的不仅是体能的
提升，更是“我能行”的自信与面对困难的
勇气。

教育的本质，是用生命影响生命。姬
晨亮用行动证明：最好的幼儿园教育，不
过是让孩子像孩子一样长大，在奔跑中感
受风的模样，在跳跃中触摸云的高度，在
汗水里懂得坚持的意义。这，或许就是童
年最珍贵的礼物。

动起来的童年更有力量
YMG全媒体记者 刘洁

本报讯（YMG 全媒体记者 徐峰 通
讯员 贺伟伟）为优化区域教研品质，完善
小学“新课堂·慧教研·真课程”教研体系，
推动各学科特色课程落地与教师专业素
养提升，近日，芝罘区集中开展小学语文、
数学、英语、科学四大学科单元整体教学
专题研讨暨2023届青年教师讲习班研训
活动，累计超900名教师参会，覆盖全区各
学校教学管理干部、教研组长及骨干教师，
以多学科联动研训的形式，为区域小学教
育高质量发展注入强劲动能。

共探“活·阅”语文

研讨课堂新样态

小学语文研训活动分别在青年路小
学、西牟小学举行，400余名教师参加会
议。活动以“活·阅”课程建设为核心，集
中展示6节示范课：葡萄山小学教师曲楠
《友情——快乐的源泉》融合语言表达与
情感素养，龙海小学教师王雅捷《争气
——美好的品质》链接课内外资源渗透品
格教育，青年路小学教师王倩倩《赏彩羽
灵动 学细致表达》创设情境实现对学生
表达的锤炼与提升、鲁东大学实验小学教
师刘雪芸《小古文一则》以传统文化浸润
课堂、南通路小学教师刘庭《一代名臣：西
门豹》聚焦思辨性阅读训练逻辑思维、西
牟小学教师许晓飞《高傲的动物 我们的
朋友》让学生体验语文创作乐趣，多元样
态为“活·阅”课堂提供实践样本。

参会教师围绕“阅德”“阅法”“阅思”
“阅创”四维进行深度研讨。幸合里小学
教导处副主任张超、葡萄山小学副校长范
妍妍分别以“培育言语生命力”“语言文字
之美落地”为题，总结提炼了实践策略。

小学语文教研员牟元媛在总结中提
出，要以“语言运用”为核心，推动教师从

“课堂实践者”向“课程研究者”转变，深化

“活·阅”课程内涵。

聚焦“真·美”课程

构建素养数学新课堂

小学数学研训活动在祥发小学举行，
200余名教师参加研讨。

潇翔小学教导处副主任王小杰率先
解读了“除法”单元整体教学案例，从目标
设定、内容整合、策略设计三个方面提供
思考框架。随后，祥发小学教师姚筱筱
《用2—6的乘法口诀求商》、军民小学教
师姜文丰《除法的回顾整理（一）》呈现单
元教学不同课型实践。

在专题讲座环节，祥发小学副校长张
靖、鲁峰小学教师孙媛、南通路小学教师
姜玉美分别从“单元大观念确立”“学习目
标设计”“学习任务设计”维度，构建起单
元整体教学实践链条。

小学数学教研员于玲以“观念统领：
让数学知识扎‘根’生长”作总结，明确

“真·美”课程建设要在大观念的统领下，
让学生在理解中习得知识，发展素养。

深化单元教学

推动英语教研向更优质跨越

小学英语研训活动在葡萄山小学举
行，200余名教师参会。青年路小学教师
杨清《This is Jenny speaking》以“电
话交际”为核心，创设生活化情境实现语
言从理解到输出的飞跃；港城小学教师任
婕《Your father is strong》紧扣“人与
自我”“人与社会”主题，以“校园亲子开放
日”情境推动知识迁移。

万华小学副校长林世美从“主题意
义”“技术赋能”“教—学—评”等维度评析
课例；南通路小学副校长王玲梳理优质课
成果与问题。葡萄山小学副校长刘敏玲、

养正小学教师梁兰杰分别围绕“英语教学
育人价值”“项目思维落地课堂”开展专题
讲座。

小学英语教研员韩莉丽提出，下一阶
段需聚焦“单元整体教学3.0深化、素养导
向评价、教师梯队建设”，推动教研从“有
效”向“优质”跨越。

立足“探·真”课程

启发科学思维

小学科学研训活动在山水龙城小学
举行，100余名教师参会。

祥发小学教师孙玉贞执教《天气与我
们的生活》，并从重难点突破、磨课调整、
反思启示等方面进行说课，提供可参考的
教学思路；随后，4位教师分领域解读“稳
定与变化”跨学科概念：青年路小学教师
曹俊杰（地球与宇宙，天气主题）、幸合里
小学教师姜欣（生命科学，从遗传到物种
繁衍）、鲁峰小学教师林婷（技术工程，结
构与材料）、山水龙城小学教师鲁岳松（物
质与能量，新课标核心支点），结合案例深
化概念认知。

芝罘区教科研中心副主任彭飞在总
结中提出，科学教育不仅是知识传授，更
需培养学生“科学思维、探究方法、责任态
度”，面向全体学生，让科学素养培育落地
生根。

据悉，此次小学四大学科联动研训，
是芝罘区对小学“新课堂·慧教研·真课
程”体系的深度实践，更是以“单元整体教
学”为抓手，推动学科育人从“知识本位”向

“素养导向”转型的关键探索。芝罘区教科
研中心负责人表示，将以持续深化区域教
研协同创新，以课程建设为基石、教师发
展为核心、素养培育为目标，不断完善研
训一体的专业成长机制，为区域小学教育
高质量发展搭建更广阔的交流实践平台。

芝罘区开展小学四大学科联动研训

教研协同创新打造“优质课”


