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当前，我国养老服务体系建设进入新发展
阶段，机构养老作为重要支撑，其高质量发展
尤为关键。在烟台，面对养老机构“入住率低、
医养结合难、专业人才缺”等三重挑战，在市民
政部门和财政部门的共同指导下，福彩公益金
以其精准的投入方式和创新的使用机制，为破
解发展难题、培育市场主体提供了有力支撑。

据统计，截至2024年末，烟台市60周岁
及以上老年人口达238.42万人，占总人口的
33.89%，老龄化程度严重。全市备案养老机构
267家，其中正常运营的养老机构有255家，共
有养老床位4.4675万张；入住老年人2.2万名，
其中完全失能老人占47.73%、半失能老人占
40.23%，养老机构已成为失能照护主阵地。

2024年，各级福彩公益金投入养老服务
发展资金规模显著，其中，中央福彩公益金
488万元用于老年人福利类项目、省级2016万
元用于养老服务发展资金、市级5327.945万元
用于养老服务发展项目。资金使用向“精准滴
灌”转变，重点支持护理型床位建设、认知障碍
照护专区打造等专业领域。近年来，福彩公益
金补助政策实现从“补建设”向“补运营”、从“补床位”向“补服
务”转变。取消普通床位建设补贴，聚焦护理型床位（每床
4000元）和认知障碍照护专区（每床10000元）建设。同时，引
入等级评定差异化补助机制，推动养老机构从追求床位数量向
提升服务质量转型。

福彩公益金大力支持养老服务人才队伍建设。2024年，
市级福彩公益金培训养老护理员3242名，并给予31名养老护
理员大中专一次性入职奖补，同时支持本地院校开设养老服务
相关专业，推动“订单式”人才培养和技能培训，为行业持续发
展提供人才保障。

位于芝罘区的宝云养老服务中心是福彩公益金支持机构
转型发展的典范。它集机构养老、短期托养、智慧养老、居家养
老、慈善助老、精神康复、中医康复、残疾人康复、辅助器械租赁
和社区食堂于一体，以其独特的医养结合模式，有效嵌入老旧
社区，满足多元化的养老需求，不断擦亮芝罘区“老来罘”养老
服务品牌。“三级福彩公益金累计资助322.728万元，主要用于
适老化改造、智慧平台建设和康复设备升级。”中心负责人姚怀
宝介绍，“这些投入让我们有能力打造真正的医养结合模式。”

宝云养老服务中心依托福彩公益金支持，建成智慧养老健
康监测系统，配备专业检测仪实时传输老人健康数据，实现异
常情况自动报警，医护人员第一时间响应。目前，中心入住率
稳定在90%，配备专业护理人员44名、医护人员56名，并与多
家三甲医院建立了医联体合作。除此之外，中心还创新推出了

“康复进家庭”计划，为社区居家老人提供上门康复指导，年提
供康复服务1.2万人次，其中失能、半失能老人占比65%，生活
自理能力改善率达78%。这种“机构+社区+居家”的服务模
式，有效扩大了服务覆盖面，提升了资源利用效率。

着眼长远，烟台市正系统谋划养老机构的未来发展，福彩
公益金将继续在其中扮演“引导者”和“催化剂”的关键角色，助
力塑造更加优质的养老服务供给体系。

（刘尚鑫 车文雅 佘英豪）
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在莱州市光安社区文化
书院，音乐辅导已成为深受居
民喜爱的文化活动。社区合
伙人马奔作为这项活动的组
织者和授课老师，正努力用音
符搭建一座桥梁，让艺术从专
业的殿堂走进寻常百姓家，转
化为滋养人心的温暖力量。

马奔自幼与音乐结缘，拥
有多年专业演唱与教学经验，
他将目光投向社区，立志让音
乐成为“每个人触手可及的美
好”。在教学中，他主张“以心
发声，以情共鸣”。他针对老
年人开设“养生声乐课”，将呼
吸训练与经典演唱结合；为孩
子们设计“音乐故事会”，用童
话激发兴趣，真正做到因材施
教。他说：“每个声音都是独
特的，我要做的是帮助他们找
到属于自己的发声方式。”

在光安社区，音乐已悄然
成为连接邻里情感的独特纽
带。马奔带领社区艺术团参
与各类文艺演出，从庆“七一”
文艺汇演到社区邻里音乐节，

累计演出20余场。这些活动
不仅丰富了居民的文化生活，
更在无形中增强了社区凝聚
力。特别是在寒暑假期间，社
区“小课堂”开设的声乐辅导
课程达40余课次，为孩子们
提供了展示自我、学习交流的
平台。“以前总觉得音乐离自
己很远，现在才发现，原来唱
歌也能交朋友，还能把心里想
说的话唱出来。”一位老人的
话道出了音乐带给社区的深
刻改变。

面对居民日益增长的文
化需求，马奔不断探索服务新
模式。他计划打造“社区声乐
地图”，整合资源让流动课堂
覆盖更多小区；并筹划设立

“声乐疗愈角”，用音乐为居民
提供心理支持。至今，社区已
有超过300名居民在音乐活
动中绽放光彩。他们的成长
与进步，不仅提升了个人文化
素养，更推动了社区文化生态
的良性发展，奏响了一曲社区
和谐共融的动人乐章。

通讯员 杨雨昕
YMG全媒体记者 武妍宇

音乐辅导人马奔：

奏响社区和谐共融交响曲

情暖重阳 尽享安康

老年舞蹈大赛活动现场老年舞蹈大赛活动现场。。

百名老人共享温馨时光。

本报讯（YMG 全媒体记
者 李鑫）为进一步加强“学习
强国”学习平台在国有企业党
员和广大职工中的推广运用，
推动国企员工深入学习党的
创新理论，烟台市2025“学习
强国”进国企系列活动日前启
动。目前已经成功举办了烟
台国资国企“强国有我”答题
赛和城市定向赛“学习强国”
挑战答题两场活动。

10月18日，烟台国资国
企“强国有我”答题赛在万华
人才中心体育馆举行。活动
结合国资国企的行业特点和
场地属性，围绕科技创新、企
业文化及全民健身等方面，从

“学习强国”题库中精选题目，

国资国企员工竞相上台参与
团队赛环节和抢答环节，现场
学习氛围浓厚。10月26日，

“悦山趣海”烟台国资国企城
市定向赛在山海步道举行。
15公里的赛道上设置了多个
打卡点，100多位烟台国资国
企员工一路前行感受城市脉
动，一路相互协作完成打卡任
务，在最后一个打卡点的“学
习强国”挑战答题环节展示学
习成果，共享胜利喜悦。

烟台市2025“学习强国”
进国企系列活动以主题宣讲、
学习分享、答题竞赛、经验交
流等形式分阶段进行。活动
由中共烟台市委宣传部指导，
中共烟台市委讲师团和“学习
强国”烟台学习平台负责整体
策划和各阶段活动推进，烟台
市国资委负责活动的组织保
障和成果总结。

“学习强国”进国企
系列活动启动

志愿者把热气腾腾的鲅鱼饺子端上桌。

本报讯（YMG全媒体记者 赖皓阳 通讯员 许姣 张晓
东 摄影报道）10月28日，“品质银韵·舞动人生”2025烟台
市老年舞蹈大赛在市融媒体中心演播大厅如期举行。本次
大赛由市民政局老龄办主办，烟台传媒集团承办，中国人寿
烟台分公司、烟台市舞蹈家协会协办。活动一经发起，烟台
地区有近百支团队踊跃报名，近2000人积极参与。舞蹈大
赛选拔阶段共收到报送作品100多个，经过专家团队评比，
对部分优秀作品进行了网络展播，18个优秀团队被推荐参
加本次舞蹈大赛现场比赛。

活动现场，18支老年舞蹈团体进行了激烈角逐，经过专
家现场打分，共产生金奖1个、银奖2个、铜奖3个，以及最佳
组织奖、人气奖、创意奖、风采奖等12个特殊奖励。老年舞
者们充分展示了自我风采，赛出了风格和水平、舞出了时
尚、秀出了魅力，诠释了积极向上的生活态度。

比赛开始前，市民政局接收了中国人寿烟台分公司捐
赠的“烟台市80周岁以上困难老年人意外伤害保险”，保额
共计7740万元，为烟台的困难老人送上一份“重阳礼”。

此次老年舞蹈大赛，是烟台市“敬老月”系列活动的一
项重要内容。“敬老月”期间，我市统筹组织安排了39项烟台
市级层面的敬老活动，各区市组织安排了100多项让老年人
喜闻乐见、精彩纷呈的活动。通过系列活动的开展，不断提
升老年人的社会参与度，丰富老年人的精神文化生活，全面
增强全市老年人的获得感、幸福感和安全感，营造关心关爱
老年人、积极应对人口老龄化的浓厚氛围。

老年舞蹈大赛成功举办

本报讯（YMG全媒体记者 赖皓阳 通讯员 牟思慧）九
九重阳节，浓浓敬老情。昨日，芝罘区各养老机构纷纷开展

“情暖重阳”系列主题活动，弘扬敬老爱老美德，营造助老扶
老社会氛围。

从书画展览到传统戏曲表演，再到手工制作和健康讲
座，活动内容丰富多彩。顺鑫养老院、宏盛养老院、德信老
年颐养中心、幸福龙海老年人颐养中心与各类艺术团联手
为老人送上精彩纷呈的文艺演出；润昌颐养院、芝罘岛老年
颐养中心、恒爱亲情养老院等养老机构联合青少年及儿童
为老人送去祝福与欢乐；康乐老年公寓、宝云颐养中心、杏
罘养老院、老涞福老人公寓等养老机构邀请志愿者和爱心
人士与院内老人共度佳节。

30余场次的重阳节文艺活动不仅极大程度地提升了老
年人的生活质量、丰富了老年人的精神世界，还借助社会各
界的关注和支持，展现出芝罘区“敬老爱老”的浓厚氛围，为
推动老年友好型社区建设贡献了力量。

文艺活动“情暖”养老院

本报讯（YMG全媒体记者 金海善）为大力弘扬中华民
族尊老敬老的传统美德、营造社区爱老助老的和谐氛围，近
日，芝罘区东山街道厚安社区精心组织并联合多位爱心企
业家，共同走进恒爱养老院，成功举办了以“巾帼爱心暖重
阳，厚安敬老饺传情”为主题的敬老助老活动。

活动当天，厚安社区积极发挥桥梁纽带作用，汇聚了来
自社会各界的爱心力量。山东诚程保温工程有限公司总经
理程瑞霞，烟台市政协委员、巾帼红（烟台）物业服务有限公
司褚丽娜，烟台健美健身协会会长纪明丽，平安保险业务经
理林乐芳，鑫六福木门姜丽萍，容大建材赵淑华等热心公益
的爱心人士踊跃参与，与社区志愿者们一同为老人们送去
节日的祝福与关怀。

活动现场，爱心人士与志愿者们围坐一起，分工协作，
和面、擀皮、包馅，动作娴熟，配合默契。在一片欢声笑语
中，一个个饱含情意的饺子很快摆满了餐盘。大家一边包
着饺子，一边与养老院的老人们以及日间照料中心的居民
们亲切交谈，细致询问他们的身体情况和生活状况。

爱心人士们还向养老院捐赠了米、面、油等日常实用物
资，以实实在在的行动表达对老年群体的深切关爱。饺子
出锅后，社区工作人员与爱心企业家们细心分装，并携带花
生油、新鲜蔬菜等生活用品，分组走访了社区内的困难老人
家庭，将“爱心餐”和生活物资送到老人们手中。

温情饺子传递社区关爱

本报讯（YMG全媒体记者 苗春雷 通讯员 刘乙颖）连
日来，长岛南长山街道各渔村纷纷开展形式多样的重阳节
庆祝活动，为老年群体送上满满的祝福。

鹊咀村的活动现场热闹非凡，节目精彩纷呈。大合唱
《映山红》旋律激昂，舞蹈《大海航行靠舵手》舞姿飒爽，三句
半《庆重阳》节奏明快、朗朗上口，独唱《恰似你的温柔》韵味
悠长，让老人们沉浸在其中。

山前村的活动则将安全宣传与文艺演出巧妙融合，干
货满满又精彩纷呈。现场工作人员结合秋冬季节特点，向
老年村民细致宣讲用电等安全知识，筑牢安全防线。宣传
过后，文艺演出轮番登场。活动尾声，一场《致敬银发先锋，
赓续红色血脉》重阳节党课，让老人们在感受节日温暖的同
时，汲取红色力量。

黑石嘴村邀请长岛专业吕剧演唱队带来经典剧目《姊
妹易嫁》。演出结束后，村里还为老人逐一发放了米、面等
慰问品，把温暖实实在在地送到老人手中。

后沟村的活动充满温情，《特别的爱给特别的你》《你是
我心中的茉莉花》等舞蹈精彩呈现。

南城村则以一场温馨的集体聚餐传递温情，餐桌上热
气腾腾的饭菜香气扑鼻。老人们围坐在一起，举杯畅谈家
常，脸上满是幸福笑容，现场暖意融融。

除了精彩演出，暖心福利同样少不了。赵王、乐园、荻
沟、王沟、孙家、连城等村纷纷为老年人送上节日福利，一份
份心意承载着对老人的深切关怀，让老人们切实感受到村
集体的温暖。

从歌舞表演到传统戏曲，从趣味曲艺到贴心福利，南长
山街道各渔村的重阳节活动各具特色且同样暖心。此次重
阳活动不仅丰富了老年群体的精神文化生活，更凝聚了邻
里情谊，让尊老敬老的传统美德在欢声笑语中代代相传。

渔村欢歌庆重阳

本报讯（YMG 全媒体记者 王鸿云 通讯员 李永
辉 赵安娜）为传承中华优秀传统文化，加强对在烟外籍
人士的服务与文化联结，10月29日下午，“中外文化交
流面对面”——“孝暖重阳·中外同行”重阳节主题活动
顺利举办，来自德国、法国、巴基斯坦等国家的10余位
在烟国际友人参加，体验胶东特色民俗，感受传统文化
的独特魅力。

活动中，国际友人与我市家庭代表在烟台智善职业
培训学校一起制作了胶东大饽饽，并前往朱柳村党群服
务中心长者食堂现场向老人赠送饽饽。本次活动不仅
让老人们感受到了社会关怀的温暖，更让外籍友人见证
了中华民族尊老爱老传统美德的实践场景，体会到了烟
台的人文温度。

“我非常高兴能在烟台参与这样富有意义的节庆活

动，既感受到了独特的胶东文化，又能为当地老人送去
温暖，这真是一次令人难忘又具有独特意义的经历。”来
自巴基斯坦的CHARAN IFTIKHAR AHMED说。

作为市对外友协多年持续打造的特色品牌活动，
“中外文化交流面对面”已构建起“传统节庆+文化交
流+经贸合作”三位一体的活动体系，覆盖民俗、文化、
经贸等多个领域，持续为在烟外籍人士搭建多元化交流
平台，助力优化涉外营商环境。

本次活动，市对外友协联合市委社工部，探索将品
牌活动与志愿服务相结合、将服务外籍人士与社会公益
相结合的全新路径，进一步丰富了品牌活动形式，加深
国际友人对烟台的了解。下一步，市对外友协将不断丰
富品牌活动形式，持续提升国际友人对烟台的情感认
同，推动烟台建设更具包容性的国际友好城市。

孝暖重阳 中外同行
市友协举办“中外文化交流面对面”活动

本报讯（YMG 全媒体记者 钟嘉琳 通讯员 于冰
冰 摄影报道）昨日，芝罘区大海阳社区联合壹家生态党
建共同体单位举办了“情暖重阳节，爱在大海阳”第八届
百姓长寿宴活动。社区100名老人齐聚一堂，共享温馨
时光，感受社区大家庭的深切关怀。

清晨，大海阳社区党群服务中心被装点得喜庆而温
馨，处处洋溢着节日的欢乐气氛。软糯可口的红烧狮子
头、香气扑鼻的辣椒炒鸡、寓意吉祥的福寿双全煲……
老人们个个精神矍铄，带着精心烹制的、饱含心意的拿
手菜陆续来到现场。

芝罘区委组织部、壹家生态党建共同体各单位相关
负责人为老人们送上了最真挚的节日祝福。大海阳社
区党委书记冷晓燕表示：“长寿宴是邻里互动的平台，感
谢各个壹家生态党建共同体单位的支持，感谢居民为社
区发展作出的贡献，我们会继续努力提供优质服务，弘
扬尊老敬老的传统美德，打造温馨、和谐、幸福的家园。”

作为居民代表，年过七旬的张景弄激动地说：“每年
最期待的就是这一天，住在大海阳，我们感到特别温

暖。今天的长寿宴是邻里情谊的凝聚，让我们深深感受
到了被尊重、被关爱的幸福。”她的话语，道出了所有老
人的心声。欢快的音乐声中，与会人员和老人代表共同
切开特制的重阳节蛋糕，“情暖重阳节，爱在大海阳”10
个红色大字寄托着对长者们最美好的祝福。

大海阳社区举办百姓长寿宴活动

本报讯（YMG 全媒体记者 邹春霞 通讯员 刘玲
玲）为弘扬中华民族尊老、敬老、爱老、助老的传统美德，
丰富社区老年人的精神文化生活，营造温馨和谐的社区
氛围，福山区清洋街道城西社区党总支精心组织了一场
别开生面的“情暖重阳，剪纸激情”活动。

活动当日，老人们早早来到社区活动室。城西社区
特别邀请了剪纸艺术大师韩月湖老师为大家授课。韩
月湖老师首先介绍了重阳节的由来和传统习俗，随后详
细讲解了剪纸的基本技巧，如折叠、裁剪、构图等。老人
们听得全神贯注，不时提出问题，韩月湖老师一一耐心

解答。老人们欣赏着自己的剪纸作品，纷纷表示体验到
了非遗文化的独特魅力。

“银龄投篮”和“趣味套圈”等趣味游戏，让老人们仿
佛回到了童年时光。一份份小礼品不仅是物质奖励，更
是对老人们积极参与活动的肯定与鼓励。在专属拍照
区，老人们留下了一张张灿烂的笑脸，定格了自己在重
阳佳节的美好瞬间，将这份温暖与欢乐永久保存。

通过丰富多彩的重阳节活动，不仅让老年人感受到
了社区的关怀与温暖，增进了邻里之间的感情，更弘扬
了尊老敬老的优良传统。

剪纸寄情 弘扬敬老美德

本报讯（YMG 全媒体记者 杨春娜 通讯员 牟村
孟千悦 摄影报道）10月29日，芝罘区奇山道德先锋志
愿服务队“爱心小厨”内暖意融融，一场以“鲅鱼传情，
关爱相伴”为主题的重阳节公益活动温情启幕。烟台
市小船靠岸食品有限公司携手奇山道德先锋志愿服务
队，用鲜香饺子与暖心陪伴为奇山道路保洁员、奇山办
事处特殊人员等群体送上了重阳佳节的专属关怀。

活动现场，爱心力量汇聚成暖流。烟台市小船
靠岸食品有限公司负责人带来了精心准备的核心食
材——选用新鲜海捕鲅鱼纯手工剁制而成的鲅鱼馅，
鲜而不腥、嫩而不柴，最大程度地保留了海鲜的本味。
奇山道德先锋志愿服务队理事长孔德娟以实际行动践
行公益初心，将自己纯手工制作、匠心打造的“孔德娟
辣椒酱”售卖利润全额拿出，购置了面粉、韭菜等食材，
与鲅鱼馅搭配，碰撞出烟台海鲜美食的独特风味。

在操作台前，公司员工与志愿者们分工协作、默契
配合，揉面、擀皮、包馅等工序一气呵成。午餐时分，热
气腾腾的鲅鱼饺子陆续端上桌，浓郁的鲜香瞬间弥漫
整个房间。受邀而来的奇山道路保洁员、奇山办事处
特殊人员围坐一桌，细细品尝着这份饱含心意的美食，
脸上洋溢着幸福满足的笑容。

除了暖心的美食，还有精彩的文艺表演增添节日
氛围。烟台长白山艺术团专程到场助兴，带来了精彩
的器乐合奏，悠扬的旋律与现场的欢声笑语交织，为活
动增添了别样的温馨与欢乐，让在场的所有人都感受
到了重阳佳节的美好。

浓情重阳献爱心 免费午餐暖人心


