
有人说，人的一生都
是在寻觅。寻觅什么？
或许是在寻觅生命的意
义。细细想来，人的一生
其实是很有限、很短暂
的，即便是运气极好、相
对长寿一些的人，能在一
生里看到大千世界中的
光怪陆离、沧海茫茫中的
芸芸众生，那又怎样？在
浩瀚无垠的宇宙中，在亿
万年的时间长河里，同样
都显得那么微不足道。
无论生命长短，人们都会
站在各自的角度思考许
许多多的问题。有的思
考能够在有限的生命中
得到答案，有的思考恐怕
终生都是无解。

之所以会生出这样
的感慨，是因为我捧起了
赵惠民历时多年创作出
的长篇小说《脊梁》。赵

惠民是我多年的挚友，过去曾创作、发表过许多文学
作品。后来听说他患上了严重的眼疾。对一位作家
而言，这无异于是场灾难。眼睛是作家洞察世界、观
察生活、进行文学创作所不可或缺的，因此，他的眼疾
非常令人牵挂和担忧。只是，出乎意料的是，他竟然
在这种状况下，仍创作出了这部数十万字的长篇小说
（57万字，上下两卷），而且还是一部抗日战争题材的
小说，令我惊愕不已。

我开篇时的议论，便是由此而生。世间可用于小
说创作的题材不计其数，从何入笔，完全取决于作家
自己的选择。当下许多人钟情于穿越，一下就虚幻到
千百年前，甚至没有清晰的年代，张开想象的翅膀驰
骋在意念的世界里。然而，惠民却执着地选择了烽火
连天的抗日战争故事，以那个时代的众多人物为素
材，描绘了在中国共产党领导下，山东胶东地区掖县、
掖南县人民群众奋勇抗日的故事，且又正值今年——
抗日战争胜利80周年之际。于是我便想到，惠民不仅
仅是在写作一个故事，而是在寻觅，寻觅先人的英雄
足迹，以及他们留下的精神财富。

故事的发生地就在惠民的家乡，也是山东的革命
老区，从抗日战争到解放战争，山东涌现出无数的英
雄。解放战争时，百万民众踊跃支前，用小车推出了
全国的解放，足见山东人民对中国共产党和人民军队
的深厚情感。惠民笔下呈现的一个个栩栩如生的人
物，我想，许多都是惠民家族中有迹可循的先人，有直
系也有旁系，都与惠民有着浓浓的血缘关系。这令他
即便是在患有眼疾的情形下也念念不忘，要用自己的
真心、真情实感为他们抒写、为他们讴歌。由此，我大
胆地臆断，这个题材在惠民的脑海里已经酝酿了很久
很久，他一直在心里默默地寻觅着，寻觅着自己的祖
先，寻觅着自己永远不可遗忘的根。

作为一个读者，我真心感谢他的付出，也希望有
更多的人读到他的作品。作为他的挚友，我衷心祝福
他身体安康，也希望有更多的人能理解他、读懂他。

（作者为中国作家出版集团原党委副书记、管委
会副主任，曾任小说选刊杂志社社长，著名作家。）
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近来，笔者正在研读几本在全国富有影响的大部头
散文理论著作和散文作品的大作，如《散文时代》《散文
研究》和《中国现当代散文文本细读》等，沉浸在阅读散
文作品和散文写作技巧的氛围中，思考散文的写作规
律，探讨散文的文体特征，为自己的散文写作充电。因
为笔者当年报考中文系的初衷是想当作家，可大学毕业
后踏上社会当了两年高中语文教师，很快被调进新闻单
位，做了一辈子新闻工作。

笔者退休后，已经同新闻写作断绝了关系，闲下来
想写点散文和随笔之类的文章。

著名散文家贾平凹在其主编的《散文研究》一书的
序言中写道：“自（上世纪）70年代末开始逐步繁荣的新
时期文学创作中，诗歌和小说都得到了广泛充分的探索
与实践，唯独散文领域一片落寞。”原因何在？他指出，
关键在于“如何建设现代汉语基础上的散文写作，如何
对散文文体做重新审美”。

中国著名女作家、中国文学艺术界联合会主席铁凝
曾写过一篇文章，题目是《散文河里没规矩》，表明散文
创作正处于探索徘徊状态，正在摸索前行。

恰在此时，当代著名散文家王剑冰的理论专著《散
文时代》出版问世，为新时代的散文创作吹响了进军的

号角。剑冰同志从事散文创作和理论研究，取得了重要
成果，富有指导意义，该书也被列为中国作家协会重点
作品扶持项目。在该书的封面和封底，编者撰写了散文
的文体特征，开宗明义：“散文是自由的、真情的、人性
的、精神的。散文应是温软的、灵性的、朦胧的、质感
的。它带给人的力量应是内部发出的，而不是表面的。
如果我们能够从一篇散文中感受到心灵的关照，感受到
温热的性情，感受到语言的张力与弹性，感受到文中溢
放出的睿智、机诡、幽默、真实、洒脱……那么这即是我
们追寻与认同的好散文！”

该书进一步阐明了好散文的客观标准，全面辩证地
深化了散文的定义。然后作者进一步分门别类地展开
了对散文文体的论述，分别阐述诸如女性作家、新生代
作家等作者类别，按年份漫谈，扩张开来，逐层深入阐
述，从而将散文的本质概念、时代特征、生活情怀乃至先
锋写作进行细化漫议。

笔者随读、随想、随议，写成如下阅读札记，与读者
交流。

文学与新闻不同，创作离不开虚构。小说是以虚构
为主的创作，但虚构不等于虚假，更不等于虚伪（情感方
面）。艺术的真实是虚构出来的，却更加逼真。

文学是语言艺术，这是共性的，但文体的不同，也体
现在语言的不同特色上。诗有诗化的语言，小说有小说
的语言，散文有散文的语言。尤其将散文与诗的语言相
比对，有天壤之别。

好奇、敏感、思想活跃、随时注意捕捉生活中的闪光
点，既是记者的属性，亦是散文家的灵感所在。

灵感对小说与诗的创作者来说必不可少，散文与新
闻报道也有个灵感触动的问题。新闻报道的点子说到
底也是灵感来潮，稍纵即逝。

小说是以虚构为主导的创作。故事是编出来的，人
物是塑造出来的，但并不排除个别人物的行动和事件来
自生活中的真人真事。同样，散文虽是非虚构作品，但
也不拒绝小说的虚构，不能形而上学。

纯文学也应是个百花园，百花齐放。它既需要有主
旋律的洪钟大吕式的高格调雄文，也需要有婆婆妈妈的
遛狗养鱼的小情调、小摆设，以适应读者多元化的需要，
不能千篇一律。

独特的视角、别开生面，是文学创新的追求，更是新
闻报道制胜的法宝。想人所未想、见人所未见、写人所
未写，亦是散文创作的成功法宝。

想象是文学的立身之本。无论诗、小说还是散文，
离开了想象就会陷入呆板枯燥的深坑，失去了兴味。而
想象却是新闻之大忌，是报道失真的毒药。想象、虚构
同新闻水火不相容，却是文学创作制胜的法宝！

与时俱进，是当今人们的口头禅，也是一句至理名
言。随着历史的发展，文学领域同政治领域、经济领域
一样，被烙上了深深的时代印章，尤其是散文这一时代
的新宠儿，更是具有浓浓的时代气息。它不仅表现于富
有时代特色的内容，也显现于多种多样的艺术形式，闪
烁着新的元素，呈现花枝招展之态。

刘广迎新著《西游略说》（新华出版社2025年7月
版）出版。全书六章，每一章的小题目都嵌入了一个精
巧的“非”字，将《西游记》从大众阅读的神话、志怪小说
模式，上升到思辨模式。全书194小节，细入纹理、生动
活泼地对西游的“人、物、地、事、理、神”进行了重绘，让
人读起来别有生趣，令人深思。

玩着读

《西游略说》呈现给你一部成人童话

《西游记》是一本好玩儿的书，大家的接触方式也是
偏好玩儿的：小人书、动画片等。以前老人嫌孩子皮也
常常说其“猴里猴气”！这个猴，在大家的潜意识里就是
孙悟空孙猴子。大闹天宫、大斗东海龙王、穿越火焰山
等，其中不乏神怪、妖风、孩儿气，最终凝聚成了尘世万
象、人间风物。是的，我们这一代被散养的青少年，小时
候谁没拿过木头杆子的金箍棒？谁没有幻想着自己能
有72变，一个筋斗翻出这个地球？

在刘广迎笔下，“官二代、佛二代”唐僧一无所有，但
有坚定和慈悲。孙悟空是无父母的石头孩子，是在犯错
误的过程中逐渐长大的，受到过很多蔑视，屡次受处分，
被施以酷刑，还被判处过死刑，好在执行未遂。但在生活
的暴击下，孙悟空的本领越来越大。眼见喜与身本忧等

六个“毛贼”，对应眼、耳、鼻、舌、身、意这六个感知
事物的通道。精细鬼和伶俐虫是过于精细即

为鬼，十分伶俐便成虫。刁钻古怪与古
怪刁钻是邪念生、性命丢，邪念止、

性命保。国王们分明是被妖
精骗了，可他们却以为一

切尽在掌握中。刘
广迎说，《西游

记》里，人
很

少，基本上都是妖精、神仙、道佛，但为什么不是人帮人，
而是妖精、神仙在帮人？因为一念菩萨，一念妖精。绝大
多数人都是徒有人的外表，却尽失人的本真；绝大多数人
认识不到自己不是人，却又觉得别人不是人。

在刘广迎细腻的笔下，这些“西游人物”被精致描绘，
好像一个个有趣的精灵，却又蕴含了很深的道理。作者
对《西游记》里打打杀杀的故事、对唐僧师徒所遇的一难
又一难进行分析之后，都有点睛之总结：《双叉岭与两界
山》一节说，利益是一把利剑，失去了道的护佑，它会把人
削得面目全非；智慧生命，只要一“躺平”，就失去智慧
了。这就是不变的道，也是不确定性世界的确定性。

神话说，说神话。《西游记》里妖魔鬼怪很多，但通篇
没有“鬼”话。所以，几乎所有读者都是笑着看这本书
的。除了大多数小男孩想当那个能力无限、想象空间无
限的孙悟空外，几乎没有人会把自己读成唐僧、读成猪
八戒、读成牛魔王……在这部作品中，大家更像是处在
第三方位置的观众，去面对这些故事，在这个过程中，阅
读又成了读者的再创作，让《西游记》的好玩儿在暗藏的
嬉嬉笑笑中，消融到自己的内心里。

想着读

《西游略说》给你足够的深度思考

《西游略说》虽然“略”，却是一次对《西游记》的深加
工。让这次深加工独显风味的地方，首先是刘广迎对西
游精神体系的解析。从思想上，《西游记》所蕴含的佛学
体系，就是要寻找本质世界。按照佛陀的不住相的说
法，世界的本质就是没有本质。就拿当前的量子力学的
最新观点，一切都是虚拟的，似乎也证明了这个道理。
那么，世界真的没有本质么？

答案是一定是有本质世界存在的。那么我们为什么
距离本质世界这么远，以至于佛陀都认为色即是空空即
是色，非法非非法呢？问题出在我们对这个世界的定义
和认识。我们在人类中心主义的认识下，似乎一直努力
想给这个世界一个清晰准确的定义。但从视觉和听觉

的感知能力看，超过98%的电磁波频谱和声波信息
处于人类的感知盲区。这说明，我们感知的

东西，不足以让我们感受一个完整的、清
晰的本质世界。

因此，所谓
的虚空其实和

“小”是紧密相
连的。但即便
再小，也是一种
本 质 的 存 在 。
这样，人类世界
就出现了一个
悖论：我们对世
界的感知和认

知让我们感受到本质小到被忽略的“空”
和“无”，但即便再小也不是真的“空”和
“无”。所以，佛陀说自己只是觉悟了的
“人”，真是很了不起。因为人类的世界

真的不是整个世界。我们距离本质
世界还太遥远，甚至都

没有任何对本
质世界的描
述能力。

融入了
佛学思想的
《西游记》，其
实还是对这
个世界的“小
说”，“小说”
加“略说”，就

回到了生活。在生活中，儒家讲社会和道德、老子言道、
佛陀说本质，儒家入世，道是规律，本质是终极追求。在
通往终极目标的过程中，就有了“取经”这个事情，这大
概是《西游记》的思想骨干。《西游略说》的194小节，从
六个维度，深层次探究的，应该就是这个道理。

刘广迎精研佛学思想略说西游，并没有消减《西游
记》蕴含的现实意义。众多变化，从石头缝里蹦出来的
孙悟空不就是硅基生物吗？加上他无所不能的各种本
领，作者赋予孙悟空AI说，使孙悟空从一个独有的文学
形象，跳入新时代。孙悟空一念成妖一念成佛，从来都
不是对人的异化，而是进化。近期《黑悟空》等题材的大
热，暗合了这种心理。往深里想想，孙悟空悄无声息地
带着《西游记》走入了新时代，融入了现实下每个人身上
流淌的血液中。

抻着读

《西游略说》带你从猴性看佛性

佛性不是从人性、神性中抽离出来的，是在追寻本
质的过程中所铸就的一种认知和行为方式，是上升到形
而上层次的世界观、宇宙观，当然也包括人性观。和众
生不同的是，孙悟空跳出了三千大千世界，在时间、空间
里穿梭自如。整个《西游记》里，孙悟空是最为突出的形
象。以往我们常常感叹吴承恩能够有如此的想象力，构
画出孙悟空这种伟大的文学形象。通过阅读《西游略
说》我们认识到，孙悟空和众多西游神怪和人物不仅仅
是文学形象，他们身上展现出来的这种想象力是一种对
未来世界的超前描绘。

“孙悟空与人工智能”里说：人类目前的智慧绝不是终
极智慧。“虚拟现实”里讲到“四圣试禅心”就有菩萨搞出的
虚拟世界。作者说：用念力任意创建现实，一念即生，一念
即灭，随念生灭。在“天庭移动互联网”里，作者说：吴承恩
想象的通信系统，起步就是以生物为介质的。这也将是人
类科技发展的方向之一。《西游略说》里的这些，不是旧事
新解，而是说明一种规律，感慨自然的力量——大自然的
变幻莫测从来都不是以人的意志为转移的。

人类还局限于现实的三维世界，还没有能力走出混
沌和懵懂，但作者通过孙悟空等形象融合了量子力学、
人工智能等科技力量，撕开了一条裂缝，让更高维度的
世界中的一束光线照射进来。这束光照亮的不只是人
性，而是给我们在大自然中展现一方思想之地，让我们
能够从生命中析出人性，辨出善恶、悲喜、有无。毫无疑
问，孙悟空等众神众妖众魔不是人类，但他更像是未来
的超人，或者是未来的人类的模样。

一个孙悟空改变了文学，但一个孙悟空改变不了世
界。唐太宗李世民、“官二代、佛二代”唐僧、天蓬元帅猪
悟能、卷帘大将沙悟净以及众神、众妖、众魔，都是相爱
相杀、互相成就。没有唐僧的坚定、慈悲，取经就不必经
历十万八千里之迢迢，经受一难又一难。而这八十一难
又是佛陀对唐僧师徒的考验，实际上是给他们以机会，
使孙悟空得以收敛猴性、涵养佛性，跟着唐僧带领师弟
最终蹚过通天河，到达雷音寺取得真经。

外在的考验和持续的内修，西游的过程将佛陀“人
人皆可成佛”的思想落到了唐僧师徒身上，也让读者看
到“三千大千世界”之浩渺，体会到“一沙一世界”的精
微。一粒微尘有其大，大千世界有其小，西游之“人、物、
地、事、理、神”，都是沙尘世界的纷纷扰扰、生生不息。
说大，是以人类为中心的大；说小，是以本质世界之大反
衬出来的小。因此，不管我们的世界何其大，都是偏居
本质世界和意义范畴之一隅。于本质世界，人类世界几
近于无，但对每个人来说，都是确实实实在在的有。

依托本质世界说话，需要我们跋涉十万八千里，经
历八十一难，尚且远远不够。通过这种阅读和思考，人
类之渺小，就能实实在在地抓在我们手中了。《西游略
说》用23万字290多页的篇幅，主要说的应该就是这些。

没规矩没规矩 无无模式模式
——散文应特立独行创新路

西游西游：：追寻本追寻本质质世界的取经之路世界的取经之路
——三读刘广迎新著《西游略说》

寻寻

觅觅

□徐兴君心灵微品

秋天
是丰硕的，走
进秋天的心情也是
美好的。一场秋雨过
后，文友相约走进秋天的
大山里。满目都是缠缠绵
绵的秋色，负氧离子穿过
鼻孔，让身心愉悦。仰望
天空，云淡风轻，吼一嗓
子，清清朗朗的声音在山
谷里回响，仿佛尘世间的
喧嚣不曾有过，不觉心情
荡漾，快乐写满每一个人
的脸庞。

我们刚走上一面长满松树的朝阳山坡，就发现山
坡上满是刚刚出土的粘窝。这是一种大家都认识的
野蘑菇，我们欣喜若狂，就近拔了几根粗壮的苫草，将
粘窝一个个串到苫草杆上。

正当我们捡得起劲的时候，走在前面的文友喊了
一声：“快过来看看，这是什么蘑菇？”大家闻声，不约
而同地赶过去。只见一大片鲜红色的蘑菇，漂亮极
了！不远处还有金黄色的蘑菇，呈伞状。这两
种蘑菇，我们无人认识，却因为它的颜
色非常鲜艳可爱，还是没能忍住，
每人串了两串，然后满载而归。

下山途中，我们遇到了两
位专门上山采拾野蘑菇的
农人。看见我们手中提着
的野蘑菇，其中一位大姐惊
呼道：“这是毒蘑菇，不能
吃！”我们面面相觑，最
后还是恋恋不舍地将
它们扔掉了。

生活中，人们往往
会遇到一些诱惑，如果没
有分辨是非的能力，就一定
要保持内心的沉着和冷静，不要被
花花世界和美丽的外表所蛊惑，否则就会
追悔莫及。

我们扔掉了手中有毒的野蘑菇，心
情格外舒畅。在这个多彩的秋天里，我
们采来了辨别是非的能力，收获了采
秋的开心和秋高气爽的愉悦。

采采

秋秋□
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